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1. Hagnytar upplysingar:

Hrafninn er fristundakldbbur fyrir bérn i 5.- 10. bekk. Hrafninn er stadsettur i
Skalaheidi 2, ipréttahusid 8 Digraneshaed. Fjoldi skrdadra barna er 19, medaltalid er
16 born 4 dag. Asgerdur Stefania Baldursdéttir er forstédumadur Hrafnsins. Simi i
Hrafninum er 441- 9381 / 897-0013 netfang asgerdurs@kopavogur.is. Hrafninn er
opinn fra pvi ad skola lykur & daginn kl. 13:00- 17:00 pa daga sem skélinn starfar.
Bodid er upp a dagopnanir a skipulags-, foreldravidtalsdégum, vetrarfrium og jéla-
og paskaleyfum grunnskdla fra kl. 8:00- 17:00. Skra parf sérstaklega bornin pessa
daga og parf pad ad gerast premur doégum d&dur og senda & netfangid

asgerdurs@kopavogur.is.

2. Dagatal

i dagatali Hrafnsins eru upplysingar um dagopnanir og skerta daga fram ad sumri,
asamt upplysingum starfsmannafraedslu fyrir starfsmenn. Einnig erum vid buin ad

setja inn vidburdi sem vid atlum ad gera med bérnunum i starfi Hrafnsins fram ad

aramoétum.
Fyrir dramét Eftir aramot
Dagsetning Vidburdur Dagsetning | Viéburdur
2.januar Skipulagsdagur i Bodid upp 4
Képavogi dagopnun
23.3gust Skolasetning Reykjavik| Opnum fyrr 3. januar Skipulagsdagur i Kép- | Bodid upp a
og lindaskdla dagopnun
23.4gust Skoélasetning Opnum fyrr 15. jandar Skipulagsdagur i Bodid upp a
Képavogur Alfhdlsskdla og dagopnun
Horduvallaskdla
25.3gust Fraedsla Starfsmenn — 18. januar Skipulagsdagur i Bodid upp 4
Velkominn til starfa Kvoldid Snaelandsskodla dagopnun
14.september | Starfsdagur samfés Bodid upp 4 30.jandar Foreldradagur Bodid upp &
dagopnun Salaskoli dagopnun
30.september | Skipulagsdagur Bodid upp a 2. februar Starfsmannafraedsla | Starfsmenn beggja
dagopnun Trod og Hrafninn starfstddva.
4-7.0kt. Forvarnar vika 12.februar Bolludagur Bokum bollur og
bjédum foreldrum i
kaffi
4-7.0kt. Forvarnar vika 13.februar Sprengidagur Opnum fyrr




20 -30.
desember

Jolafri

Bodid upp a
dagopnun

7.juni

Skolaslit i Salaskéla
og Hoérduvallaskdla

6.0kt. Skipulagsdagur i Bodid upp a 14.februar Oskudagur Opnum fyrr —
salaskdla og Kop.skola | dagopnun s6fnum nammi
6.-8.0kt. Landsmoét samfés & Tveir 19.febrdar Vetrarleyfi Bodid upp 4
Akureyri starfsmenn dagopnun
dsamt
nemanda
9. oktdéber Skipulagsdagur Bodid upp 4 20.febrdar Vetrarleyfi Bodid upp 4
Képavogur Dagopnun dagopnun
10.oktdber Skipulagsdagur Bodid upp a 28.febraar Skertur dagur Bodid upp a
Alfhdls- & dagopnun kopavogsskoli dagopnun
Snaelandsskdli
15.o0ktdber Samradsdagur Bodid upp a 12.mars Skipulagsdagur Bodid upp a
Alfhdlsskali dagopnun kopavogi dagopnun
19. oktdber Foreldravidtol Bodid upp 3 21.mars Skertur dagur Opnum fyrr
Képavogsskoli dagopnun Alfholsskali
22.oktober Foreldravidtol Bodid upp 4 22.mars Alpjodlegi Allir ad maeta i
Sneaelandsskéli dagopnun Downs dagurinn sitthvorum
sokknum
26 — 27. oktéber| Vetrarleyfi Kbpavogur | Bodid upp a 2. april Dagur einhverfu Allir ad maeta i blau
dagopnun
28. oktober Halloween fondur Grasker og 25.-27.mars Paskafri Bodid upp a
skreytum dagopnun
Hrafninn
29. oktéber Halloween ball Buningaparty i | 28.-1.april Paskafri Lokad i
Hrafninum Hrafninum
6.ndévember Fraedsla starfsmenn Um kvoldio 25. april Sumardagurinn Lokad i
fyrsti Hrafninum
15. névember Skipulagsdagur Bodid upp a
Képavogur Dagopnun
25. névember Bolagerd Fyrir bornin
30.névember Kertagerd Fyrir bornin 8.mai Skertur dagur i Opnum fyrr
Salaskdla
8. desember Piparkokuskreyting Fyrir bornin 9.mai Uppstigningadagur Lokad i Hrafninum
16. desember Litlu jol Hrafnsins Jélaball og
pakkar.
20. desember Skertur dagur i skéla Opnum fyrr 20.mai Annar i Hvitasunnu Lokad i Hrafninn
21-23. Jolafri Bodid upp 4 1.juni Sumarstarfsmenn
desember dagopnun koma inn

Opnum fyrr




7-9. juni Sumarfri Bodid
dagopnum

upp

a

10.juni Sumarstarfid hefst

3. Starfio i vetur

[ fristundaklibbnum gefst bérnum teekifeeri 4 ad dvelja vid leik og skapandi storf eftir
ad skolastarfi lykur. Markmid Hrafnsins er ad veita 6llum bérnum sem saekja Hrafninn
oruggt athvarf og bjoda peim upp 4 skipulagt fristundastarf sem tekur mid af dhuga og
getu hvers og eins. Ahersla er |6gd 4 ad gefa réddum barnanna vaegi i starfi Hrafnsins,
hlusta 4 raddir peirra og bregdast vid i samraemi, tryggja peim jofn teekifeeri og styrkja
bau og efla til proska og patttoku i samfélaginu. Haft er ad leidarljosi i Ollu starfi
Hrafnsins fagleg vinnubrogd, virding fyrir einstaklingnum og gott foreldrasamstarf og

vid pd adila sem koma ad barninu.

Samstarf vid skola

Forstodumadur er i gédum samskiptum vid skdla peirra barna sem koma i Hrafninn
og situr teymisfundi hja 6llum bérnum sem eru i Hrafninum ef purfa pykir. Einnig
erum vid i gédum samskiptum vid skélann ef barn maetir ekki i Hrafninn. pa er haft
samband vid ritara pess skdla sem barnid er i eda kennara og leitad eftir upplysingum
sem geetu gefid upplysingar um fjarveru barnsins. Ef ekki naest i skdlana er leitad til

foreldra.

Samstarf vid félagsmidstodvar

Vid reynum ad vera i samstarfi vid félagsmidstodvarnar eins og vid a. NU pegar
Hrafninn er fluttur i Digranesid pa vonumst vid til ad geta komid & samstarfi vid
félagsmidstodina Pegasus i Alfhdlsskdla eda Kjarnann i Képavogsskéla. Likt og vid
gerdum med Ekkd pegar vid vorum vid Karsnesskola. pegar unglingar i Hrafninum
hafa viljad saxekja starf félagsmidstodva i sinu skélahverfi a kvoldin pa hofum vid reynt
eftir fremsta megni ad starfsmenn Hrafnsins adstodi pau vid ad fara a vidburdi a
vegum félagsmidstodvarinnar og eda ad adlagast starfi félagsmidstédvarinnar. Einnig
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hofum vid farid yfir daginn i opnanir i peim félagsmidstodvum sem viokomandi barn
sakir og reynt ad stydja pau i daglegu starfi félagsmidstodva. bPad eru alltaf nokkrir
unglingar hja okkur sem vilja saekja félagsmidstodvarnar & kvoldin og pad veeri
gagnlegt & nyju starfsari ad skoda leidir til ad stydja pau enn frekar til patttoku i sinni
félagsmidstod ef ahugi er fyrir hendi. | ar setlum vid til ad bjéda nemendum og

foreldrum ad fara med unglingunum & jélahladbord og & arshatid i sinum skdla.

Landsmat Samfés a Akureyri

[ 4r er landsmét samfés haldid & Akureyri dagana 6.-8.oktéber. bar gefst peim
unglingum ad sakja félagsstarf og taka patt i smidjum og eiga hlut i ad koma ad
nemendaradi Samfés. [ &r férum vid med einn ungling dsamt tveimur starfsménnum
og erum med barninu allt landsmétid og stydjum hann i ad taka patt. betta er mjog
mikilvaegt skref fyrir okkur ad gefa peim unglingum sem saekja Hrafninn teekifeeri a

ad fara a frabaera vidburdi 8 vegum samfés.

Samstarf vid adra adila

Hrafninn er i samstarfi vid radgjafa & pjonustudeild fatladra vardandi einstaka
nemendur sem og ferdapjonustu Kopavogs par sem flest bornin koma med
ferdapjonustunni i Hrafninn, dsamt pvi ad pau eru soétt ad loknum degi. Okkur hefur
bodist ad skoda samstarf vid Bokasafnid i Kdpavogi sem vid erum mjog spennt fyrir
ad gera 4 pessu starfsari. P4 myndum vid koma 63dru hvoru a békasafnid og krakkarnir
hjalpa til vid ad rada og ganga fra bdkunum og svo veeri spilad i lok dags. Pad veeri
gaman ad bezeta vid samskonar samstarfi vid adrar starfsstodvar i Képavogi, til ad

mynda vid sundlaugar eda verslanir.

Vidburdir i vetur

Vid erum buin ad skipuleggja ad minnsta kosti 1-2 vidburdi i manudi fyrir bornin fram
ad aramoétum. Eftir aramaét munum vid taka stoduna og skipuleggja naestu 4 manudi.

Vid gerum mdnadarplan fyrir hvern manud dsamt pvi ad gera einstaklingsaaetlun fyrir



ba sem purfa. Einstaklingsaeetlanir eru unnir i samstarfi vid skéla og foreldra.

Madnadarplan er sent Ut a foreldra hver manadarmat.

Vidburdir fram ad aramotum: Bingd — Halloween fondur — Halloween ball — Bolagerd

— sund - slimgerd — bakstur -kertagerd — Piparkokuskreytingar — Litlu joél.

Vidburdir i samvinnu vid félagsmidstodvarnar
beir unglingar sem sakja Hrafninn koma flestir Ur Képavogsskdla, Alfhdlsskéla og

Salaskdla og hafa synt dhuga a ad fara i félagsmidstodvar i sinum skola 4 dag- og/eda
kvoldopnanir. Ef pad eru vidburdir sem unglingar i Hrafninum vilja seekja i
félagsmidstod i sinum skoéla, pa gerum vid okkar besta til ad fylgja peim a einstaka

vidburdi. Einnig hofum vidé nytt opnanirnar hja félagsmidsstodvunum a sumrin fyrir

unglingana okkar eftir unglingavinnu hja peim.

Vidburdir i samvinnu vid Samfés

Dagsetning

Vidburdur

6.-8.0ktdber

Landsmot Samfés

16.-20.0ktéber

Félagsmidstddva og
Ungmennahusavika

27.-28.0ktober

Rafiprottamoét Samfés og Elko

17.névember

Rimnaflaedi

5. Jandar

Samfés - con

19. jandar

Danskeppni Samfés

20. januar

Honnunarkeppni Still

16.-18.februar

Landsping samfés

15.-16. mars

Rafipréottamoét Samfés og Elko-
Digranesi

2.april

Undankeppnum séngvakeppni
lykur

3.april

Skraning i séngkeppni Samfés hefst

18.-19.april

Adalfundur Samfés

3.-4.mai

Samfestingurinn i Laugardalsholl




Hrafninn sendir i ar einn ungling 4 Landsmét Samfés. | samvinnu vid bérnin raeedum
vid pau hvada vidburdi pau hafa dhuga 4 ad sakja og nu pegar hafa pau synt pvi
ahuga 4 a0 fara 4 Rafiprottamétid og Danskeppnina. Unglingunum bydst somuleidis

ad maeta 4 Samfestinginn ef pau dska eftir pvi.

4. Sumar i Hrafninum

Vid erum med opid i Hrafninum & sumrin i 8 vikur fyrir 1.-10.bekk i Képavogi. Eins og
sidustu ar er lokad hja okkur i kringum verslunarmannahelgina og pad hefur reynst
mjog vel. Vid erum med skipulagda vikudagskra fra 9:00 — 16:00 og bjédum upp a
gaeslu fra 8:00 — 9:00 og 16:00 — 17:00. A sumrin er fidlmennur hépur barna sem
saekir ndmskeidid hja okkur, en a flestum vikunum var full skraning. Vid tokum inn

20 born og svo baetast vid unglingar.

Studningur a almenn sumarnamskeid

Petta var fyrsta sumarid okkar sem vid saum um ad skipuleggja studning a almenn
sumarnamskeid fyrir bérn/unglinga i Képavogi. Radnir vour inn tveir starfsmenn sem
sau um ad fylgja bérnum og unglingum a sumarnamskeidin. Mikil adsékn er i pessa
bjénustu og nadum vid ad skipuleggja hana vel. begar pad vantadi starfsmann pa

voru starfsmenn Hrafnsins tilbunir ad adstoda.

5. Hépastarf

[ 6llu okkar starfi pa vinnum vid med hugsjon Barnasattmalans og margt i okkar starfi
tengist heimsmarkmidunum. Starfsfolk Hrafnsins hefur unnid ad kortlagningu i
tengslum vid greinar barnasattmalans og heimsmarkmidin, og er pad a stefnunni ad
tengja og gera betur grein fyrir i starfi Hrafnsins og i samvinnu vid bornin sem sakja
Hrafninn. Vid leggjum mikla aherslu a virkni, jafnrétti og draga ur 6jofnudi. Hrafninn
er sértaekt fristundastarf fyrir born og unglinga med fotlun sem eru busett og hafa
[6gheimili i Képavogi. Markmid okkar er ad bjéda uppa fjolbreytt starf pegar
skoladegi peirra lykur. Einnig leggjum vid dherslu @ ad hafa dagskra fyrir bornin sem

og einstaklingsmidada dagskra ef borf er & hverju sinni. [ Hrafninum leggjum vid rika
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aherslu 4 lydraedi og hvetjum boérnin til ad hafa ahrif a starfié i Hrafninum. Til ad
mynda adstoda bornin okkur vid ad gera manadarplan og matsedil fyrir hverja viku.
Markmid i starfinu er ad veita bérnum og unglingum sem par dvelja 6ruggt athvarf,
fastan punkt i tilveruna og bjéda peim upp a skipulagdar fristundir par sem allir ettu
ad geta fundid eitthvad vid sitt haefi. Unnid er ad pvi ad hverjum og einum lidi vel og
finnist gott ad koma i Hrafninn par sem heegt er ad njéta sin i 6ruggu og skemmtilegu
umhverfi. Vid vinnum markvisst ad pvi ad virkja félagstengsl barnanna i Hrafninum,
hja okkur hitta pau oft jafnoka sina og gledjumst vid pegar pau mynda vinatengsl hja
okkur. Vid forum medal annars einu sinnu i viku i sund og einu sinni i viku i
ipréttahasid i Digranesi. Vid vonumst eftir pvi ad geta verid i meiri samvinnu vid
félagsmidstodina i Alfholsskdla, Salaskdla og Koépavogsskéla par sem flestir

unglingarnir okkar koma ur pessum skélum.

Klubbastarf Hrafnsins

[ starfi Hrafnsins er matreidslu- og békunarklubbur, prjénaklabbur, sevintyraklabbur,
sundklubbur, allskonar fondursmidjur og af og til eru haldnir minni vidburdir likt og
ball, leynivinavika, bingd, Among us keppni og just dance, og fleira skemmtilegt sem
bornin vilja gera. Klubbastarfid i Hrafninum er mjog mikilveegt par sem bornin fa ad

velja sér sitt ahugamal vid heefi.

6. Barna og unglingarad Hrafnsins

Annan hvern fostudegi hittast born/unglingar i Hrafninum og skipuleggja dagskra
fyrir naesta manud sem og raeda hvernig sidasta vika gekk. A pessum fundi reedum

vid lika um gd06 samskipti og 6nnur mal sem krakkarnir vilja raeda.

7. Foreldrasamstarf

Logd er dhersla 4 gott samstarf milli foreldra og Hrafnsins. Forstédumadur sendir Ut
tilkynningar og upplysingar um starfsemi Hrafnsins i tdlvupdsti til foreldra. Ollum
postum sem berast er svarad eins fljott og heegt er og 6ll skilabod sem berast er farid

yfir um leid og pau berast. Manadarskipulag er sent at i byrjun hvers manadar par
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sem kemur fram dagskra og pbema hvers manadar. Vid stefnum ad pvi ad taka upp
fyrri venju petta arié og bjéda foreldrum ad koma i bolludags og jélakaffi til pess ad
efla samstarf foreldra og Hrafnsins. bessi venja er frabaert taekifeeri fyrir starfsmenn

ad hitta foreldra og fyrir foreldra ad sja starfid sem vid vinnum i Hrafninum.

Forstodumadur er i samstarfi vid rddgjafa velferdarsvid pegar kemur ad teymisfundum barna

sem eru skrdd i Hrafninn. Teymisfundir eru a 6-8 vikna fresti.

8. Verkferlar

Verkferlahandbdk fristundadeildar

[ henni ma finna verkferla fyrir; undirbuning vidburda, framkvaemd vidburda, ferdir (stuttar

og langar), atvikaskraningu, einstaklingssamtol, samskipti vid foreldra, minnihattar
hegdunarfravik, alvarleg hegdunarfravik, smavaegilegir dverkar, alvarleg slys og
tilkynningar til barnaverndar

- Neydaraztlun

Forstodumadur fer yfir neydardaetlun med starfsfélki i upphafi starfsars og neydardaetiun

er synileg starfsfélki @ starfsstodinni
- Méttaka nyrra starfsmanna

Farid yfir starfslysingu, starfsstodina, verkefni, starfsmannahandbdék og fleira.
- Oryggisgatlisti

Starfsfolki er kynnt 6ryggisgatlisti starfsstodvar i upphafi starfsars.
- Handboék um starfid

Starfsfolki er kynnt starfsmannahandbdk fristundadeildar i upphafi starfsars.
- Rymingardatlun (samstarf vid skéla)

Forstodumadur tekur patt i rymingaraefingum i samstarfi vid husvord og upplysir

starfsfdlk.
- Gatlistar vegna sértaeks hépastarfs

Méttaka nemanda med annad mdédurmal en islensku og gatlisti vegna eineltis

9. Innra og ytra mat

Innra mat;
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Starfsmenn setjast reglulega nidur med boérnunum og vinna ad dagskra fyrir
manudinn. bar gefst bornunum taekifzeri ad lata i ljés skodanir sinar. Logd er dhersla
a lydraedisleg vinnubrogd og patttoku barna og starfsmanna 4 fundinum. Einu sinni {
manudi setjast starfsmenn og forstodumadur saman nidur og fara yfir pad hvad ma
betur fara og hvad gekk vel i manudinum. Vid notum lika maetingartélur og samtal
vid krakkana vid mat & starfid okkar. A nyju ari er stefnt & ad leggja fyrir
anagjukonnun til barna og unglinga sem sakja pjéonustu Hrafnsins. Um er ad raeda
almenna pjonustukénnun par sem boérnin meta arangur og ansegju med starf

fristundaklubbsins Hrafnsins.

Ytra mat;

Ytra mat er framkveemt af utanadkomandi adila, og er pad deildarstjori
fristundadeildar sem dkvedur hvada félagsmidstod fer i ytra mat ar hvert. Matid
byggir 4 vettvangsheimséknum, vidtolum vid stjérnendur, starfsfolk og unglinga sem
félagsmidstodina sakja. Markmid matsins er ad pad sé leidbeinandi og geti
adstodad stjérnendur og starfsfolk félagsmidstodvarinnar ad vinna ad framférum og
umbdtum, auk pess ad hlda ad pvi sem vel er gert.

10. Simenntunaraaetlun

Hrafninn er med einn starfsdag @ hvorri 6nn og eru peir fra kl. 8:00-13:00. bessir
dagar eru nyttir til freedslu, skipulags og framkvaemda. Starfsfélki bydst fraedsluerindi
1x & 6nn tengt starfi sinu. [ ar verda ndmskeid haldin i sameiningu vid Hofud-borgina
og eru pau namskeid baedi til pess ad efla menningu innan starfsmannahdpsins en
einnig til pess ad efla starfid fyrir bornin og ungmennin og lata starfsmoénnum lida
vek i starfi.

— Fyrirlestur fra Greininga- radgjafarstod rikisins

— Fotlunarfredi

— Ad vera gddur starfsmadur i starfsmannahdp.

Starfsfélki Hrafnsins bydst einnig ad saekja onnur freedsluerindi fristundadeildar.
Starfsmannafundir eru haldnir med forstédumanni 1x a tveggja manada fresti par

sem farid er yfir skipulag, starfid og starfsfolk upplyst ef purfa pykir um einstaka mal
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og getur komid sinum skodunum & framfaeri. Auk pess er haldinn starfsmannafundur

med deildarstjéra fristundadeildar 1x & 6nn.

11. Fj6ldatdlur 2022-2023

Tolurnar er medalfjéldi nemenda sem saekja Hrafninn fyrir hvern manuad.
Agust = 14
September =19
Oktéber= 18
Névember =19
Desember =17
Janudar = 17

Febrdar = 16

Mars =17
April =19
ai=19

12. Listi yfir starfsfolk og starfsheiti

Asgerdur Stefania Baldursdéttir Forstédumadur Hrafnsins
Gudmunda Brynja Oladéttir Fristundaleidbeinandi
Astpér Sigurdsson Fristundaleidbeinandi

Dagny Birta Dan Olafsdéttir Fristundaleidbeinandi
Ddra Jona Adalsteinsddttir Fristundaleidbeinandi
Pérny Edda Adalsteinsdottir Fristundaleidbeinandi
Viktor Andri Hafpdrsson Fristundaleidbeinandi
Gunnar Hrafn Kristjansson Fristundaleidbeinandi
Fjalar Orri Vignisson Fristundaleidbeinandi

Fannar Gauti Gissurarson Fristundaleidbeinandi
Dadi Helgason Fristundaleidbeinandi

Hjortur Gudmundsson Fristundaleidbeinandi

Jéna Margrét Gudjonsdottir Fristundaleidbeinandi
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Karitas Lif Oskarsdottir Fristundaleidbeinandi

Hjordis Kristinsdéttir Fristundaleidbeinandi
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