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Stafraen borgaravitund




% Képavogsbeer

Ur Menntastefnu Képavogsbajar 2021 - 2030

M.4 Menntun med aherslu a gledi, leik og skopun

| Képavogi eru leikur, skdpun og gledi rikir pzettir i allri menntun, 6had pvi hvar nam fer fram. bjalfun haefni til ad nyta skapandi
hugsun til ad takast a vid alitamal og agreiningsefni sem snua ad samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i préun
samfélags asamt getu til ad bregdast vid nyrri taekni og ahrifum & umhverfi er mikilvaeg. Sképunarkrafturinn er virkjadur med

frumkvodlastarfi og nyskdpunar- og visindaverkefnum i leik- og grunnskéla, og i fristundum og ipréttum.

Nalgunin kallar a fjolbreytta kennsluhaetti, sampaettingu namsgreina, igrundun eigin
starfshatta og préfun nyjunga. Einnig er mikilvaegt ad leggja aukna aherslu a
sjalfbeerni- og umhverfismennt og virka abyrgd nemenda a eigin nami.

Nalgunin kallar a adgengi ad sveigjanlegri adstodu til nams og nutima
teknibunadi til ad kenna abyrga umgengni vid taekni og pannig efla born og

ungmenni sem stafraena borgara framtidarinnar.
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VIDMID UM SKJANOTKUN*
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% Képavogsbeer

Rymi fyrir kennslu i stafraenni borgaravitund

Aherslur i innleidingu spjaldtslva i grunnskéla Képavogsbaejar.
Argangar grunnskoéla

Kennsluheaettir

bjalfunaraefingar i tiltekinni
heefni samkvaemt skolanamskra

Vinnubrégd og umgengni a
spjaldtélvu kennd markvisst

- Spjaldtolva sem namsgagn.
Nemendur leysa
verkefni valfrjalst eda
samkvamt leidbeiningum.
- Stafraen borgaravitund kennd
samkvaemt vidmidum.
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Notkun spjaldtolva i nami rannsokud

HASKOLI
@ ISLANDS

Spjaldtolvur i grunnskélum Képavogs
Matsrannsékn

Mars 2023
Sélveig ir og Skalina HIif K]

UPPLY 0G MIBLUN
MENNTAVISINDASVIDI HASKOLA ISLANDS Matssk:’,rslan



https://www.kopavogur.is/static/files/matskyrslalokamars2023.pdf
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Stafraent nam - nidurstoour

Nemendur eru yfirleitt anaegdir og ahugasamir um nam med spjaldtdlvum og
spjaldtolvunotkun eykur persénulega feerni og lykilhaefni af ymsum toga hja morgum.

Spjaldtdlvan reyndist ,bjargveettur” i COVID-faraldrinum,
spjaldtélvunyting jokst i nami og kennslu, spjaldtolvuadgangur var mikilvaegur
fyrir marga og viéhorf urdu jakvaedari.

Margir nemendur nyta sér spjaldtdlvuna i 6formlegu nami
med margvislegum heetti.

Greina ma aukid sjalfsteedi nemenda i nami og meira frjalsraedi
i upplysingaleit og vali @8 namsefni.
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Stafraen borgaravitund - nidurstodur

« Leaesi af ymsum toga (par med talid stafreent lzesi og fjdlhatta laesi)
og stafraen borgaravitund hefur eflst toluvert hja mérgum nemendum
ad mati kennara.

« Kennarar hafa mikinn eda téluverdéan ahuga a freedslu a vegum
Koépavogsbeejar, ekki sist um malefni tengd stafreenni borgaravitund.

«  Ahugi foreldra virtist vera mikill & freedslu um einelti
og samskipti a netinu og um ymis vandamal tengd netnotkun.

* Myndsendingar nemenda eru stundum talsvert vandamal.
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Markmio - ut fra niourstooum

« Auka veegi stafraennar borgaravitundar i nami og kennslu

* Nemendur - abyrgir neytendur og gerendur
i hinum stafraena heimi

« Kennarar - 6flugar fyrirmyndir i notkun stafreenna midéla

* Stafraen borgaravitund fleedi inn i alla namspaetti
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Common Sense Education - CSE

Sex megqin stodir

1. Jafnvaegi i stafranni notkun og vellidan (e. Media balance & well-being)

2. Fridhelgi og oryggi (e. Privacy & security)

3. Stafraent fotspor og audkenni (e. Digital footprint & identity)

4. Sambond og samskipti (e. Relationship & communication)

5. Neteinelti, stafraen vanlidan og hatursordrada (e. Cyberbullying, digital drama & hate speech)

6. Frétta og midlaleesi (e. News & media literacy)
(& common sense education


https://www.commonsense.org/education

«— >
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Menntun til stafreennar borgaravitundar

Evropuradid gefur ut handbdkina

Being a Child in the Age of Technology : NSH

sem gefur yfirlit yfir tiu stodir stafreennar borgaravitundar sem
sérfreedingahdpur radsins hefur skilgreint.

Svidin eru flokkud i prju sveedi:

» Tilvera a netinu. @ S e @
* Velferd a netinu. %e%5°3°8,3%"8 0% o

e Réttindi a netinu. 33380 o°

A68|S|’éa VerkentSInS- o ..E:. :o.oo o0 05003:0: E”:E.o Woll-bv;ngz:l::z



https://www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education/-/being-child-in-the-age-of-technology-difgital-cititzenship-education-handbook
https://rm.coe.int/16809382f9.
https://www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education/-/being-child-in-the-age-of-technology-difgital-cititzenship-education-handbook
https://www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education
https://www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education
https://www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education
https://www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education

Hluti 1 Tilvera a netinu (Being online) cmzlEINGslmf%
1. Adgengi og inngilding :E{Ii\lr{lCDABT(I)(())rIG(
2. Nam og skopun
3. Midla- og upplysingaleesi s =
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Hluti 2. Velferd a netinu (Wellbeing online) ©NLINE® | ONLINE
4. Sidferdi og samkennd

5. Heilbrigdi og velferd
6. Stafreent fotspor og samskipti

Hluti 3 Réttindi a netinu Rights online
7. \Virk patttaka
8. Reéttindi og abyrgd

Tiu stodir stafreennar _ : > _
borgaravitundar 9. Fridhelgi og oryggi

10. Neytendavitund
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BEING ONLINE
» Access and Inclusion
» Learning and Creativity

» Media and Information
Literacy

RIGHTS ONLINE

» Active Participation

» Rights and Responsibilities
» Privacy and Security

» Consumer Awareness

WELL-BEING ONLINE
» Ethics and Empathy
» Health and Well-being

» ePresence and
Communications

The first group, Being Online,
includes domains that relate to
competences needed in order to
access the digital society, freely
express oneself, and use digital
tools creatively and with a critical
mind.

The second group, Well-being
Online, includes domains that
relate to competences needed to
engage positively in the digital
society, and develop a healthy
relationship with technology.

The third group, Rights

Online, includes domains that
relate to competences related to
the rights and responsibilities of
citizens in complex, diverse
societies in a digital context, where
privacy is protected and active
participation is empowered.



Haefni sem felur i
sér ad taka
jakvaedan patt i
stafreenu samfélagi
og proa heilbrigd
samskipti vid teekni

Haefni sem tengist
réttindum og
skyldum borgara i
floknum/fjolbreyttu
m samfélégum i
stafraenu samhengi
par sem fridhelgi
einkalifs er verndud
og virk patttaka er
gefid vald

hnadirirbarnnAd lavfFAD )
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Evrépuhttps://www.coe.int/en/web/digit

Common Sense

al-citizenship-education/domains

https://www.commonsense.org/

Endurskodun Adalnamskrar grunnskola

Adgengi og inngilding - Being online

Grunnpatturinn lydraedi Adgengi og inngilding - Being online

Nam og skdpun - Being online

Lykilhaefni

Midla- og upplysingaleesi - Being online

Frétta- og midlalaesi

Sérstakur kafli um Upplysinga og
midlaleesi (Nyting upplysingavers,
Heimildanotkun, Upplysingaleit, Greining
og urvinnsla gagna)

Sidferdi og samkennd - Being online

Sambond og samskipti

Virding i rafreenum samskiptum

Heilbrigdi og velferd - Well being online

Jafnveegi i stafraenni notkun og

vellidan

Heilsa, vellidan og stafraen taekni ) .
Haefni sem felur i

Stafreent fétspor og samskipti - Well being
online

Stafreent fétspor og audkenni

sér ad taka a
jakvaedan patt

Stafreent fétspor stafraenu samfélagi

Virk patttaka - Well being online

og proa heilbrigdi i
stafreenni notkun

Grunnpatturinn lydraedi

Virk patttaka - Well being online

Réttindi og abyrgd - Rights online

Neteinelti, stafraen vanlidan og

hatursoréraeda

Haefni sem tengist
réttindum og
skyldum borgara i

Heettur i stafraeenu umhverfi

Réttindi og abyrgd - Rights online

Fridhelgi og 6ryggi - Rights online

Fridhelgi og 6ryggi

Vernd personuupplysinga a netinu

floknum/fj6lbreyttu
m samfélégum i
stafraenu samhengi

par sem fridhelgi
einkalifs er verndud
og virk patttaka er
gefid vald

Neytendavitund - Rights online

| | B/viAiirkbanrnAd lawvvFAD)



https://www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education/domains
https://www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education/domains
https://www.commonsense.org/
https://www.commonsense.org/
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Digital Citicen ship education
Evropuradio

brir yfirflokkar
e Tilvera a netinu (Being
online)

e \Velferd a netinu
(Wellbeing online)

e Réttindi a netinu Rights
online

Ahersla & stefnumétun
fyrir adildarrikin

Commonsense media
Sex flokkar

1.Jafnvaegi i stafraenni notkun

og vellidan

2.Fridhelgi og oryggi
3.Stafraent fétspor og audkenni
4. Sambond og samskipti
5.Neteinelti, stafraeen vanlidan
og hatursordraeda

6.Frétta og miodlalaesi

Ahersla & namsefnisgerd

Adalnamskra grunnskola
Lykilhaefni

Tjaning og midlun

Skapandi og gagnrynin hugsun
Sjalfstaedi og samvinna

Nyting midla og upplysinga
Abyrgd og mat & eigin nami

Prjar o6likar nalganir - vid endum med okkar eigin


https://docs.google.com/presentation/d/1xQ6M5Op0VbWJXPienM3Rl99RiGbJC1VVHJ_sQ2efSto/edit?usp=sharing
https://www.commonsense.org/education/digital-citizenship
https://adalnamskra.is/adalnamskra-grunnskola/kafli-18
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NAMSEFNI | STAFRZNNI

BORGARAVITUND

HJALPUM NEMENDUM AD VERA ABYRGIR NETNOTENDUR

Allir nemendur purfa a8 bua yfir faerni til ad geta fétad sig i stafreenum heimi. A pessum vef ma finna


https://sites.google.com/snjallheimar.is/stafraen-borgaravitund/heim
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Gerum petta saman

« Saft — Heimili og skali, Sigurdur Sigurdsson
« Tengslanet um midlaleesi TUMI — Midlalzesisvika
* Fjolmidlanefnd - Skuli Bragi Geirdal

* Meistaraverkefni - Seemundur Helgason, Sigurdur Haukur
Gislason

* Menntavisindasvid, Dr. Svava Pétursdattir

« Samstarfsnet Evrépurads um stafreena borgaravitund

* Midstod menntunar og skolapjonustu — Ritstjorn, pydingar
og Yfirlestur.

« Samradsgatt stjornvalda - endurskodun greinasvida
adalnamskrar



https://midlalaesi.is/
https://www.coe.int/en/web/digital-citizenship-education/promoters
https://www.coe.int/en/web/education/digital-citizenship-education
https://island.is/s/midstod-menntunar-og-skolathjonustu
https://island.is/samradsgatt/mal/3728
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Stafraen tilvera

Vitundin - Stafraen tilvera

* Vidmid fyrir skdlanamskra skola

« Aherslur og vidmi® um haefni eftir aldursstigum
» Leidtogar - teymi skola

 Vinnustofur

* Profanir a lotum CSE

« Samvinna milli skéla - Nemendur og kennarar
» Kennslulei@beiningar og deemi um kennsluaaetiun
« Samraeduadferdir

* HONnNnun

« Uppsetning

 Birting
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Endurmenntun kennara - starfsproun

Menntafléttan - Menntamidja

2 kennarar fra hverjum grunnskola.

2 af 5 leidbeinendum fra Képavogsbee.

Veentingar og vonbrigdi.

» GOAur grunnur fyrir ngestu skref.

Padlett veggur menntafléttunnar



https://padlet.com/beggath4/stafr-n-borgaravitund-92ihw57r54rmi1m2
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Styrkir

« Lydheilsusjédur 2022 — pyding a namsefni
« Sprotasjodur 2023 - 2026 - vidmid og utgafa vefs

» Prounarstyrkur Mennta- og barnamalaraduneytis 2024 - Vidmid,
profanir, namsefni, pydingar, profarkalestur, uppsetning og honnun vefs



https://www.rannis.is/frettir/uthlutun-ur-sprotasjod-2023
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2023/11/01/Nyir-styrkir-til-skolathrounar-ertu-med-goda-hugmynd/
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itarefni Fyrir foreldra VerRefni fyrir alla Um vefinn

—

Stafraen tilvera

Allt sem pu parft til ad
kenna stafraena
borgaravitund

Allir nemendur purfa ad bua yfir faerni til ad geta fotad sig i stafraenum
heimi. A pessum vef ma finna namsefni og tengla i efni sem haegt er ad
stydjast vid 1 Rennslu 1 stafraenni borgaravitund. Allt namsefni vefsins er
florRRad i sex namsstodir asamt fraedsluefni um gervigreind.

[ J1BEKKUR [ |2.BEKKUR | |3.BEKKUR [ |4.BEKKUR [ |S5.BEKKUR | |6.BEKKUR | |7BEKKUR | |8.BEKKUR [ |9.BEKKUR | |10.BEKKUR
Jafnvaegi i Neteinelti,
stafraenni Frétta og Fridhelgi og Stafraent fotspor Sambond og stafraen . .
A A = e £ AP & Gervigreind
notkun og midlalaesi oryggi og audkenni samsRipti vanlidan og

vellidan hatursordraeda
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NAMSEFNI | STAFRZNNI

BORGARAVITUND

HJALPUM NEMENDUM AD VERA ABYRGIR NETNOTENDUR

Allir nemendur purfa a8 bua yfir faerni til ad geta fétad sig i stafreenum heimi. A pessum vef ma finna


https://sites.google.com/snjallheimar.is/stafraen-borgaravitund/heim
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Ar stafraennar borgaravitundar 2025

2025 EUROPEAN YEAR

OF DIGITAL CITIZENSHIP
EDUCATION (DCEY2025)

4 aldursskiptir vinnuhopar - haefnividmid - “learning
outcomes”
Fjarnamskeid fyrir kennara



https://www.coe.int/en/web/education/2025-european-year-of-digital-citizenship-education
https://www.coe.int/en/web/education/-/development-of-the-digital-citizenship-education-planner-underway
https://www.coe.int/en/web/education/digital-transformation

Takk fyrir!

beqggath@kopavoqur.is

vitundin.is
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