Starfsaaetlun

Félagsmidstodin Iglo

Sigurdur Palmarsson
sigurdurp@kopavogu.is




1. Hagnytar upplysingar
Iglé er opin fyrir nemendur i 8. — 10. bekk alla virka daga og fyrir 5. — 7. Bekk 1-2 i manudi.
Félagsmidstodin er stadsett i hdsnaedi Snaelandsskdéla v. Vidigrund. Opnunartimar eru: Mdanudaga og
midvikudaga kl. 17:00-22:00 og auk pessu eru dagopnanir pessa daga. Opid er pridjudaga og
fimmtudaga kl. 12:30-16:00 og annan hvern fostudag frd 12:30-16:00 og 20:00-23:00.
Simi i 1gld er 441 4230 / 696 1621 og netfang er sigurdurp@kopavogur.is

2. Félagsmidst6dvadagatal
Sameiginlegt vidburdadagatal félagsmidstédvanna er tilbdid a vordénn hvers dars og unnid af
forstodumonnum og deildarstjéra fristundadeildar. Tekid er mid af tillogum félagsmidstodvardda og
hlutastarfsfélks vid gerd dagatalsins.
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3. Starfid i vetur

[ starfinu er 16gd dhersla & jafnrétti, sjalfstedi og fjolbreytileika. Reynt er ad snida dagskra pannig ad
allir finni eitthvad vid sitt haefi . Ymiskonar hépefli og klubbastarf er i bodi & kvéldopnunum. Einstaklingar
sem eru e.t.v. félagslega einangradir eru hvattir til ad maeta | félagsmidstddina af starfsfolki. Opid er a
skrifstofu Iglé alla daga frd hadegi pegar forstodumadur er & stadnum. Eins er opid | staerra rymi
félagsmidstodvarinnar pegar fleira starfsfolk er vid vinnu. Félagsmidstddin a i samskiptum vid skélann
og starfsfélk hans vardandi ymis mal, s.s. vidburdi eda einstaka mal nemenda. Skélinn er med afnot af
hisneedi félagsmidstddvarinnar fyrir m.a. hljédfaeranam og valgreinar. Reglulegir fundir eru baedi med
namsradgjafa og skolastjérnendum. Ritari skélans adstodar einnig félagsmidstodina t.d. vid samskipti
vid forra@amenn nemenda pegar senda parf i gegnum Mentor.

Vidburdir i vetur

Hja Iglé er skipulogd dagskra & hverri kvéldopnun t.d. ferdir, hépefli, mét, ofl. Klubbastarf & fyrri hluta
kvoldopnunar. Klibbastarf er flest allt & fyrri kvoldopnunum kl. 17:00-18:30. Oft sér einn starfsmadur
um skipulagningu og framkvaamd og hinir taka svo patt. Félagsmidstodvarnar sja unglingum fyrir
fraedslu & forvarnaviku i oktéber. Iglé bydur upp a adkeyptar fraedslu ef fjdrhagur leyfir. Eins byggist


mailto:sigurdurp@kopavogur.is

starfid mikid a 6formlegri freedslu fra starfsfolki Igld. Igld skipuleggur m.a. jolaball og drshatid dsamt
nemendaradi. Sameiginlegir vidburdir félagsmidstddva eru m.a. sameiginleg boll, stuttmyndakeppni,
Getko, iprottaleikar, lan-mot, skopunardagur, séngkeppni, skidaferd og félagsmidstodvahatid.

4. Hopastarf
Barnasattmali Sameinudu pjédanna og heimsmarkmid eru hofd ad leidarljési i starfinu. Med pvi ad taka
batt i réttindaskola-verkefni UNICEF er félagsmidstddin med ymis mal i skodun hvad vardar baetur i
félagsmidstodinni Utfra heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna. Ofarlega a lista hafa verid baetur hvad
varda umhverfismal. Adgengi er annad sem parf ad skoda. Markmidin eru synileg i félagsmidstodinni og
haegt ad tengja pau hdpastarfi. Hopastarf er ad mestu leyti opid 6llum ahugasdmum.

Allt 6formlegt nam sem unglingarnir hljéta i félagsmidstodinni midast Ut fra ad pvi ad mota jakvaed
samskipti. Par ma nefna sérstdok samtol vid starfsfélk, klubba, ofl. Eins er ymis konar fraedsla s.s. Sjuk ast
snidin ad pessu markmidi, par sem tekin eru fyrir géd og sleem samskipti { sambondum. Verkefni sem
vinna gegn félagslegri einangrun eru m.a. klubbastarf sem snyr ad dhugamalum tengdum dkvednum
hopum, svo sem kltubbar med hlutverkaspil, tolvuleiki, ofl. Lan-médt er gott deemi um petta. Samstarf og
samtol vid kennara er gott og gegnum pad eru nemendur hvattir til ad maeta i félagsmidstodina.
Unglingar sem hafa annad médurmal en islensku maeta vel @ almennar opnanir i félagsmidstodinni.

{ sumarstarfi félagsmidstodvarinnar eru géd teekifeeri til frekara sértaeks hépastarfs | samstarfi med
Vinnuskodla Képavogs. bar er moguleiki 4 ad efla unglinga sem annars myndu t.d. vera heima eda saktu
félagsmidstod i litlum meeli. Geta ma pess ad par sem unglingar sinna 6dru & sumrin en a veturna er
reynslan su ad ny andlit fara ad sjast i félagsmidstddinni & almennum opnunum.

5. Unglingarad
Félagsmidstodvarad Igld er opid rad par sem allir geta skrad sig. Radid hittist einu sinni i viku eftir skola
og skipuleggur saman vidburdi félagsmidstddvarinnar. Fulltrdar Igld sitja einnig i Félko-radi
félagsmidstodvanna og Ungmennarddi Kdpavogsbaejar.

6. Foreldrasamstarf
Foreldrar eru Iatnir vita um helstu vidburdi { gegnum Mentor. Eins er prentvaen dagskra
félagsmidstodvarinnar sett @ heimasidu Iglé manadarlega svo allir séu vel upplystir. Fundur er haldinn
med foreldrafélagi og fulltrua foreldrarolts.

7. Verkferlar

-  Neydaraeaetlun
Forstodumadur fer yfir neydardaetlun med starfsfolki i upphafi starfsars og neydardeetlun er
synileg starfsfélki a starfsstodinni.

- Mbdttaka nyrra starfsmanna
Farid yfir starfslysingu, starfsstédina, verkefni, starfsmannahandbdk og fleira.

- Oryggisgétlisti
Starfsfolki er kynnt 6ryggisgatlisti starfsstodvar i upphafi starfsars.

— Gétlistar i sérteeku hépastarfi
Moéttaka nemenda med annad modurmal en islensku, gatlisti i ad vinna med félagslega
einangrudum sem og sporna gegn einelti
Gatlistar unnir af starfsfolki félagsmidstodva og adgengilegir & sameign.

- Handbok um starfid
Starfsfolki er kynnt starfsmannahandbdk fristundadeildar i upphafi starfsars

- Rymingaraatlun (samstarf vid skéla). Forstodumadur tekur patt i rymingaraefingum i samstarfi
vid skola og er med Uthlutad hlutverk i peim.



8. Innra mat
Starfsmannafundir eru ad minnsta kosti einu sinni i manudi par sem m.a. dagskra er skipulégd og farid
yfir einstok mal er varda starfid. FAum upplysingar frd R&G um skdélann og hverfid sem vid storfum i.
[ lok vaktar er avallt rynt { kvdldopnun eda vidburd. Farid er yfir hvad betur ma fara og hvad gengur vel.
Nemendarad Iglo er einnig reglulega spurt hvad megi betrumbaeta i starfinu. Venjan er & seinni hluta
starfsars ad unglingarnir taki kdnnun um starf vetrarins. Farid er yfir nidurstdédurnar a starfsmannafundi
og unnid Ur peim fyrir naesta ar.

9. Simenntun
Starfsmannafraedslur sem allt starfsfélk félagsmidstédva maeta 4. bessar freedslur eru dkvednar i

samstarfi vid starfsfolk félagsmidstdodvanna um pad sem er efst & baugi hverju sinni. Starfsfélki bydst
einnig ad fara 4 starfsdaga SAMFES og saekja par fyrirlestra og malstofur til pess ad nyta i starfinu.

Simenntunaraaetiun 2021-2022

Fraeedsluerindi Dagsetning Efni
Ad vera starfsmadur | 1.0g 3.september | Leidtogar, fyrirmynd og
félagsmidstod gledi i

fristundastarfi/Hinsegin
/Kynsegin freedsla
Skyndihjalp 20. september Skyndihjdlp, ahersla & ungt
folk og vidbrogd vid kvida
og annarri vanlidan.

Kldm og ,,sexting” 1.névember Umfjollun um stafraent
kynferdisofbeldi og umfang
kynferdislegra
myndsendinga medal
barna.

Leerdémsfundur 2.februar Kynning & BA verkefnum
starfsmanna
félagsmidstodva,
verkefnum sem hafa fengid
tilnefningu i Képinn,
Forvarnarsjod Képavogs og
Hvatningaverdlaun Samfés
Skipulagsdagur 4.mai Hlutastarfsmenn
hlutastarfsmanna félagsmidstodva koma med
hugmyndir ad
vidfangsefnum og skipulagi
fyrir naesta starfsar i samtali
vid deildarstjéra
fristundadeildar.

Freedsludeetlun félagsmidstddva i Kdpavogi

Freedsluerindi Manudur
Orkudrykkir september
Sexting /Hinsegin fraedsla oktober
Unglingar gegn ofbeldi névember
Orugg Saman jandar




Fiolbreytnin audgar (vinna med fjdlmenningu
i starfi félagsmidstodva)

janudar —februar

Jafningjafraedsla Velkomin

janudar-februar

10.Fjéldatélur 2020-2021

Fjoldatolur félagsmidstddvarinnar eru teknar saman i hverjum manudi og sendar deildarstjoéra.

Hér ma sja fjoldatolur fra dgust 2020 til juli 2021:
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11.Starfsfolk

Sigurdur Palmarsson - forstddumadur

H agust B september B oktober B névember B desember B jantar M febrdar B mars = april

Asthildur Margrét Jéhannsdéttir - fristundaleidbeinandi

Hugi Leifsson Bachmann — fristundaleidbeinandi

Ragnhildur Bjork Ingvarsdéttir - fristundaleidbeinandi

mai

jual

jani



