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Efni: Nidurstodur valnefndar 2024

Til forvarnarsjédsins barust 7 umséknir ad pessu sinni. Valnefnd fundadi og for yfir
paer med hlidsjon af eftifarandi atrioum sem koma fram i 4. gr. i reglum
forvarnarsjoos:

4.gr. Styrkathlutanir

Markmid Forvarnasjods er ad veita einstaklingum, félagasamtékum,
fyrirteekjum og stofnunum styrki til verkefna sem hafa pad ad leidarljosi ad efla
forvarnir, heilsu og vellidan Képavogsbua. Styrkir ar sjodnum skulu eingdéngu
veittir til verkefna med ad minnsta kosti eina af eftirtéldum aherslum:

Forvarnir og heilsuefling i pagu barna og unglinga

Forvarnir i pagu eldri borgara

Beett lydheilsa

Verkefni sem innifela samstarf ibua, félagasamtaka og fyrirtaekja i
pagu forvarna

Verkefni sem maeta peim aherslum sem menntarad setur hverju
sinni
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Ekki er veittur styrkur til reglubundins reksturs eda reglubundins
launakostnadar eda til sama verkefnis oftar en einu sinni nema sérstakur
rokstudningur fylgi.

Tillaga ad aherslu menntarads 2024
Ldgd verdi ahersla a verkefni sem tengjast greinum Barnasattmalans, L6gum um

sampeaettingu pjonustu i pagu farseseldar barna, malefni barna og ungmenna med
fidlbreyttan tungumala- menningarlegan bakgrunn og Menntastefnu Képavogsbaejar.

Eftirfarandi aherslur voru hafdar ad leidarljési vid val a verkefnum:

Lég um sampeettingu pjonustu i pagu farsaeldar barna
2.gr.

Almenn pjonusta i pagu farseeldar barns: Allt skipulagt starf annarra en
bjénustuveitenda sem a patt i ad studla ad farszeld barns, t.d. pjonusta
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sjalfsteett starfandi sérfreedinga, iprotta-, lista- og seskulydsstarf og starfsemi
frjalsra félaga- og hagsmunasamtaka.

Menntastefna Képavogsbaejar

M.1 Namsumhverfi sem tekur mid af getu hvers og eins, studlar ad
framférum, vellidan og skilningi a samfélagi og umhverfi

M.1.3 Virk patttaka barna i akvérounartéku

Markviss uppbygging pekkingar, hzefni og vidhorfa styrkja getu barna til ad
vera gagnrynir, virkir og haefir patttakendur i jafnrétts- og lydraedispjodfélagi.
Med astundun lydraedis i 6llu nami eflist félagshaefni og bdrn leera ad hlusta
og bera virdingu fyrir 6likum skodunum og mota sinar eigin. Sérstaklega verdi
hugad ad moétun leida til ad hlusta a raddir barna og pau hvétt til ahrifa og
abyrgdar um malefni sem varda peirra eigid lif, nam og motum samfélags.

M.1.4 Virding fyrir fjélbreytileika og 6likum menningarheimum

Samfélagspatttaka krefst pekkingar og skilnings & 6élikum menningarheimum,
faerni i framkomu og samskiptum, umburdarlyndis og virdingu fyrir
fidlbreytileika mannlifs. Ahersla er & 6ll bérn verdi lees & samfélag, menningu,
umhverfi og natturu. Gott adgengi ad upplysingum fyrir ibua sem ekki hafa
islensku ad modurmali skal sérstaklega tryggt og utfeersla leida vid mottoku
nyrra ibua studla ad gédri adlégum og vellidan. Vidhaft verdi skipulagt samrad
vid fjdlskyldur barna med fjdlbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn um
nam i leik- og grunnskoéla, virkar patttoku i fristunda- og iprottastarfi og hvers
kyns menningarstarfi.

Barnveent sveitarfélag

Kopavogsbaer er komin i alpjédlegan hép barnvaenna sveitarfélaga.
Koépavogsbaer sinnir metnadarfullri vinnu vid ad vidhalda vidurkenningu
UNICEF sem barnvaent sveitarfélag. Sem barnvaent sveitarfélag er rik ahersla
a ad vinna eftir greinum Barnasattmals og er pa sérstaklega horft til
grunnstoda Barnasattmalans, sem eru eftirfarandi greinar;

- 2.grein sem fjallar um jafnraedi og enga mismun.

- 3.grein sem fjallar um ad vid gerum avallt pad sem er barninu fyrir
bestu.

- 6.grein sem fjallar um rétt barns til ad lifa og proskast.

- 12.grein sem fjallar um rétt barns til ad tja sig.

Tillégur valnefndar

Valnefnd menntarads valdi prju verkefni sem hljéta styrk og uppfylla ofangreind
vidmid. Pau verkefni eru:

1. Atli Albertsson — Afingaforrit fyrir heilsuhringinn i Képavogi.
Rokstudningur fyrir vali; Verkefnid talar vel vid aherslu Forvarnarsjods Képavogs um
baetta lydheilsu sem og Lydheilsustefnu Képavogsbaejar um heilsueflandi samfélag.
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Umsoéknin var vondud, markviss og verkefnid vandad. Meginmarkmid verkefnisins er
ad koma upp efingaforriti til ad nyta vid heilsuhring i Képavogi, og pannig beeta vid
zfingum par sem ahersla er a lidleika, styrktar- og jafnveegisaefingar. Um leid og
skapa umhverfi og adsteedur sem studla ad heilbrigdum lifnadarhattum, heilsu og
vellidan ibua i Képavogi. Afingum yrdi midlad med forriti sem virkar pannig ad haegt
er ad skanna med QR kdda og pa opnast zfingarutina a internet vafra. Forritid er
hannad fyrir simanotkun, og veeri aefingarutinan sérsnidin fyrir svaedi sem hun er sett
upp fyrir, ad pessu sinni bekki a génguleid i heilsuhring Képavogs. Til framtidar veeri
haegt ad setja sambaerilegt upp vid eefingateeki, sparkvelli, kérfuboltavelli og vidar i
Koépavogi. betta hefur ekki verid gert adur og med pessu verkefni vaeri Képavogsbaer
leidandi i pvi ad midla aefingum & rafreenan mata til ibla sem ganga heilsuhringinn,
einnig er haegt ad prda verkefnid pannig ad pad nytist bagjarbdum a 6llum aldri.

Lagt er til ad verkefnid fai; 800.000 kr i styrk.

2. Félag eldri borgara i Képavogi - Utryma einsemd og einveru eldra félks i
Képavogi.

Rokstudningur fyrir vali; Verkefnid talar vel vid aherslu Forvarnarsjods Képavogs um
forvarnir i pagu eldri borgara, verkefnalysing skyr, markviss og umsékn vondud.
Meginmarkmid verkefnisins er ad utryma einsemd og einveru eldra folks i Képavogi,
asamt pvi ad styrkja andlega og félagslega heilsu. Til ad na pessu markmidi vill Félag
eldri borgara i Képavogi auka vié helgaropnanir i félagsmidstédvum eldra folks. Med
opnunum veeri 16gd ahersla a félagslegar samkomur par sem félk getur komid saman
og att gdéda stundir. Gildi verkefnisins er margpeett, en fyrir pad fyrsta studlar
helgaropnun ad félagslegri virkni eldra félks i Képavogi og @ sama tima getur dregid
ur andlegri vanlidan. bad er mikil forvorn félgin i pvi ad hitta annad folk og eiga
jakvaed og uppbyggileg samskipti i godum hépi. bad er upplifun Félags eldri borgara
i Képavogi ad helgaropnanir skipta skopun fyrir eldra félk, og hversu mikilvaegt pad er
ad hafa adgengi ad félagslegri samveru um helgar. Opnanirnar verda skipulagdar
med peim haetti ad sjalfbodalidar innan Félags eldri borgara i Képavogi munu standa
ad opnunum. Med styrknum verdur 16gd ahersla & bjoda upp a freedsluerindi,
hreyfingu og skemmtiatridi Ollum ad kostnadarlausu, pad er gert til ad pess ad
kostnadur hindri ekki patttdku. Akvedid er ad veita Félagi eldri borgara i Képavogi
styrk til ad efla pad goda starf sem félagid hefur starfreekt og pannig styrkja
starfsemina sem er um helgar, i peirri von ad draga ur einsemd eldra folks i
Koépavogi.

Lagt er til ad verkefnid fai 400.000 kr i styrk.

3. Soroptimistaklubbur Képavogs- Baett adstada Dvalar Samfélagshuss.

Rokstudningur fyrir vali; Verkefnid talar vel vid aherslu Forvarnarsjods Kopavogs um
forvarnir i pagu ungs folks og lydheilsustefnu Képavogsbaejar um gedraekt, par sem
Kopavogsbeer leggur sig fram vid ad skapa adstaedur fyrir ibua til ad hlua ad andlegri
heilsu. Umsoknin var skyr og greinagéd. Dvél samfélagshus bydur upp a umgjord
fyrir folk sem vill briétast Ur félagslegri einangrun og saekja sér félagsskap. Ahersla i
starfinu er ad allir eru velkomnir, studla ad basttum lifsgeedum, skapa umhverfi par
sem virding og traust rikir, og rjufa félagslega einangrun folks med andlegar- og
gedraenar askoranir. Fjolbreytt dagskra er i bodi vid heefi hvers og eins og bodid er
upp & heitan mat i hadeginu gegn vaegu gjaldi. Akvedid var ad veita Dvol
samfélagshus styrk til kaupa a utirélu og pannig baeta pannig umhverfid i kringum
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hasid, sem og styrkja kaup a spjaldtélvu. Soroptimistaklubbur Képavogs stendur ad
ymsum goédum verkum i Képavogi og samfélaginu 6ll. Klubburinn leggur sig fram vid
ad lata gott af sér leida og aherslur i starfi klubbsins samreemast m.a.
Heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna um heilsu og vellidan, og aukinn jofnud.

Lagt er til ad verkefnid fai 400.000 kr i styrk.

Virdingarfylist,

Amanda K. Olafsdattir
Deildastjori fristundadeildar

Ragnheidur Hermannsdéttir
Deildastjori grunnskéladeildar



