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Krabbameinsfélag héfudborgarsvadisins szekir hér med um 500.000 kr. styrk ur baejarsjodi Kopavogs til starfsemi
sinnar pakkar um leid mikilvaegan styrk sem félaginu var veittur, sbr. umsékn félagsins fra 29. desember 2023.

Félagssvaedi Krabbameinsfélags hofudborgarsvaedisins naer yfir Hafnarfjord, Gardabae, Képavog, Reykjavik, Seltjarnarnes
og Mosfellsbae. Helstu vidfangsefni félagsins eru freedsla um krabbamein og krabbameinsvarnir en félagid annast fjélbreytta
freedslustarfsemi { umbodi Krabbameinsfélags Islands.

Sott er um styrk til Aframhaldandi freedsluverkefna félagsins. Nokkur deemi um pau eru nefnd hér ad nedan:

1.

Otgifu- og fredsluverkefni

Krabbameinsfélag H6fudborgarsvaedisins hefur { raradir gefid ut freedsluefni { samstarfi vid Krabbameinsfélag fslands
sem heldur uti oflugri vefsidu par sem nalgast ma fraedsluefni. Ollu almennu freedsluefni félagsins er dreift dkeypis.

Krabbameinsfélag Hofudborgarsvaedisins situr i samstarfshépi norraenu krabbameinsfélaganna um tébaksvarnir.
Einnig starfar KH { samstarfshdpi med Geislavérnum rikisins, Embaetti landleeknis og hidleeknum, en par er unnid ad
solarvornum (ataksverkefnid ,Hzettan er 1jos”).

Félagid vinnur naid med studningshépum Krabbameinsfélagsins fslands ad fraedslu- og titgdfumalum hépanna og med
Radgjafarpjonustu Krabbameinsfélagsins.

éfengisneysla er nu flokkud sem bekktur krabbameinsvaldur hja Alpjédakrabbameinsrannsdknarstofnuninni (1IARC).
Arveknisatak 4 vegum félagsins sem keyrt var af stad arid 2023 fékk aframhaldandi dreifingu 4 4rinu. Krabbameinsfélag
Héfudborgarsveedisins er hluti af hringbordshoépi hagsmunaadila gegn aukinni notkun afengis.

~Skrepp { skimun” ataksverkefnid var afram keyrt & samfeélagsmidlum um allt land. En par viljum vid vekja athygli 4
mikilvaegi bess ad meeta i brjostaskodun pegar bod berst. Atakinu hefur verid virkilega vel tekid og merki um ad pad
hafi skilad arangri.

[ september 2023 var frumsynd fredslumyndin Brjostamein sem var unnin fyrir tilstudlan Krabbameinsfélags
Hofudborgarsvaedisins { samstarfi vid Krabbameinsfélag Islands. Klippur \ir myndinni voru syndar { bleikum oktéber
2024 4 samfélagsmidlum um allt land.

Tobaksvarnafraedsla

Pad hefur verid forgangsverkefni Krabbameinsfélags hofudborgarsvadisins og forvera pess i meira en sextiu ar ad
freeda um skadsemi reykinga og annarrar tébaksneyslu. bvi starfi mun félagid halda afram af fullum krafti. Verulegur
drangur 4 pvi svidi nadist med fraedslu til grunnskélanema en hiin st68 heest fra 1975 til 2004. Vid dsamt fleirum héfum
miklar ahyggjur af ttbreidslu, greidu adgengi og vidhorfi ungs folks til reyklauss tdbaks (ekki sist nikétinpida). Verid
er ad vinna ad fradsluefni fyrir skéla og ipréttamidstodvar. Einnig er Krabbameinsfélag Hofudborgarasvaedisins i
samstarfi vid Heilsulausnir sem m.a. sinna fraedslu um tébaks- og nikotinvarnir til ungmenna.

A0 frat6ldum styrkjum stendur félagid sjalft undir kostnadi vid fraedslustarfid, einkum med rekstri happdreettis
Krabbameinsfélagsins. Kostnadur vid studning vio sjuklinga og freedslu félagsins voru teepar 30 milljénir kréna 4rid 2023.
Mikilvaegt er ad félagid fai framhaldandi fjarstudning vio freedslustarfsemi sina.
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1.

Arsreikningur 2023 og arsskyrsla félagsins.



