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3 OHV og umhverfismal

3.1 INNGANGUR

Landsnet leggur mikla aherslu & Oryggis-, Heilbrigdis- og Vinnuumhverfismal (OHV) og Umhverfismal,
hvort sem er vid undirbuning framkveemda, framkvaemdir eda rekstur mannvirkja.

Verktaka ber ad kynna sér og fara eftir kréfum og vidmidum sem fram koma i eftirfarandi gégnum og
eiga vid verkio:

e Akvaedi i framkveemdaleyfi og 68rum leyfisveitingum.

e Lbggjof um oryggi-, heilbrigdi- og vinnuumhverfi a framkvaemdastad.

e Lobggjof vardandi umhverfismal framkvamda, m.a. mengunarvarnir.

e Stefnu og markmié verkkaupa i OHV- og U-malum.

e Kerfisbundinni stjornun OHV- og U-mala skv. 1ISO45001, ISO14001 eda samsvarandi.
o  Sérkréfum vidkomandi framkveemdasvaedis.

Lagmarks krofur og vidmid koma m.a. fram i I6gum um adbunad, hollustuheetti og 6ryggi a vinnustédum
nr. 46/1980, reglum nr. 547/1996, reglugerd nr. 920/2006 og leidbeiningariti nr. 17/2002 fra
Vinnueftirlitinu, sem og i 16gum um umhverfismal m.a. nattiruverndarlogum nr. 60/2013, efnalégum
nr. 61/2013, 16gum um medhoéndlun drgangs nr. 55/2003, 16gum nr. 33/2004 um varnir gegn mengun
hafs og stranda og I6gum nr. 7/1998 um hollustuhzetti og mengunarvarnir.

Verktaka ber kynna sér orygqgisstefnu og umhverfisstefnu verkkaupa, sem og stefnur vardandi
loftslagsmal og samfélagslega abyrgd. Verktaka ber ad kynna sér og fara eftir 6llum kréfum Landsnets
er varda personudryggi og umhverfismal framkvamda sem finna ma & vefsveedi Landsnets: Oryqggi,
heilsa og umhverfi.

3.2 ORYGGI, HEILBRIGDI OG VINNUUMHVEREFI

Verktaka ber me® tilbodi sinu ad gera grein fyrir pvi hvernig stjiornun OHV- og U-maéla er hattad i fyrirteeki
hans. Einnig ber honum, ad syna fram a hvernig hann hyggst tryggja sem best 6ryggi starfsmanna
sinna og annarra vid framkvaemdina. bad felst m.a. i pvi ad skila inn OHV- og U-handbék
framkveemdarinnar sem byqggir a greindum ahaettum verkpatta. Handbokin skal innihalda allar helstu
upplysingar um 6ryggismal verkefnisins, liggja frammi a framkveemdastad, kynnt éllum starfsménnum
og uppfaerast reglulega & verktima.

Medal pess sem finna skal i handbokinni eru upplysingar um:

e Skipulag OHV- og U-méla og annad skipulag framkveemdasvaedis

e Abyrgdaradila verktaka

e Fraedslu og pjalfun starfsmanna

e Fyrirhugadan vinnutima og azetlun um fjélda starfsmanna

e Samskipti og upplysingagjof

o Oryggisreglur og heilbrigdisadstaedur framkvaemdasvaedis

e Skraningar a vinnuslysum og 68rum atvikum sem og umhverfisatvikum
e Vidbragds- og neydarazetlanir

e Aheettumat og ahaettugreiningar sem innihalda motveegisadgerdir & ahaettusdmum
vinnuadsteedum

e Reglubundid eftirlit med vinnuumhverfi, vélum og teekjum



http://www.althingi.is/lagas/nuna/1980046.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/1980046.html
http://www.vinnueftirlit.is/media/sem-heyra-undir-vinnuvernd/547_1996.pdf
http://www.vinnueftirlit.is/media/sem-heyra-undir-vinnuvernd/547_1996.pdf
http://www.vinnueftirlit.is/media/sem-heyra-undir-vinnuvernd/547_1996.pdf
http://www.vinnueftirlit.is/media/sem-heyra-undir-vinnuvernd/920_2006.pdf
http://www.vinnueftirlit.is/media/sem-heyra-undir-vinnuvernd/920_2006.pdf
http://www.vinnueftirlit.is/media/sem-heyra-undir-vinnuvernd/920_2006.pdf
http://www.vinnueftirlit.is/media/fraedslu--og-leidbeiningarit/oryggis-_og_heilbr.aaetlun_f._bygg_(baekl.).pdf
http://www.vinnueftirlit.is/media/fraedslu--og-leidbeiningarit/oryggis-_og_heilbr.aaetlun_f._bygg_(baekl.).pdf
http://www.vinnueftirlit.is/media/fraedslu--og-leidbeiningarit/oryggis-_og_heilbr.aaetlun_f._bygg_(baekl.).pdf
https://www.althingi.is/lagas/150a/2013060.html
https://www.althingi.is/lagas/150a/2013061.html
https://www.althingi.is/lagas/150a/2003055.html
https://www.althingi.is/lagas/150a/2004033.html
https://www.althingi.is/lagas/150a/1998007.html
https://www.landsnet.is/um-okkur/hlutverk-og-skipulag/stefnan-okkar/oryggisstefna-/
https://www.landsnet.is/um-okkur/hlutverk-og-skipulag/stefnan-okkar/umhverfisstefna-/
https://www.landsnet.is/um-okkur/hlutverk-og-skipulag/loftslagsmal/
https://www.landsnet.is/um-okkur/hlutverk-og-skipulag/samfelagsleg-abyrgd/
https://www.landsnet.is/um-okkur/hlutverk-og-skipulag/oryggi-heilsa-og-umhverfi/
https://www.landsnet.is/um-okkur/hlutverk-og-skipulag/oryggi-heilsa-og-umhverfi/
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Verkkaupi gerir krofu um patttdku starfsmanna i vidurkenndu grunnnamskeidi i dryggismalum og
kynningu Landsnets a malaflokknum, sem og naudsynlegra réttindanamskeida eftir edli verksins. Kréfur
til fagmenntunar starfsmanna fara eftir edli verksins.

Verkkaupi skipar umsjonarmann verksins sem fylgir pvi eftir ad verktaki sinni skyldum sinum varéandi
éryggi & framkvaemdastad. Verktaka ber ad skipa OHV-fulltrua sem hefur umsjon med malaflokknum &
framkvaemdastad. Sé porf a er einnig skipadur sérstakur abyrgdarmadur rafmagnsdéryggismala.

Verktaki skal gera umsjonarmanni verkkaupa skriflega grein fyrir og fa sampykkt & ahaettumati vegna
hvers verkpattar 4dur en vinna hefst og gera videigandi 6ryggisradstafanir til ad tryggja ad vinna verdi
sem heaettuminnst. Taka skal tillit til eftirfarandi aheettupatta ur dheettugreiningu @ undirbldningsstigi.

e Akstur til og fra vinnu og innan framkveemdasvaedis

Vidbragdsbunadur skal vera a framkvaemdastad vegna vidbragda vid slysum og umhverfiséhoppum.

3.3 UMHVERFI

Verktaki skal skila umsjénarmanni verkkaupa manadarlegu yfirliti yfir fjdlda manntima, fjélda atvika og
magn eldsneytis og sorps. Flokka skal allt sorp og skila til videigandi sorpflokkunar. Skila skal
sundurlidudum télum fyrir eldsneyti (olia og bensin) og flokkad sorp.

Framkveemda- og athafnasvaedi skal halda i algjéru ldgmarki og verktaki skal leggja allt kapp & ad raska
viokveemu umhverfi sem minnst. Nyta skal naverandi slédir og takmarka nyja sl6dagerd, sem ekki er
hluti af hénnudu mannvirki, eins og kostur er.

Vid uppgraedslu i verklok skal leitast vid ad tryggja ad endurheimt raskadra svaeda verdi i samraemi vid
pbad groédurfar sem fyrir var.

Allur akstur utan vega og sléda utan athafnasveaedis er bannadur.

Gera skal vidbragdsaaetlun gegn mengunarslysum sem midar ad pvi ad:

e Koma i veg fyrir frekara slys
e Lata vita og raesa vidbragdsadila
e Fjarlaegja mengadan jardveg med hreinsibunadi

Seértaekir umhverfispaettir ir ahaettugreiningu og/eda mati & umhverfisahrifum
e Menningaminjar. Ef fornminjar sem adur voru dkunnar finnast vid framkvaemd verks skal stédva
framkvaemdina an tafar og tilkynna umsjénarmanni verkkaupa og Minjastofnum um malid.

e Vatnsvernd — sja naesta kafla.

3.4 VINNA A VATNSVERNDARSV/EDI

3.4.1 Almennt

Framkveemdasveedid er ad hluta innan vatnsverndarsveedis og er framkvaemdin pvi had starfsleyfi
heilbrigdisnefnda. Starfsleyfid er had pvi ad tryggt sé ad grunnvatn mengist ekki. Til ad lagmarka pa
mengunarheettu sem skapast & verktima framkveemdarinnar verdur 1690 sérstdk ahersla a:

« a0 tryggja fullnaegjandi astand vinnutaekja
a0 tryggja fullnaegjandi eftirlit, baedi innra og ytra eftirlit og
¢ a0 tryggja ad verktaki pekki vidbrogd vid dhappi a vatnsverndarsvaedum.
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o Mostur
=~ Kolvidarhdlslina 1
e \iBgerd & vegsloda
Nuverandi loftlina
Vatnsvernd
[ Brunnsvaedi vatnsverndar
] Grannsvaedi vatnsverndar
[] Fjarsvaedi vatnsverndar

Oryggissvaedi grunnvatns

Oryggissvaedi yfirbordsvatns

Mynd 1. Vatnsvrendarsvaedi a linuleié KH1. Numer syna mastranumer.

Alls eru
e 15 mostur innan grannsvaedis vatnsverndar
e 3 mostur innan 6ryggissvaedis grunnvatns
e 4 mostur innan 6ryggissvaedis yfirbordsvatns

Framkvaeemdin er framkvaemdaleyfisskyld samkvamt 13. gr. Skipulagslaga nr. 123/2010 og hefur
verkkaupi sétt um framkveemdaleyfi. Verkkaupi mun ekki skrifa undir verksamning fyrr en
framkvaemdaleyfi og starfsleyfi vegna vatnsverndar liggja fyrir. Askilinn er réttur til ad hafna 6llum
tilbodum faist ekki framkvaemdaleyfi fyrir framkvaemdinni.
Verktaki parf ad seekja um starfsleyfi fyrir starfsemi sem getur haft i for med sé mengun til
Heilbrigdiseftirlita ofangreindra sveitarfélaga samkveemt reglugerd nr. 785/1999. [ starfsleyfi
heilbrigdiseftirlits eru settar fram kréfur um m.a.

e Mengunarvarnir

e Medferd og geymslu oliu og haettulegra efna

e  Flutning a oliu og afyllingar a teeki

e Lekaskodun txkja

e Stadsetning vinnubuda og adbunadur

e Medferd Urgangs

3.4.1 Krofur til verktaka vegna vinnu a vatnsverndarsveedi

Adur en framkvaemdir hefjast skal tryggja ad 6l tilskilin leyfi séu til stadar. A vatnsverndarsveedum parf
starfsleyfi fra heilbrigdiseftirliti sem verkkaupi saekir um. Verktaki skal saekja um 6nnur starfsleyfi fyrir
starfseminni. Fyrir starfsleyfisumsdkn |ét verkkaupi vinna &haettumat vegna vatnsverndar.
Ahaettumatid fylgir Utbodsgdgnum. Verktaki skal kynna sér dhaettumatid og fylgja peim skilyrdum sem
sett eru fram i starfsleyfi vegna pessa.

Innra eftirlit verktaka

Innra eftirlit verktaka skal ad lagmarki na yfir eftirfarandi atridi.
o Verktaki skal tilnefna sérstakan eftirlitsmann.
e Setja skal fram eftirlitsdzetlun i upphafi verks um tidni eftirlits og atridi sem eru til skodunar.
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e  Skrd skal nidurstodur eftirlits og peer hafdar adgengilegar eftirlitsadilum og umsjénarmanni
verkkaupa.

Verktaki skal gera dztlun um innra eftirlit med mengunarvornum fyrir hvern verkpatt og lysa hvernig
eftirlitinu er sinnt. [ vidauka B er snidmat fyrir eftirlitsdaetlun sem haegt er ad stydjast vid. Innra
eftirlit verktaka skal framkvaemt reglulega, ymist daglega, vikulega eda sjaldnar. Med reglulegum
skraningum faest yfirlit yfir st6duna, athugasemdir, vidbrogd vid athugasemdum, 6hopp, vidbroégd vid
6hoppum og 68ru sem mali skiptir vardandi mengunarmal. Innra eftirlit verktaka felur ad lagmarki i
sér pau atridi sem sett eru fram i eftirfarandi toflu.

Tafla 1 Yfirlit yfir atridi sem eru til skodunar i innra eftirlit verktaka

Innra eftirlit verktaka Adferd Tioni

Tryggja ad unnid sé eftir verklagi sem lyst er i

ahaettumati Sjonskodun Daglega

pjalfun starfsmanna, pekking a ahasttumati og

verklagsreglum, vélaréttindi starfsmanna Skoda skraningar Eftir porfum

Skraning yfir oliuafyllingar Farid yfir skraningar | Daglega/vikulega
Mengunarvarnarbunadur til stadar og i lagi Sjonskodun Daglegal/vikulega
Astandsskodun & vinnuvélum Sj_onskgégn og farid Vikulega

yfir skraningar
Adstada starfsmanna, geymsla efna og urgangs Sjonskodun Daglegal/vikulega

Skraning 6happa, lysing a peim og hvernig brugdist var Farid yfir skréningar | Daglega/vikulega

vid

Hvernig var brugdist vid abendingum ur fyrri Fara yfir nidurstédur Vikulega
eftirlitsferdum sidustu uttektar 9

Umgengi a verkstad Sjonskodun Daglegal/vikulega
Vidbragdsaaetlun vid leka fra vinnutaekjum Sjonskodun og fari Vikulega

yfir skraningar

Dagbdk verktaka

Verktaki skal halda dagbdk og skra par allt sem mali skiptir um samskipti, akvardanir, Uttektir,
framvindu og framgang verksins. | dagbdk skal skra nidurstddur allra Uttekta & vélum og teekjum og
mun eftirlit verkkaupa hafa fullan adgang ad pessari dagbdk.

Ahzettumat og vidbragdsaaetiun

Verktaki skal gera dhaettumat i upphafi verks. Endurskoda skal reglulega dhaettumatid ef nyr
verkpattur baetist vid eda ef breytingar verda 4 framkveemdinni. Ahaettumat og vidbragdsasetiun
skulu vera synileg a verkstad. Heilbrigdiseftirlit fer yfir dhaettumat og vidbragdsaaetlanir med
verktékum og verkkaupa adur en framkveemdir hefjast. Senda skal afrit af ahaettumati og
vidbragdsaaetlun til verkkaupa adur en framkvaemd hefst.

Ahzettumat verkpatta

Vid gerd ahaettumats skal lista upp verkpeetti framkvaemdar og greina haettur sem geta valdid
mengun i umhverfi og par med 4 grunnvatn og vatnsbdl. Verkkaupi Gtvegar snidmat fyrir dhaettumat
sem verktaki getur adlagar ad sinu verki. Verktakar geta studst vid pad eda notad sina eigin adferd
vid gerd dhaettumatsins og skal verktaki pa fa pad sampykkt af verkkaupa.
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Vidbragdsaaetlun

Utbua skal vidbragdsasetlun um vidbrogd vid mengunarslysum i upphafi verks. Verkkaupi leggur til
snidmat fyrir vidbragdsdaetlun sem verktaki getur adlagad ad framkvamdinni sem verktaki er dbyrgur
fyrir. [ vidbragsazetlun parf ad koma fram:

e Lysing & fyrstu vidbrogdum

o Neydarsimanumer

e Azetlun um samskipti vegna 6éhappa og neydartilvika

e Skrd skal 6ll oliuslys og tilkynna til videigandi adila

e Aztlun um fragang svaedis og férgun mengads jardvegs

Mengunarvarnir

Verktaki skal sja til pess ad eftirfarandi mengunarvarnarbunadur sé a framkveemdasvaedi:

e Hafa skal tiltaekan mengunarvarnarbinad @ medan a framkvaemd stendur og ber
starfsmonnum ad kynna sér notkunarreglur vid upphaf verks.

e Mengunarvarnarbinadur skal vera a framkvamdasvaedi, i oliubil, stérum vinnutakjum og bil
eftirlitsmanns.

e Mengunarvarnabunadur skal vera a.m.k. lekabytta, isogsefni, vokvapéttur dukur, tappasett,
skofla og ilat til ad hreinsa upp mengadan jardveg ef dhapp a sér stad.

e Verktaki skal Utbua staedi par sem vinnuvélar eru geymdar sem skal vera a undirlagi sem
haegt er ad hreinsa upp ef leki verdur, t.d. vokvaheldur dukur eda malarlag sem sygur i sig
oliu.

e Verktaki skal utbua steedi til afyllingar oliu & vinnuvélar sem skal vera 4 undirlagi sem haegt er
ad hreinsa upp ef leki verdur, t.d. vokvaheldur dukur eda malarlag sem sygur i sig oliu.

Vid eftirlit parf verkkaupi ad hafa adgang ad gégnum verktaka um mengunarvarnir.

bjalfun starfsmanna

e [ pjalfun og freedslu starfsmanna um framkvaemdina skal kynna dhaettumat, medferd
mengunarvarnarbuinadar og verklagsreglur sem vidhafa parf 4 vatnsverndarsvaedi.

e Halda skal skrdaningu um pjalfun og fraedslu.

e Tryggja parf ad starfsmenn hafi videigandi vinnuvélaréttindi og ADR réttindi pegar pad 4 vid.

Astand 6kutaekja og vinnuvéla

Verktaki skal sja um eftirfarandi atridi vardandi astand okutaekja og vinnuvéla:

e Vinnuvélar og 6kutaeki skulu astandsskodud og lekapréfud hja vidurkenndri bifreidaskodun
adur en verk hefst. Nota skal hrein taeki og i gédu astandi.

e Hafa skal hafa reglulegt eftirlit med taekjum og kanna hvort ummerki um oliu- og glussaleka
sjaist og nidurstodur skradar nidur. Med sjonskodunum er haegt ad koma i veg fyrir steerri
leka & glussa eda oliu. A grannsvaedi skal eftirlitid vera daglegt.

e Komismit eda leki i ljds er farid med vél i vidgerd.

e Vidgerdir og vidhald véla og 6kutaekja skulu fara fram par sem fullnaegjandi adstada og
mengunarvarnir eru til stadar.

e Fordast skal ad gera vid teeki a vatnsverndarsvaedi par sem haetta er 3 mengun.

e Vidbragdsbunadur skal vera i hverri vinnuvél: isogsefni, skéfla og ilat til ad hreinsa upp
mengadan jardveg ef slys eda dhapp 4 sér stad.
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Oliuflutningar, afylling og takmoérkun a magni oliu

Geymsla a oliu, bensini og 68rum varasomum efnum er éheimil a vatnsverndarsveedi nema pad sé
tiltekid i timabundnu starfsleyfi heilbrigdisnefndar.

Skipulagning & oliuflutningum og afyllingum:

Adeins sérstakur deelumadur, med ADR réttindi til ad flytja haettulegan farm, ma sja um
oliuflutninga og afyllingu a vinnuvélar

Flutningsadili oliu og eldsneytis skal hafa sampykkta vidbragdsaaetlun og leyfi
heilbrigdisnefndar til flutninganna.

Meta skal hvort heppilegra sé ad adaltankur oliu sé utan framkveemdasveaedis og afylling
teekja fari fram par.

par sem afylling a teeki og vélar fer fram skal leggja vélum par sem jardvegur er undir sem
haegt er ad hreinsa upp ef leki verdur vid afylling. Til deemis vokvaheldur dukur eda malarlag
sem sygur oliu i sig.

Eftirlitsmadur verktaka skal fylgjast med oliubil sem keyrir um vatnsverndarsvaedid, skoda
mengunarvarnarbunad og lekaskoda.

Einungis verdi keyrt eftir peirri leid sem buid verdur ad velja sem akjésanlegustu leidina um
vinnusvaedid.

Takmaorkun a magni oliu:

Ekki skal taka meira magn af oliu inn a svaedid en naudsyn ber til.
Setja skal viomid um leyfilegt magn af oliu i oliubilum sem fara inn a vatnsverndarsvaedid i
samraemi vid magn sem parf til afyllingar a teeki.

Medhondlun og geymsla haettulegra efna

Oryggisbldd skulu vera til stadar ef notud eru haettumerkt efni.

Nota skal umhverfisveen efni 4 taeki og tél pegar haegt er.

Tryggija skal lekavarnir undir 6ll haettuleg efni.

Geyma skal efnin a skilgreindu svaedi og skilja ekki efni eftir annars stadar.

Bannad er ad losa haettumerkt efni Ut i umhverfid, i frarennsliskerfi eda i nidurfoll.
Afganga og tom ilat skal setja i spilliefnakor.

Fordast skal ad nota efni merkt med takninu ,,Haettulegt umhverfi“

Akstur og stadsetning véla og taekja yfir nott/helgi

Utanvegaakstur er dheimill & grannsvaedum nema vegna bradra o6ryggismala, efa pegar pad
er leyft sérstaklega i timabundnum starfsleyfum vegna verkleg.

Takmarka skal umferdarhrada @ framkvaemdasvaedi.

Bilstjori skal pekkja vinnusveedid, akstursleidir og sléda. Hann skal aka midad vid adstaedur,
vera med gild akstursréttindi og heaefur til aksturs, athvildur og ekki undir dhrifum.

Leggja skal vinnuvélum i lok dags/lok vinnuviku & & fyrirfram dkvednum stad sem hefur
fullnaegjandi mengunarvarnabuinadi og uppsogsefni.
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Vinnubudir

Vinnubudir skulu vera stadsettar utan vid vatnsverndarsvaedi. Gerd er krafa um ad vinnubudum sé
valinn stadur par sem minnst haetta er 4 alvarlegum afleidingum ef upp kemur mengunarslys. Gerd
er krafa um Utskiptingu jar6efna ef mengunarslys verdur a svaedi vinnubuda.
e Velja skal vinnubidum stad par sem minnst haetta er 8 mengun fra peim.
e Vinnuskurar skulu vera snyrtilegir.
e Ganga skal vel fra salernum. Ef setja parf upp timabundin salerni @ framkvaemdasvaedi skal
velja purrsalerni an frarennslis.

Urgangur

e Verktaki ber dbyrgd & ad urgangur sem fellur til vegna starfa hans sé fjarleegdur af
vinnusvaedinu.

e Ganga skal vel fra urgangi til ad fyrirbyggja fok og tryggja reglulega losun.

e Gamar skulu vel merktir viskomandi urgangsflokki.

e Urgangi, spilliefnum og seyru skal skilad til vidurkenndra adila og halda yfirlit um magn og
gerd.

e Spilliefni skal setja i spilliefnakor og afhenda til vidurkenndra méttokuadila.

e FoOrgun & seyru og urgangi ur purrsalernum eda nddhidsum er dheimil 4 sveedinu.
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