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Formali

Starfsaeetlun Salaskoéla 2024-2025 er upplysingarit um starfsemi skdlans a skdlaarinu.
Hér er um ad reeda yfirlit yfir helstu vidburdi sem og aherslur og markmid i

skdlastarfinu. Einnig er hér ad finna peer venjur, sidi og reglur sem rikja { skolanum.

Hagnytar upplysingar

Um skolann

Salaskoli ték til starfa i sumarlok 2001. Skélinn er i Salahverfi, { Leirdal, sem liggur
nordan vid Rjupnahaed i Kopavogi. Skolaarid 2024-2025 eru um 525 nemendur i 1.-10.
bekk og rétt rimlega 100 starfsmenn. Skrifstofa skélans er opin manudaga til féstudaga

fra kl. 8:00 - 15:00.

Sko6lahisnaedi er dgeett og rimar starfsemina ageetlega p6 helst purfi rymi fyrir smaerri
h6pa og minni ndmsver. Skdlinn er ageetlega bliinn kennslugégnum og teekjum. Vid hlid
skdlans er iprottamidstddin Versalir og par eru iprottasalir og sundlaugar sem skélinn
hefur afnot af. Prjar lausar kennslustofur eru 4 160 skdlans en peer eru nyttar fyrir

fristund skolans.

Umbhverfi skoélans er fjolbreytt og gefur agaeta moguleika til kennslu. Skammt fra
skélanum eru pekkt utivistarsveedi, svo sem Ellidavatn og Vifilsstadavatn og i neesta
nagrenni skoélans eru gongustigar og gréin svaedi sem og kirkja og kirkjugardur og
golfvollur. Skélalédin er honnud m.a. med tilliti til Gtikennslu og hun hefur verio
endurbeett mikid 4 sidustu &rum. Hun er fjolbreytt, med vollum og leiktaekjum. Skammt

fra sk6lanum er utikennslustofan Rjupnalundur.

Samstarf vid leikskéla

[ Salahverfi eru tveir leikskélar reknir af Képavogsbee; Fifusalir og Rjupnahaed. Samstarf
er vid pa bada & ymsum svidum. Unnid er markvisst ad pvi ad gera bérnum audvelt ad
fara ur leikskélunum { Salaskéla og heimsaekja 5 ara nemendur leikskélana skélann.
Leikskolarnir eru med sumarskdla { juni { husnaedi Salaskoéla og fristund Salaskéla er
med sumardvdl fyrir verdandi nemendur skdélans { tveer vikur fyrir skélasetningu.
Markmio pessa fyrirkomulags er ad gera skoélabyrjun barnanna i Salaskéla audvelda og

vinalega.
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Maetio a réttum tima

Skoélinn opnar kl. 8:00 og kennsla hefst kl. 8:20, pa eiga nemendur ad vera meettir i

kennslustofu.

Gangio i skolann

Vio hvetjum nemendur til ad ganga { skdélann og foreldra til ad spara aksturinn ad
skolahusinu 4 morgnana eins og kostur er. Margir nemendur eiga greida leid { skdlann
eftir gongustigum og hvetjum vid pa til a0 ganga. Pannig drogum vido Ur umferd,

eldsneytiseydslu og studlum ad heilbrigdri hreyfingu.

Ritfong nemenda

Képavogsbeer utvegar nemendum naudsynlega ritfong til ad nota { skélanum foreldrum

a0 kostnadarlausu.

Tolvur sem vinnutaeki

I skélanum eru fjoldi télva til ad nota vid ndmid auk pess sem allir nemendur i 5. - 10.
bekk eru med spjaldtolvur. Einnig hafa nemendur { 1.-4.bekk adgang a0 spjaldtolvum til
nota i skélanum. Pa er pradlaust net { skélanum sem nemendur hafa adgang ad vid nam

sitt.

Oskilamunir

[ skélanum safnast reglulega upp éskilamunir. Um er ad raeda fatnad af ymsu tagi, par 4
medal vandadar og 6slitnar flikur. Ef fatnadur eda adrar eigur nemenda skila sér ekki
heim ad loknum skoladegi eru foreldrar vinsamlegast bednir um ad snua sér til skolalida
eda husvardar. Foreldrar eru bednir um ad merkja greinilega skéfatnad nemenda,
ipréttafatnad, yfirhafnir og toskur, skélinn leitast alltaf vid ad koma merktum

oskilamunum i réttar hendur.

Hjol og hjdlabretti

A haustin og 4 vorin eru margir nemendur sem koma i skélann 4 reidhjélum og
hlaupahjélum. Peir sem koma & hjdli i skolann purfa ad kunna umferdarreglur sem gilda
um hjdlreidar og hlaupahjol og fara eftir peim. Mikil umferd er a gongustigum a
morgnana og purfa hjdélandi vegfarendur pvi ad hjdéla varlega framhja gangandi

vegfarendum. Allir sem ferdast a hjodli eiga undantekningarlaust ad vera med hjalm a

hofoinu.

Vegna 0ryggis nemenda er ekki leyfilegt ad vera 4 skélal6dinni 4 vespum, reidhjélum eda

hlaupahjélum 4 skolatima, frimindtum eda hadegishléi. I skélanum eru um 525
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nemendur og pad skapar slysaheettu ef einhverjir peysast um a slikum farartaekjum a
medan adrir eru ad leik & skdélalédinni. Hins vegar méa vera a hjolabrettum a sveedinu a

milli skélans og ipréttamidstodvarinnar.

Utivist

Nemendur { 1. - 7. bekk fara at { kennsluhléum tvisvar 4 dag. Fario er tt{ 6llum vedrum,
nema pegar Vedurstofa gefur Ut appelsinugular eda raudar vidvaranir um veour.
Nemendur purfa pvi ad koma kleeddir eftir vedri dag hvern. Utivistin er hugsud sem
frjals timi fyrir nemendur, par sem peim gefst teekifeeri til ad leika sér saman, fa holla

hreyfingu og fylla lungun af sdrefni.

Starfsmenn sem eru i gaeslu hverju sinni skipta sér yfirleitt ekki af leikjum barnanna, en
gripa ad sjalfsogou inn { pegar parf og eru til taks fyrir nemendur. Auk starfsfolks sinna
nemendur ur 10. bekk gzeslu i friminutum yngri barna og fa fyrir pad umbun i ferdasj6d
sinn. Geesluadilar eru klaeddir { 4berandi vesti pannig ad audvelt er fyrir nemendur ad

sja hvar pa er a0 finna.

Slys og veikindi

Veitt er fyrsta hjalp { sk6lanum og minnihattar slysum sinnt. Purfi nemandi ad fara a
heilsugaeslustdod eda slysadeild fara foreldrar/forrddamenn med barninu. Mikilvaegt er
ad skdlinn hafi 6ll simanimer sem haegt er ad na i foreldra & skélatima barnsins. Ef barn
er med greindan sjukdom eda alvarlegt ofnaemi sem getur stefnt heilsu eda lifi pess i
heettu er naudsynlegt ad skolaheilsugaesla viti af pvi. Hér er att vio sjukdéma eins og t.d.

sykursyki, brddaofnaemi, flogaveiki eda bleedingarsjukdéma.

Lyfjagjafir

Samkvaemt fyrirmeaelum Landleeknisembeettisins eru sérstakar vinnureglur vardandi
lyfjagjafir til nemenda 4 skoélatima. Par kemur medal annars fram ad skélabérn skulu
ekki fa onnur lyf i skélanum en pau sem hafa verid avisud af laekni. [ engum tilvikum
getur barn borid abyrgd a lyfjatokunni, abyrgdin er foreldra. Bérn skulu ekki hafa nein
lyf undir héndum i sk6lanum nema { algjorum undantekningartilvikum. Slikar lyfjagjafir
geta t.d. verid insulin-gjafir sem barnid sér sjalft alfarid um. Foreldrar/forrddamenn
peirra barna sem purfa ad taka lyf a skdélatima skulu hafa samband vid skélaheilsugaeslu

sem skipuleggur lyfjagjafir 4 skélatima.
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Leyfi

Leyfi allt ad tveimur déogum veitir umsjonarkennari, en lengri leyfi allt ad einni viku
skulu forradamenn sakja um { gegnum Mentor (sja télvupdst med leiobeiningum sem
ritari sendi 6llum foreldrum i télvupdsti 27. sept 2024, en paer verda einnig adgengilegar
a4 heimasidu skdlans). Foreldar eru upplystir um ferla Kdpavogsbaejar sem gilda i
grunnskolum baejarins og snua ad 6fullnzegjandi skolasokn. Foreldrar sem velja ad taka

barn sitt Ur skdla til lengri tima bera abyrgd a nami 4 medan a fjarveru stendur.

Forfoll nemenda

Foreldrar eru abyrgir fyrir pvi ad born peirra maeti stundvislega { skélann med pau gogn

sem nota skal & degi hverjum. Foreldrum ber ad tilkynna veikindi og leyfi strax ad

morgni dags i sima 441 3200 eda & netfangid salaritari@kopskolar.is, einnig er haegt ad
tilkynna pau { gegnum Mentor. Fari nemandi veikur heim ar skélanum parf ad tilkynna
pad & skrifstofu skélans i sima eda med télvupdsti. AO 60rum kosti er 1itid svo 4 ad um

Oheimila fjarvist sé ad raeda.

Viobrogo vid ofullneegjandi skdlasékn nemenda
Fraedsluyfirvold i Kopavogi hafa sett samreemd vidbrogd vio ofullnaegjandi skdlasékn

nemenda i grunnskolum baejarins. Viomidin ma sja hér. Sja nanar i kafla 6.

Veikindi kennara

Pegar kennarar veikjast er reynt eftir meetti ad fa forfallakennara. Takist pad ekki getur
komid upp su stada ad fella verdi nidur kennslu og senda nemendur heim og eru

foreldrar barna a yngsta stig og midstigi latnir vita af pvi.

Vefsida og samfélagsmidlar

Vefsida Salaskodla er https://salaskoli.is/ og par ma finna ymsar gagnlegar upplysingar.

Skolinn heldur einnig uti facebooksidu sem ber heitid “Salaskéli” en par eru settar inn

fréttir og upplysingar um skélann.
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Kafli 1

Stjornskipulag skdlans og skipurit

Skelastor Studningur ogleda samstarf
pvert & allt skolastarf
Skolarad
o
Adstodarskdlastiori
Fristundaheimili Deildarstjorar stiga R . . - Yot :
fostobumameskia 14,5780 Deildarstjori stodpjonustu Deildarstjori UT Husvardur Matreidslumeistari
0 0 0 0 0 0 tas
. Skolaligar
Starfsfolk K Serki(enn_g‘rfar, Kennsluradqjof, umsjdn Vimsi verktakar og Starfsilk echi
fristundaheimilis et Mt {zekja og binadar bjonustuadilar hiss og SO Einiss

studningsfuliiriar 6ar

Stjéornun

Skolastjori er Kristin Sigurdardottir. Hun er i forsvari fyrir skdlann og ber abyrgo a starfi
hans gagnvart bajarstjorn. Adstodarskolastjori og deildarstjori yngsta stigs er Hrefna
Bjork Karlsdottir Hulda Bjornsdottir er deildarstjori midstigs, Berglind Pyri
Finnbogadéttir er deildarstjori sérkennslu sem og tengilidur sampeettrar pjonustu.

Asgerdur Helga Gudmundsdéttir er deildarstjéri upplysingataekni og Logi Gudmundsson

s

er deildarstjori unglingastigs. I sameiningu veitir stjornendateymid skélanum faglega

forystu og skiptir med sér verkum vid stjérn skolans.
Salaskdli 2024-2025

Husvorour: Unnar Reynisson

Matreidslumeistari: Triza Mbora

Forstodukona Fristundar: Kristriin Sveinbjornsdéttir
Fjoldi nemenda: 522 (16. sept 2024)

Fjoldi stjéornenda: 6

Fjoldi kennara: 52

Fjoldi annarra starfsmanna: 51
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Starfsfolk Salaskola

Agnes borleifsdottir
Agnieszka Serewis

Anna Maria Forszpaniak
Antonia Eir Skuladéttir

Audur Kristin Ebenezersdottir
Agusta Gudjénsdottir

Aréra Hrénn Skuladéttir
Asdis Sigurjénsdoéttir
Asgerdur Helga Gudmundsdéttir
Baldvin P6r Hannesson
Beata Magdalena Franiak
Berglind Pyri Finnbogadottir
Birgir Gudlaugsson

Bjorg Nordfjord

Breki Mar Brynjarsson
Brynhildur Helga Nikulasdattir
Brynja Bjork Arnardéttir
Dagbjort Kristinsdottir

Dalla Olafsdéttir

Dilja Bjorg Matthiasdéttir
Dragan Stefan Stojanovic
Elisabet M. Sigfusdottir
Elisabet Osk Bragadéttir
Elisabet Yrr Waldorff

Erla Ormarsdottir

Erna Rés Sigurjonsdottir

Erna Run Magnusdottir

Kennari

Skolalidi

Skolalidi

Fristundaleidbeinandi

Kennari

Talmeinafraedingur

Kennari

Ritari

Deildarstjori upplysingataekni

Afleysingar

Matradur

Deildarstjori sérkennslu

Studningsfulltrui

Salfraedingur

Afleysingakennari

Kennari

Kennari

Kennari

Kennari

Studningsfulltrii / fristundaleidbeinandi

Skolalidi

Kennari

Kennari

Studningsfulltrii / fristundaleidbeinandi

Kennari
Kennari

Studningsfulltrui
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Eva Brynjarsdottir

Fatmir Bajramaj

Gigja Jonsdottir

Gisli Sveinsson

Gisli Pér Einarsson
Gudbjorg Hinriksdottir
Gudbjorg Tryggvadattir
Gudlaug Bjork Eiriksdottir
Gudlaug Ulfarsdattir

Gudny Birna Rosenkjaer
Gudrun Birna Gudlaugsdottir
Harpa Rés Gudmundsdottir
Heida Lind Heimisdottir
Helga Egilsdottir

Hinrik Sneer Katrinarson
HoéImfridur Jona Bragadottir
Hrafnhildur Georgsdottir
Hrefna Bjork Karlsdéttir
Hulda Bjérnsdottir

Hulda Gunnlaugsdéttir
Iwona Krystyna Piasecka
isak Gudmannsson Levy
isak Orn Guabjdrnsson
Jéhann Ingi Jéhannsson
Johanna Palsdaéttir

Katrin M. Haig Konradsdattir
Kim Thanh Pham

Kristin Asta Olafsdéttir

Hjukrunarfraedingur

Skolalidi

broskapijalfi

Kennari

Kennari

Studningsfulltrui

Kennari

broskapijalfi

Kennari

Upplysingafraedingur

Kennari

Adstodarforstodumadur Fonix

Kennari

Afleysingakennari

Fristundaleidbeinandi

Kennari

Kennari

Adstodarskolastjori

Deildarstjoéri

Motuneyti

Skolalidi

Kennari

Studningsfulltrdi / fristundaleidbeinandi

Kennari

Kennari

Adstodarforstodumadur fristundar

Skolalidi

broskapjalfi
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Kristin Einarsdottir

Kristin Sigurdardottir
Kristin Sigurdardottir*
Kristjana Palsdéttir
Kristjana prastardottir
Kristrin Sveinbjornsdattir
Lena Rut Einarsdottir

Lilja Bjork Baldvinsdéttir
Lilja Bjoérk Hjalmarsdottir
Lisbet Gudny bdrarinsdaottir
Logi Gudémundsson
Marina Tkalac

Maria Dis Hjartardaéttir
Maria Helga Gunnarsdoéttir
Mani Steinn Markusson
Oskar Gudmundsson
Patrik Thor Pétursson
Pélina Porgilsdottir
Ragnheidur Magnusdottir
Rakel Magnusdéttir
Rannveig Kristjansdottir
Rikey Sigurgeirsdaéttir
Runar bér Bjarnason
Signy B. Gudémundsdaéttir
Sigridur Bragadattir
Sigridur Gylfadottir
Sigridur Marit Gudnadottir

Sigridur Osk Atladattir

Kennari

Kennari

Skolastjori

Kennari

Nams- og starfsradgjafi
Forstédumadur fristundar

Kennari

Kennari

Skélalidi

Kennari

Kennari

Matradur, kaffistofa starfsfolks
Fristundaleidbeinandi

Kennari

Studningsfulltrui / fristundaleidbeinandi
Afleysingakennari

Studningsfulltrdi / fristundaleidbeinandi
Kennari

Kennari

Kennari

Kennari

Studningsfulltrui / fristundaleidbeinandi
Kennari

Kennari

Kennari

Kennari

Kennari

Kennari
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Sigridur R Marrow Arnpdrsdéttir
Sigran Hildur Sigurdardottir
Sigurdur Karl Pétursson
Sigurlaug R Fridpjofsdéttir
Sigurveig Bjornsdottir

Silja Huld Arnadéttir

Sélveig Asta Gudmundsdéttir
Stefania Lilja Oladéttir
Stefania Sigurdardéttir

Stefan Erlendsson

Stefan Haukur Gylfason
Steinunn Résa Einarsdattir
Stella Aradottir

Svava Sigridur Svavarsdéttir
Sylvia Kristinsdottir

Sylwia Trochimczyk

Tetiana Shkarivska

Tinna Heimisdattir

Torfi Sigurdarson

Triza Mbora

Unnar Reynisson

Valgerdur Bjornsdattir
Porbjérg Hanna Ogmundsdattir
béra Bjorg A. Gardarsdottir
Pérhildur Run Gudmundsdattir

Poérunn Gudran Einarsdoéttir

Kennari

Kennari

Studningsfulltrui

Kennari

broskapijalfi

broskapijalfi

Kennari

Skolalidi

Studningsfulltrai / fristundaleidbeinandi

Kennari

Kennari
Afleysingar
Kennari

Kennari
broskapijalfi
Skolalidi
Skolalisi
Forstddumadur Fonix
Kennari
Matreidslumadur
Husvordur
Kennari
broskapjalfi
Félagsradgjafi
Kennari

Proskapijalfi

&)

13



Kafli 2
Skoladagatal og skyringar a utfaerslu skolans

Skéladagatal Salaskéla er unnid skv. 1ogum og reglugerdum. A pvi koma fram helstu
vioburdir skdlaarsins. Skipulagsdagar eru samreaemdir vio skipulagsdaga i leik- og
grunnskdélum { nagrenninu. Skéladagar nemenda eru 180 og af peim eru 10 skéladagar
til sveigjanlegs skolastarfs par sem vikid er fra hefobundnum stundaskram. Peir eru
audkenndir med grenum lit &4 skdladagatali. Fyrir utan pessa 180 daga eru 5
skipulagsdagar innan skoélaars. Pa daga vinna kennarar ad skipulagi, azetlunargerd,

stefnumo6tun og mati a skolastarfinu sem og samradi og 60rum faglegum storfum.

Skoladagatal Salaskoéla ma nalgast a heimasidu skdlans.

Samband islenskra N U V .
evataréiaga | Skéladagatal 2024 - 2025 | € N salasksli
VINATTA - VIRBING — SAMSTARF e
P — m . . - " e ” I
g F 8 M| I’} i 5 L) k] aF 8§ 8 8 g aF T
11 8| 11 M| 11 F aHM i1 41 L bl 11 b i1 F| 11 &
. . Y — - » o "
21 L 21 21 F i 21 b 21 F| 21 F] 21 M| 21 L
22 S 22 b 22 F 22 s 22 m| 22 L] 22 L] A 22 F 22 8]
25 F| 23 | 23 1l 23 L] 3 ey 23 F| 23 5 | kreabar Q. 23 5| 3 23 F (23 Wl
——
25 8 25 W] -zsu 5 . 25 L 25 b) 5 F| 25 § 25 |
——

vera 180 & imabilinu 20. &gosttl 10. jani.

‘Séretaiir starfadsgar kennara 4 starfsima nemends eru fimen og skulu Skyednir af skoiastjéra
‘Starfsdagar kennara ULan S1arfslima nemenda er 6.
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http://salaskoli.is/skolinn/skoladagatal/

Kafli 3

Tilh6gun kennslu

Kennt er samkvaemt adalnamskra grunnskoéla og i samraemi vid stefnu skélans. Kapp er
lagt 4 fjolbreytni { kennsluadferoum og endurmenntun kennara midast vio pjalfun og
hvatningu til fjolbreytni. Vid leitumst vid ad hafa kennsluhzetti pannig ad peir henti
hverjum og einum nemanda, ad adferdir séu fjolbreyttar, ndmshépar blandadir, ad
samstarf kennara sé gott og faglegt og vid hofum sveigjanleika { urreedum. Vio leggjum
aherslu a ad beina athyglinni ad litrofi fjolbreyttra heefileika nemenda og litum a
nemendur fra sjonarhorni styrkleika peirra og ahugasvida. Leitast er vid ad leggja
viofangsefni { hverri grein fram & fjolbreyttan hatt pannig ad hofai til allra nemenda.
Ahersla er 16gd 4 skapandi vinnu og ad sérhver nemandi noti pa hafileika sem hann byr

yfir.

Teymiskennsla er rikjandi fyrirkomulag i kennslu. Hver argangur hefur 2-3
umsjonarkennara (eftir fjolda nemenda i argangi) og nemendur radast { vinnu- og

verkefnah6pa sem kennarar styra hverju sinni.

Kennsla fer fram i eda vid skélann og ipréttakennslan fer fram { {préttamidstodinni
Versolum. Einnig er farid { kennsluferdalog og vettvangsferdir og heimsdknir eftir pvi
sem tilefni gefast, auk pess sem ymsir gestir heimsaekja skoélann reglulega, t.d. i freedslu
og upplestur nyrra bdéka. Nanari upplysingar um kennslu er ad finna & heimasiou
skélans undir skélandmskra. A Mentor ma nalgast kennsluazetlanir einstakra arganga og

greina.

b
Stefna Salaskéla @b &#

Salaskoli tekur mid af heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna i

ﬁ‘“

- e starfinu eins og adrir skolar i Képavogi en Képavogsbazer hefur
'(‘l‘~ hlotid vidurkenningu sem barnvent sveitarfélag ut fra

HEIMSMARKMIBIN barnasattmala Sameinudu pjédanna. Vid einsetjum okkur ad

Markmid Sameinudu pjédanna
um sjalfbaera préun

nemendur, starfsfolk og allt skolasamfélagid leggi sig fram um ad
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gera pad sem bad er megnugt til ad studla ad sjalfbeerni jardar 4 6llum svidum. Vid
hugsum vel um okkur sjalf, umhverfi okkar og hvert annad. Saman lzerum vid til ad vera
gbdar manneskjur, 60last fjolbreytta pekkingu, koma g6dum hlutum i framkvaemd og lifa

saman { satt og samlyndi.

Starfid i Salaskodla byggir a s6gu framsaekinna skélapréunarverkefna. Nemendur og
hagsmunir peirra eru avallt { fyrsta saeti en markmid skolans er ad stydja nemendur i pa
att ad verda godar og sterkar manneskjur sem tileinka sér samfélagsabyrgd og virdingu.
Nemendur byggja upp sjalfstraust og sjalfsaga sem nytist peim i hvers kyns adsteedum

seinna 4 lifsleidinni.

Grunnpeettir menntunar skipa veglegan sess badi { nami og starfshattum skélans.

Grunnpeettirnir eru leesi, lyoraedi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, skdpun og jafnrétti.
Ahersluatridi sem byggt hefur verid 4 i nAmi og kennslu i Salaskéla:

e a0 leggja aherslu 4 ad 6ll fai notid sin sem einstaklingar og { hop, vid horfum til
sterkra hlida nemenda og starfsfolks.

e a0 leggja aherslu 4 a0 kenna nemendum ad rakta med sér g0 gildi og ad vio 6ll
temjum okkur go6da framkomu, virdingu { gard annarra og go6d og 6gud
vinnubrogo.

e ad leggja aherslu 4 verndun umhverfisins og sjalfbaerni.

e ad leggja aherslu a stafreena borgaravitund.

e ad leggja aherslu a nyskopun og préun i nami og kennslu sem og i skolastarfinu
almennt.

e a0 allir okkar nemendur fai notid sin & jafnréttisgrundvelli, 6h4d bakgrunni, tru,
tungumali, kyni eda 60rum pattum.

e a0 leggja dherslu 4 heilbrigdi og holla lifsheetti.

e a0 leggja aherslu 4 ad vid deilum jordinni med 60rum jardarbium og ad vid
getum lagt okkar af mérkum til ad gera heiminn betri.

e a0 byggja a menningar arfleifdinni og um leid aukum vid vidsyni okkar.

e a0 leggja aherslu a gott samstarf skoéla og foreldra og ad pad er forsenda géds

skélastarfs.

Kennsluadstada

Skoélabyggingin skiptist { fimm almur sem audkenndar eru med litum - gula hus, grena

hus, blaa hus, graa hds og rauda hus.
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Gleesileg iprottaadstada er { iprottamidstddinni Versélum vid hlid skélans, en par eru
ipréttasalir og sundlaugar. Sundlaugarnar eru einnig notadar af ndgrannaskélum sem
allir eru fremur fjolmennir. Pad er krefjandi verkefni ad koma 16gbodinni kennslu fyrir {
lauginni og hver skoéli sem nytir lauginni feer athlutada tima sem peir hafa yfir ad rada.
Skoélal6dinni er skipt upp i marga leikvelli. Par eru korfuboltavellir, knattspyrnuvellir,
vellir fyrir brennibolta, réluvéllur, trampdlin, kastali, aparéla, hreystibraut og

klifurgrindur.

Rjupnalundur er utikennslusveedi sem skdélinn deilir med leikskolunum Fifusélum og

Rjupnahad. Rjupnalundur er vestan til { Rjupnahaed rétt austan vid byggdina { O-s6lum.

Samstarfsteymi

Innan Salaskdla eru nokkur samstarfsteymi. Kennarar hvers argangs mynda
samstarfsteymi sem { sameiningu fer med umsjon med nemendum argangsins. Auk pess
eru smidjukennarar med sérstakt samstarfsteymi sem og sérkennarar og proskapjalfar. I
hverju teymi eru einnig adrir kennarar og annad starfsf6lk sem ad hépunum kemur
hverju sinni. Stodpjonusta skélans vinnur med argangateymum en su vinna er leidd af

deildarstjora stodpjénustu.

Stookerfi Salaskola

[ Salaskéla leggjum vid aherslu 4 ad 6llum nemendum lidi vel i skélanum. Nemendum
sem lidur vel og fa a0 takast 4 vid fjolbreytt og krefjandi vidfangsefni, purfa sidur sérstok
Urraedi innan eda utan skélans. Salaskoli leggur aherslu & fjolbreyttar leidir til ad stydja
vid nemendur sem eiga erfitt i sk6lanum, en sveigjanleiki og fjolbreytni { skélastarfinu er

lidur i nemendavernd.

Sérkennsla

Gert er rao fyrir ad sérkennsla fari fram { nAmsadstzedum nemenda { argangastofum eins
og kostur er. Umsjonarkennarar, sérgreinakennarar og stodpjénustan vinna saman ad
pvi ad skipuleggja hvetjandi nAmsumhverfi og ndmsadstaedur. Nemendur eru hvattir til

dada med pvi ad vekja ahuga og forvitni 4 viofangsefnum.

[ skélanum eru minni ndmsver par sem haegt er ad koma til méts vid pa4 nemendur sem
purfa ndm i fAamennari hépum. I namsveri f4 nemendur studning og kennslu samkvaemt
einstaklingsaaetlunum sinum og adstodin par er hugsud til ad bzeta sjalfsmynd peirra og

lidan og stydja til aukins drangurs { nami og framfara.
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Ymis konar ndmskeid eru haldin i skélanum jafnt og pétt yfir skélaarid. Sem deemi um
namskeid ma nefna lestrarndmskeid, hljédgreininganamskeid, malérvunarndmskeio,
félagsfeerni- og samskiptanamskeio og sterofreedindmskeid. Timalengd namskeida er

breytileg en getur nad yfir nokkrar vikur.

Ahersla er 16gd 4 sveigjanleika i vinnubrogdum og reynt ad koma til méts vid
mismunandi parfir nemenda. Sumum nemendum nytist best ad fa studninginn inn {
arganginn en 60rum hentar betur ad vinna { smeerri hépum { 6dru rymi. bvi eru
stundum fleiri en einn kennari { akvednum namsgreinum i hverjum hoépi eda sérkennari

med hop.

Markmio sérkennslu Salaskoéla er ad skapa namslega sigra og ad nemendur vinni Ut fra
sinum sterku hlidum og ahuga. Vio leggjum aherslu a4 ad peir vinni med fjolbreytt
viofangsefni auk pess sem unnid er ad félagslegri adlogun. Hlutverk sérkennara er m.a.
ad laga nam og namsadstedur ad porfum nemenda auk pess ad nota fjolbreyttar

kennsluaodferdir.

[ Salaskéla er sérdeild fyrir einhverfa nemendur sem um gilda sérstakar inntékureglur
samkvaemt verklagi Képavogsbajar um sérdeildir. Deildina sakja nemendur ur éllum

skélahverfum { Képavogi.

Kennsla { islensku sem annad tungumal fer fram samkveemt vidmidunarreglum
Képavogsbaejar. A yfirstandandi skélaari eru taeplega 40 nemendur sem fa slika kennslu
og fer kennslan fram i tungumalaveri skdlans. Timafjoldi hvers nemanda og aherslur

kennslunnar fara medal annars eftir komuari til Islands og st6du nemandans &
svokolludu ,Milli méla proéfi- sem er stadlad malkonnunarproéf. Nalgun { nami og kennslu

midar ad pvi ad valdefla nemendur og stydja pa til aukinnar hezefni { islensku med
fijolbreyttum kennsluadferoum. Vidkomandi nemendur og fjolskyldur peirra fa einnig
upplysingar um félags- og tdmstundastarf og studning vid adlogun { samfélaginu utan

skélans.

Namsmat

Megintilgangur namsmats er ad vera nemanda leidbeinandi um st6du sina { nami og pa
frampréun sem verdur & ndamstimanum. Hverjum kennara ber ad fylgjast vandlega med
pvi hvernig nemendum gengur ad na peim haefniviomioum sem adalndmskra og skélinn
setja peim. Namsmat fer ekki einungis fram { lok ndmstimans heldur er pad einn af
fostum pattum skolastarfs, orjufanlegt frda ndmi og kennslu. Nemendur fa formlega

umsogn tvisvar a skolaarinu, { jantar og i juni. Pess utan byggist mat 4 arangri nemenda
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4 simati, m.a. patttoku { verkefnum og fjolbreyttri verkefnavinnu jafnt og pétt yfir

skoélaario.

A yfirstandandi skéladri hefur Salaskéli fengid styrk til préunarverkefnis tr
Endurmenntunarsjédi grunnskola til aframhaldandi préunar namsmats og munu
aherslur skdlaarsins m.a. lata a0 samreemingu 4 milli kennara og arganga og aukinnar

freedslu til foreldrar um tilgang og framsetningu namsmats.

Heimanamsstefna Salaskola

Foreldrar hafa dhuga a a0 fylgjast med gengi sinna barna i naminu og sa ahuga skiptir oft
skopum. Einfaldasta leidin fyrir foreldra til ad fylgjast med naminu er ad setjast daglega
nidour med barni sinu og adstoda pad vid heimalestur. Hlusta & pad lesa, hvetja til
vandvirkni vid ritun, stydja vid fjolbreyttan ordaforda, hlyda yfir margféldunartéfluna
o.s.frv. Gamla fyrirkomulagid, ad bornin sitji vid eldhtisbordid og vinni heimaverkefni sin
medan foreldrar hreera { pottunum er gulls igildi. P4 geta foreldrar einnig setid med
bérnum sinum medan pau vinna. Madur parf ekki endilega ad kunna namsefnio til ad
adstoda vio heimanamio, pad er hvatningin og dhuginn sem mestu mali skiptir. Ef barnio
lendir { vandreedum og enginn a4 heimilinu attar sig 4 hvad 4 ad gera, pa bara skrifa

athugasemd til kennarans.

Markmid med heimandami nemenda { Salaskéla er ad barnid leeri ad syna sjalfsaga, leeri
ad vinna 4 eigin spytur, pjalfun, undirbiningur undir kennslustundir og ekki sist ad
skapa jakvaed samskipti milli foreldra og barna um pad sem bornin eru ad gera a daginn.
G60d og jakvaed samskipti foreldra og barna 4 medan 4 heimanaminu stendur geta haft
mikil ahrif & ndmsarangur. Ef foreldrar eiga i vandraedum med a0 fa born sin til ad laera
heima bidjum vid pa um ad hafa samband vid skdlann og { sameiningu hjalpumst vid ad

vi0 ad leysa malio farszellega.

Heimandm - yngsta stig
- megindherslan er 4 heimalestur. Nemendur eiga a0 pjalfa sig a.m.k. 5 daga { viku
og best ef peir gera pad a hverjum einasta degi vikunnar. Hlutverk foreldra er ad

fylgjast med, hlusta og syna ahuga.

- auk heimalesturs er stoku sinnum { moéppunni eitt litid verkefni, kynning fyrir
foreldra 4 pvi sem buid er ad vinna med { skélanum. Einnig getur verid verkefni

sem er atlad til pjalfunar i t.d. ritun eda steerdfraeoi.

- nemendur i grunnskoéla eru i fullri vinnu i skélanum og allt heimanam ad
undanskildum lestrinum er aukavinna og i raun synishorn a vinnu nemenda {

skélanum.
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ef heimandm er sent heim kemur pad 4 fostudegi og pvi 4 ad skila til baka &
fostudegi viku sidar. Pad 4 avallt ad vera i sérstakri heimandmsmoppu sem

audveldar kennara og foreldrum ad halda utan um pad.

Heimanam - midstig

markmid med heimandaminu er undirbuningur undir kennslustundir en

jafnframt geta foreldra nytt pad til ad fylgjast med nami barna sinna.

mikilveegt er ad allir nemendur lesi daglega, t.d. skaldségu sem hofoar til peirra.
15 - 20 min ad kvo6ldi fyrir svefn skiptir miklu mali { pjalfun & lesskilningi. Meiri

timi er bara til béta.

ef nemendur eda foreldrar 6ska eftir meiri heimavinnu en skélinn laetur

nemendur hafa pa er best ad hafa samband vié viokomandi kennara.

Heimanam - unglingastig

markmid med heimanami { unglingadeild er ad nemendur vinni frekar med pa
namspeetti sem veriod er ad vinna med i skélanum. Pannig fa peir teekifeeri til ad

byggja upp og dypka pekkingu sina.

heimandm { unglingadeild gengur gjarnan at 4 ad ljika vid verkefni sem ekki
tokst ad ljuka { kennslustundum { skélanum. Einnig geta verido énnur verkefni
sem kennarar setja nemendum fyrir og eru pa upplysingar um pad 4 Mentor og

Classroom. Gera ma rao fyrir daglegu heimanami.

mikilveegt er ad allir nemendur lesi daglega, t.d. skaldségu sem hofdar til peirra.
15 - 20 min ad kvoldi fyrir svefn skiptir miklu mali { pjalfun a lesskilningi. Meiri

timi er bara til béta.

Foreldraviotol

Petta skolaarid verda foreldravidtolin nemendastyrd, en pad er frabeer leid til ad gera

nemandann ad virkum patttakanda { eigin foreldravidtali. Pad er nemandinn sem er {

adalhlutverki og styrir vidtalinu og upplysir foreldra sina um hvad hann er ad gera i

skélanum og hvernig honum gengur. Meginmarkmid nemendavidtala er sjalfsefling,

fagmennska og samstarf. Nemandinn 60last tru a eigin getu, leerir ad pekkja styrkleika

sina og veikleika asamt pvi ad setja sér markmid og fylgja peim eftir. Teljum vid ad petta

veiti nemandanum aukna vellidan og studli ad aukinni feerni og arangri hans utan skoéla

sem innan. Foreldraviotol verda haldin 8. - 11. oktéber og 29. jantar.
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Kafli 4
Starfsaatlun nemenda

Kennsludagar 4 hverju skoélaari eru 180 og eru peir nanar skilgreindir a4 skéladagatali.
Vikulegur kennslustundafjoldi er 30 stundir i 1. - 4. bekk, 35 stundiri 5. - 7. bekk og 37
stundir i 8. - 10. bekk. A yngsta stigi hefst kennsla kl. 8:20 og henni Iykur kl. 13:20.
Nemendur a midstigi meeta kl. 8:20 i skdlann og eru almennt bunir kl. 14:00 (i nokkrum
tilvikum fravik vegna skdélasunds). Daglegur skolatimi unglinga er breytilegri, getur
byrjadi sidar ad morgni a stokum déogum og getur stadid til 14:15. Salaskdli notast viod

viomid adalnamskrar pegar reikna 4 ut fjolda kennslustunda a hverja namsgrein.

Skipulag og stundaskra

Skipulag og kennsluhzettir Salaskéla markast af stefnu og markmidum skélans. Ahersla
er a einstaklingsmidad nam sem og ad koma til moéts vid parfir, ahuga og getu hvers og
eins. Til ad auka sveigjanleika og fjolbreytni i skolastarfinu er naudsynlegt ad
stundaskrain geti verid breytileg fra einum tima til annars i samraemi vid aherslur

hverju sinni.

List- og verkgreinakennsla

List- og verkgreinar ad tonlist undanskilinni eru kenndar { smidjum i 1. - 9. bekk.
Nemendur eru adeins i einni smidju hverju sinni og a0 jafnadi tekur hver smidja 5 - 7
vikur. A unglingastigi eru list- og verkgreinar einnig kenndar { valgreinum.

Tonmennt er ekki kennd med formlegum heetti a yfirstandandi skélaari vegna arsleyfis

kennara en ekki tokst ad rada kennara i hans stad.

Pemavinna

Sampeetting namsgreina er fastur lidur a stundaskra i 8. - 10. bekk. Pa vinna nemendur {
alls konar hopum ad ymsum pverfaglegum viofangsefnum. Markmidio er ad nemendur
glimi vid heildsteed verkefni pvert & namsgreinar og leysi pau { samvinnu vid adra,
jafnframt pvi ad peir fai nokkurt val um vidfangsefni og skil peirra. Verkefnin eru afar
fijolbreytt og krefjandi. Margs konar pematengd vinna er einnig viohofo i 60rum

argéngum, stundum pvert 4 drganga en einnig innan arganga eda bekkja.

Utikennsla

Rjdpnalundur er sameiginlegt atikennslusvaedi Salaskoéla, Fifusala og Rjupnahaedar. Par
er skemmtileg adstada til sevintyralegrar utiveru allt arid um kring. Par eru tré, bekkir

og eldstzedi og pvi haegt ad tylla sér nidur, kveikja upp og grilla 4 opnum eldi. Kennarar
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skipuleggja ymis konar tutikennslu og vid leitumst vid ad hudn eigi sér stad allan arsins

hring.

Ferdalog

Nemendur i 7. bekk fara i skélabudirnar ad Reykjum i Hrutafirdi. Nemendur i 9. bekk
fara einnig i skélabudir, { ar verdur farid { Vatnaskég i 2 neetur. Arlega er stefnt ad
skidaferd med 5. - 10. bekk ef naegur snjor er { Blafjollum. Eitthvad verdur um styttri

ferdir, en peim er stillt { h6f vegna ratukostnadar.

Grooursetning

Arlega taka nemendur { 5. bekk ad sér grédursetningu 4 trjaplontum i baejarlandinu. Pad

verkefni er { samstarfi vid Skdgraektarfélag Képavogs.

Gegn einelti

A degi gegn einelti ar hvert (i névember) taka Salaskéli og leikskélarnir i Salahverfi
héndum saman og vinna verkefni tengd vinattu og gegn einelti. Elstu nemendur
Salaskoéla heimsaekja leikskdlana par sem peir leika vid krakkana og eru med peim i
samverustundum par sem rzett er um vinattu og einelti. Adrir nemendur skélans hittast

og vinabekkir vinna verkefni saman { tengslum vid daginn.

Fjolgreindaleikar

Fjolgreindaleikar Salaskdéla eru einn mikilveegasti vidburdur skoéladrsins. Fyrstu
fjolgreindaleikar Salaskéla voru vorid 2003, 4 60ru starfsari skdlans. Pad voru kennarar
vid skélann sem attu hugmyndina ad leikunum og sidan hafa peir breidst ut til fjolda
skéla 4 Islandi. Markmidid med leikunum er ad vinna ad gé6dum skélabrag med pvi ad
nemendur a 6likum aldri vinna saman ad lausn verkefna sem reyna a allar greindir
mannskepnunnar. Leikarnir eru jafnframt keppni milli hépa { samvinnu og félagsanda.
Par reynir ekki sist 4 leiotoga hvers hops, en pad eru nemendur ur elstu argéngum
skolans. Pa daga sem leikarnir standa yfir rikir einstok gledi { skdlanum og til ad yta enn

frekar undir hana maetir starfsfélk i furoufotum.

Allir nemendur taka patt i leikunum og er peim skipt hopa og i hverjum hépi eru
nemendur af 6llum skdlastigum. Keppnisgreinar skipta tugum og hver hopur keppir {
ollum greinum. Keppnisgreinar reyna eins og adur segir a allar greindir og fj6lbreytni er

afar mikil. Vi hofum gert kynningarmynd um fjolgreindaleikana sem haegt ad ad nalgast

4 heimasiou skodlans.
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https://youtu.be/Wl-UPxtjMUg

Jolahefdir Salaskola

Jolatré er sett upp a adventunni i salnum okkar. Yngri nemendur skreyta tréd med
skrauti sem beir hafa gert sjalfir Nemendur i 7. bekk bua til og setja upp jélaporp i
samstarfi vid smidjukennara. Moétuneytid er med uppbrot { mat sidustu dagana fyrir
jolafri. Jolaball unglingadeildar er ad kvoldi og daginn eftir eru litlu jolin hja yngri

nemendum. J6lafri nemenda hefst ad loknum jolabollum samkvaemt skoladagatali.

Pad hefur lé6ngum verid hefo { Salaskéla ad halda upp 4 Lusiumessu sem tengist
verndardyrdlingnum Santa Lusiu { kringum 13. desember. Nemendur i 4. bekk eru i
adalhlutverki og Lusian hefur { gegnum tidina verid valin dr 7. bekk. Nemendur klaedast
hvitum kyrtlum, hnyta silfurbénd um mitti sér og h6fud og halda a lj6si. Lusian sjalf er
prydd ljésakransi og med raudan linda um mitti. Lisiugangan fer um allan skélann med
song og tilheyrandi hatidleika. Nemendur koma fram a ganga med kennurum sinum og
fylgjast med gongunni. Falleg og fridseel stund i morgunsarid a pessum tima {

skammdeginu a adventunni.
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Kafli 5

Val nemendai 8. - 10. bekk

Hluti af nami i unglingadeild eru valgreinar og hver nemandi velur ad jafnadi 3 stundir &

viku. Hverju skolaari er skipti { prja valtimabil. Nemendur geta fengio patttoku i

formlegu iprétta- og tomstundastarfi metna sem valgrein. Pzer valgreinar sem eru { bodi

i vetur eru m.a. pessar:

e Arbodkarval

e Arshatidarmyndbandid

e (ricut

e Dans- og tonlistarkvikmyndir
e Endurunnio skart

e Fingrasetning

e Framtidin { kvikmyndum

e Fristund

e Fusion 360 og

prividdarprentun
e (00 hugmynd
e Heimilisfreeoi
e Hundagongutarar
e Islenskuadstodin
e Kertagerd og steypuvinna
e Leiklistaval

e Ljésmyndaval

Neeringarfraedi

Namsadstod
Plontuskodun
Rafiprottir
Salafréttir

Salaskoli Got Talent
Saumaklubburinn
Skartgripagerd og malmsmioi
Slokun - Yoga Nidra
Sonn sakamal
Spilaval

Spurt og svarad
Staerdfreedi
Starfskynningar

Still honnunarkeppni
Styrjaldarbio

Trump vs. Harris

Uppeldisfraedi

Auk pessa geta nemendur tekid framhaldsskdladfanga i fjarndmi eda stadnami, t.d. {

steerofreedi og tungumdalum. Auk pess flokkast hluti af sampaettu nami sem ,,bundio

val“- en per leggja kennarar dkvednar linur en nemendur geta haft val um verkefni,

utfeerslu peirra og skil.
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Kafli 6
Skolabragur

[ Salaskéla leggjum vid 4herslu 4 jakvaedan og uppbyggilegan skélabrag. Kennsluhaettir
vega pungt dsamt peim vidhorfum sem rikja i skélanum. Ahersla er 16gd & gott
starfsumhverfi fyrir nemendur og starfsfolk og ad hagsmunir nemenda séu {
brennidepli. Skélinn vinnur i anda stefnunnar Uppeldi til abyrgdar par sem

uppbyggilegar adferdir eru hafdar ad leidarljési.

[ kennslunni er horft til styrkleika og 6likra greinda nemenda og nyjar leidir eru farnar
til a0 koma betur til mo6ts vido nemendur. Gott stodkerfi undirstrikar pad vidhorf ad

sérhver nemandi sé mikilveegur og fai notid gédrar skélagongu.

Mikid er lagt upp ur gédum og jakveedum samskiptum allra adila skdlasamfélagsins.
Pannig er 16gd ahersla 4 ad pegar einhverjum verdur a sé malid leyst & uppbyggilegan

hatt og ad allir gangi uppréttir fra bordi.

Hlustad er & vidohorf og vilja adila skdélasamfélagsins um skoélastarfio og leitad eftir

hugmyndum um hvernig baeta megi pad.

Sem deemi um verkefni & sk6ladrinu sem yta undir gédan skoélabrag er “g6dgerdarhlaup”

i september, fjolgreindarleikar { névember, pemadagar ad vori og margt fleira.

Abyrgd og skyldur nemenda, foreldra og starfsfélks skéla

(Samkvamt reglugerd um dbyrgd og skyldur adila skélasamfélags i grunnskélum)

Nemendur
- Nemendur bera abyrgd a eigin nami, framkomu sinni, hattsemi og samskiptum
vid skolasystkin og starfsfolk skéla, p.m.t. rafreenum samskiptum og netnotkun

me0d hlidsjon af aldri peirra og proska.

- Nemendur eiga rétt a ad lata skodanir sinar i ljds { malum sem pa vardar og skal

tekid réttmeett tillit til skodana peirra.

- Nemendum ber ad hlita fyrirmeelum kennara og starfsfolks skola, fara eftir
skdlareglum og fylgja almennum umgengnisreglum { samskiptum vid starfsfolk

og skolasystkin.

- Nemanda skal gefinn kostur a ad tja sig ef fundid er ad hegdun hans vegna brota a

skolareglum.
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Starfsfolk skola

Starfsfdlk skdla skal avallt bera velferd nemenda fyrir brjosti og leggja sig fram
um ad tryggja nemendum oOryggi, vellidan og vinnufrio til ad peir geti notid
skoélagongu sinnar. Starfsfolki ber ad studla ad jdkveedum skolabrag og starfsanda

i 6llu skolastarfi og g6dri umgengni.

Starfsfélk skal syna neergeetni og geeta virdingar i framkomu sinni gagnvart
nemendum, foreldrum og samstarfsfolki og gaeta pagmaelsku, nema pegar um er
a0 reeda tilkynningarskyldu gagnvart barnaverndarlogum. Stjornendum skéla ber
ad vinna markvisst ad pvi ad studla ad jakveedum samskiptum og gagnkveemu
trausti allra { skdlanum og { peirri vinnu skal taka sérstaklega mid af aldri og

proska nemenda.

Skoélastjornendum og kennurum ber ad eiga samstarf vio foreldra um hegdun,
lidan og samskipti barna peirra. Umsjoénarkennarar skulu upplysa foreldra
reglulega um skoélabrag og bekkjarbrag og leita eftir uppbyggjandi samstarfi vid
foreldrah6pinn um hvoru tveggja. Starfsfélki skéla ber ad taka afstoou gegn
likamlegu, andlegu og félagslegu ofbeldi i skélanum. Ef slik tilvik koma upp skal

bregdast vid peim samkvaemt stefnu skélans.

Skélastjornendum og kennurum ber ad upplysa foreldra ef itrekad er fundio ad
hegdun eda framkomu nemanda i 6llu starfi & vegum skoéla, p. &. m. { dtiveru a

skélatima og { feroum utan skélalédar & vegum skélans.

Foreldrar

Foreldrar bera dbyrgd & uppeldi barna sinna. Pannig bera foreldrar einnig 4samt
bérnum sinum abyrgd 4 hegdun peirra og framkomu gagnvart samnemendum og
starfsfolki skola og eiga ad bregdast vio afleidingum hegdunar barna sinna i

skéla.

Foreldrar gaeta hagsmuna barna sinna og ber ad studla ad pvi ad pau stundi ndm
sitt. Peim ber ad fylgjast med namsframvindu { samvinnu vid pau og kennara.
Foreldrar skulu fa teekifeeri til ad taka patt i ndmi barna sinna, sem og i

skélastarfinu almennt { samradi vido umsjénarkennara og skoélastjornendur.

Foreldrum ber ad greina skdélanum fra peim pattum sem kunna ad hafa ahrif a

namsframvindu, dstundun og hegdun, s.s. um vanlidan barna sinna og aféll sem
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geetu haft ahrif 4 skélagonguna, sem og pegar breytingar verda 4 hogum peirra og

a0staedum.

- Foreldrum er skylt ad vinna ad lausn mala { samstarfi vid skola, sérfreedipjonustu
og freedsluyfirvold sveitarfélaga pegar misbrestur verdur & hegdun og framkomu

barna peirra.

- Foreldrum ber dsamt barni ad taka patt { medferd mals, en telji foreldrar eda
stjornendur skola ad ekki riki trunadur eda traust i tengslum vid umfjéllun um

mal barns er aeskilegt ad leita adstodar o6vilhalls adila.

Eineltisazetlun Salaskdla

Einelti er ekki 1idid { Salaskola og i skolareglum er pad flokkad sem alvarlegt mal.
Skolayfirvold, starfsfolk, nemendur, skdlarad og foreldrafélag vinna markvisst med
fiolbreyttum adferdum gegn einelti i skélanum. [ 6llum bekkjum er unnid eftir
forvarnardeetlun Salaskoéla par sem dhersla er 4 ad byggja upp jakvaed samskipti og gdda
sjalfsmynd. Skélinn leggur rika dherslu & ad traust og virding riki innan skélans og
nemendum og starfsfélki lidi vel { skdlanum. Tilkynningar um eineltismal eru teknar

fyrir { nemendaverndarradi og unnid ad peim samkvaemt verklagi i eineltisazetlun.

Hvad er einelti?
Salaskdli stydst vid eftirfarandi skilgreiningu a einelti, en tilkar hana rumt og vinnur

frekar fleiri mal en faerri sem eineltismal:

Einstaklingur er lagdur [ einelti ef hann/hun verdur fyrir endurteknum neikvaedum

verknadi eins eda fleiri einstaklinga yfir dkvedid timabil.

Tilkynning um einelti
Salaskdli hvetur nemendur sem telja sig eda adra nemendur verda fyrir einelti ad segja
fra pvi. Peir geta leitad til kennara, namsradgjafa, skélastjornenda eda foreldra.

Mikilveegt er ad bida ekki med ad tilkynna.

Vidbriogo:
e Dbegar grunur vaknar um einelti eda skélanum berst tilkynning er mdlid kannad og
aflad naudsynlegra upplysinga.
e Vidtél vid gerendur og foreldra peirra. Pd er einnig reett vio polanda og foreldra
hans.
e Tekid fyrir i nemendaverndarrddi og skrdd par.

e Mdlinu fylgt eftir par til tryggt pykir ad pvi sé lokid.
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Uppeldi til abyrgdar
Salaskoli vinnur eftir hugmyndafraedi uppeldis til abyrgdar og hefur gert pad fra arinu
2007. Meginatridi stefnunnar er ad kenna bérnum og unglingum sjalfsaga, sjalfstjérn og

leidir til ad auka sjalfstraust sitt.

Uppeldi til abyrgdar leggur dherslu & jakveed samskipti fremur en reglur, & abyrgo
fremur en blinda hlyoni og & virdingu fremur en stjornugjof. Treyst er & heefileikann til
sjalfstjornar og ad hver og einn geti hugsad adur en hann framkvamir og brugdist rétt

vid adstedum.

Uppeldi til abyrgdar hvetur hvern og einn til ad taka abyrgd a eigin ordum og gerdum.
Adferdin nytist vid bekkjarstjornun par sem allir fa ad vaxa og njota sin. Petta er adferd i
samskiptum og adferd vid ad na jafnvaegi og innri styrk eftir ad hafa beitt samferdamenn
sina rangindum eda lent upp a kant vid pa. Leitast er vid ad na samstodu um lifsgildi til

a0 hafa a0 leidarljosi og fylgja peim sidan eftir med faum skyrum reglum.

Spurt er baedi hvernig vid viljum vera og hvad vido purfum ad gera til ad na eigin

markmidum { satt og samlyndi vid samferdamenn.

Forvarnaraeetlun Salaskola

Forvarnaradeetlun skélans neaer til allra 4arganga 1 skdélanum. Samkvemt
forvarnaraeetluninni 4 ad freeda nemendur um einelti og afleidingar pess & hverju ari.
Einnig er uppeldi til Abyrgdar nytt sem forvarnarstarf. Adrar forvarnir sem skolinn tekur
fyrir er t.a.m. freedsla um ofbeldi (heimilisofbeldi/kynferdisofbeldi), hugrekkisfraedsla,
tobaks og vimuefnafraedsla og kynfradsla. Forvarnardeetlun er hzegt ad nalgast a
heimasidu skélans. Forvarnarazetlun er uppfeaerd reglulega eins og adrar azetlanir en pad

eru nams- og starfsradgjafi og félagsradgjafi sem halda utan um hana.

Skodlareglur Salaskola

1. Samskipti [ skélasamfélaginu skulu grundvallast d gagnkvsemri virdingu, kurteisi
og tillitsemi. Nemendur, starfsmenn og foreldrar eiga ad koma vel fram og studla
bannig ad gédum skélabrag. Hvers kyns ofbeldi, likamlegt eda andlegt er ekki
lidid.

2. Nemendur eiga ad hlyda starfsfélki skélans og taka leidbeiningum pess vel.

3. Gestir sem koma i skélann eiga ad koma fyrst a skrifstofu skélans og gera grein
fyrir sér. Foreldrar sem zetla ad nd tali af kennara eda skélastjérnendum verda ad

Oska eftir vidtali med fyrirvara.
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4. Nemendur skulu sinna vinnu sinni og starfi i skélanum af kostgaefni og leggja sig
fram um ad gera eins vel og peir geta. beir skulu syna umburdarlyndi og leggja

sig fram vid ad skapa gédan vinnuanda.

5. Foreldrar eru dbyrgir fyrir pvi ad bérn peirra meaeti stundvislega i skélann med
bau gégn sem nota skal hvern dag. Foreldrum ber ad tilkynna veikindi og leyfi
strax ad morgni dags i sima 441 3200 eda d netfangid ritari@salaskoli.is.
Veikindi sem vara allan daginn er einnig hagt ad skrd i Mentor. Fari nemandi
veikur heim tr skélanum parf ad tilkynna pad d skrifstofu skdlans i sima eda med

télvupdsti. A0 6drum kosti er litid svo d ad um éheimila fjarvist sé ad raeda.

6. Leyfi allt ad einum degi veitir umsjonarkennari, en lengri leyfi allt ad einni viku

skulu forrddamenn szkja um skriflega d netfangid ritari@salaskoli.is eda d

skrifstofu skolans. Ef leyfi er umfram eina viku parf ad saekja um timabundna

undanpdgu til skdlastjora d eydubladi sem feest d skrifstofu skdlans og d

heimasidu. Tilgreina skal dstaedur leyfis og timabil.
7. Ganga skal vel um jafnt innan dyra sem utan og fara vel med allar eigur skdlans.

8. Mynd- og hljédupptokur eru adeins leyfoar i skdlahtsnaedi og d skdlaléd

Salaskdla d skélatima med leyfi skélastjornar.

9. Nemendur 1. - 7. bekkjar fara i utivist d hverjum degi og purfa pvi ad koma
klaeddir { samraemi vid pad. Ef nemandi parf af einhverjum dstaedum ad vera inni
geta foreldrar 6skad eftir pvi og purfa pd ad senda skriflega beidni um pad til
umsjénarkennara. Nemendur i 1. - 7. bekk eiga einnig ad vera d skélalédinni og
mega ekki yfirgefa hana nema ad fengnu leyfi umsjénarkennara. Heetta skal
leikjum um leid og skélabjallan hringir og fara i kennslustundir { samraemi vid
beer reglur sem gilda i bekknum. Samskipti nemenda i utivist skulu einkennast af
félagsanda, tillitssemi og virdingu fyrir skélafélogum og starfsfolki skélans. Pegar
nemendur eru [ utivist sinna starfsmenn skdlans gzeslu og adstoda nemendur og
leidbeina ef med parf.

10. Nemendur i 1. - 7. bekk geta keypt dskrift ad dvoxtum d morgnana, ella skulu
beir koma meod hollt og gott nesti i skdlann. Peir hafa adgang ad vatni og mjolk i
skélanum. Heimilt er ad neyta annarra svaladrykkja d skélaskemmtunum.
Oheimilt er ad neyta salgeetis d skélatima og gosdrykkir og orkudrykkir eru

bannadir d skélatima.

11. Notkun hjéla, hjélabretta, hlaupahjéla og vélhjéla er ekki leyfd a skdlalédinni da

skélatima. Pessi farartaeki d ad geyma vid hjélagrindur utandyra.
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12. Notkun farsima, hvers kyns télva og annars sem getur truflad ndm og kennslu er
med 6llu 6heimil i kennslustundum nema kennari hafi heimilad notkunina. Ef

nemandi hlydir ekki fyrirmaelum kennara getur kennari tekid takid af honum og

geymt par til kennslustund Iykur.

13. Skdlinn tekur hvorki dbyrgd d persénulegum munum nemenda né fjarmunum.

14. Hvers kyns notkun vimuefna er stranglega bénnud i skélanum, d skélalédinni og

hvar sem nemendur eru d vegum skdlans.

15. Starfsménnum skélans er 6heimilt ad neyta aflsmunar nema naudsyn krefji til ad
stéova ofbeldi eda koma i veg fyrir ad nemandi valdi sjdlfum sér eda 6drum skada

eda eignatjéni. I slikum tilvikum skal dvallt greina foreldrum frd mdlavéxtum.

16. Kennurum er heimilt ad setja sérstakar reglur [ bekkjum sinum i samrdoi vid

nemendur enda falli pser innan ramma skélareglna.
17. Skdlareglur Salaskéla gilda hvar sem nemendur eru d vegum skdlans.
Markmid med skélareglum Salaskdla eru ao:

e nemendur geti notid bernsku sinnar [ skélastarfi, notid heafileika sinna og séu

oryggir i 6llu starfi ad vegum skélans,

e studla ad dbyrgd nemenda d eigin ndmi, hegdun og samskiptum med hlidsjon af

aldri, proska og adsteedum ad ddru leyti,

e allir i skélasamfélaginu kappkosti i sameiningu ad studla ad og viohalda gédum
starfsanda og jdkvaedum skolabrag, par sem dryggi, vellidan og heilbrigdi eru

leidarljos,

e studla ad gédu samstarfi og samrddi milli foreldra og skéla um ndm nemenda,
hegdun og samskipti og studla ad gagnkvemu trausti allra adila |
skélasamfélaginu, gagnkvaemri virdingu, samdbyrgd, kurteislegri framkomu og

tillitssemi,

e haldid sé uppi ndmsaga par sem tekid er tillit til parfa nemenda, proska og haefni
beirra, med dherslu d mannréttindi, jafnrétti, lydraedisleg vinnubrégd og bann vid

mismunun af éllu tagi,
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Brot a reglum

Ef nemandi brytur reglur skélans skal umsjénarkennari leita orsaka pess og reyna ad
rada bot 4. Verdi samt ekki breyting til batnadar skal umsjonarkennari leita adstodar
skdlastjornenda og annarra sérfraedinga eda radgjafa skdlans. Skili pad ekki arangri eda
ef malid er mjog alvarlegt leitar skoélinn adstodar menntasvidos og velferdarsvids
Képavogsbaejar. Avallt skal leitad eftir samvinnu vid forradamenn nemenda um trlausn

malsins. Vio skiptum alvarleika brota { prja flokka.

Flokkur 1
I flokki 1 eru brot eins og
- pras / ogrun / rifrildi
- trufla vinnu eda leiki annarra
- ganga illa um
- fara ut af skélalédinni
- hdvadi
Vidbrago:

e Nemandinn fer tiltal og leiobeiningar fra kennara.

Flokkur 2
I flokki 2 eru brot eins og
- Okurteisi
- saerandi eda nidrandi ordbragd
- fordémar i gard annarra
- Ohlydni vid starfsfolk
- osannsagli, svik, svindl
- stridni, hrekkir

Viobrogo:

e Kennari hefur samband vio foreldra og skrdir atvikid. Ef nemandi synir ekki baetta

hegdun eru foreldrar bodadir til fundar dsamt nemanda.

e Ef nemandi veldur verulegri truflun i kennslustund og laetur sér ekki segjast vid
dminningu kennara er heimilt ad vikja nemanda ur kennslustund. Tryggja skal ad
skdlastjornandi eda sérfrodur radgjafi [ skélanum taki vio nemandanum og reedi
vid hann um agabrotid. Forradaménnum skal zetid gerd grein fyrir agabrotum
barns sins svo og umsjénarkennara. Einnig skal nemanda gefinn kostur d pvi ad tja

sig um malid.
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Flokkur 3

I flokki 3 eru brot eins og

- ofbeldi, andlegt eda likamlegt, par med talid einelti

- dgnandi hegdun, dhaettuhegdun og alvarlegar hétanir

- skemmdarverk

- pjéfnadur

- medferd vopna og heaettulegra efna

- notkun dvana- og / eda fikniefna, par med talid dfengi, tobak og rafrettur

- Oheimil myndataka

Viobrogo:

Starfsmadur visar mdlinu samstundis og dn umraedu til skélastjornenda sem taka
dkvérdun um farveg pess. Mdlid er jafnframt kynnt i nemendaverndarradi og skrad
[ fundargerdabok rddsins. Skélastjérnendur meta hvort tilkynna skuli mdlio til

videigandi yfirvalda eda logreglu.
Skélastjérnendur hafa samband vid foreldra svo fljétt sem audio er.

Ef nemandi gerist sekur um alvarleg eda endurtekin brot d skdlareglum getur
skélastjori visad honum tr skéla um stundarsakir eda 6timabundid, enda tilkynni
hann foreldrum nemanda og skdlayfirvéldum tafarlaust pa dkvéroun, sbr. 14. gr.

laga nr. 91/2008, um grunnskdla. Um slika dkvérdun gilda dkveedi stjérnsyslulaga.

Nemendur eru dbyrgir fyrir pvi tjéni sem peir kunna ad valda d eignum skdla,

starfsfolks eda skdlafélaga sinna og ber ad beeta tjonid.

Ahersla er 16gd d ad vinna alvarleg mdl hratt og érugglega.

Reglur um notkun a spjaldtélvum og simum i Salaskéla

1.

Nemendum i 1. - 7. bekk er 6heimilt ad nota sima a skoélatima. Ef peir eru med
sima eiga peir ad geyma pa i skdlatdskunni sinni par til skéla lykur. Siminn verdur

ad vera pannig stilltur ad hann hvorki gefi fra sér hlj6o né hreyfist.

Nemendur { 8. - 10. bekk mega ekki nota sima i kennslustund nema kennari
akvedi annad og pa vegna nams. Simar peirra eiga ad vera pannig stilltir ad peir

hvorki gefi fra sér hlj6d né hreyfist.

Spjaldtolvan er fyrst og fremst namstaeki sem a ad nota i skdlanum undir stjorn
kennara. Kennari dkvedur hvenzer 4 ad nota spjaldt6lvu vio ndmid og hvenzer hin

er ekki { notkun. Pegar spjaldtolvan er ekki { notkun { kennslustund & ad geyma
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hana lokada 4 horni bordsins eda ofan i tosku. Spjaldtélvan 4 ad vera a hljédlausri

stillingu { kennslustundum.

. Myndatokur a sima eda spjaldtélvur eru med 6llu bannadar { skélanum og a
skolalo0 nema med leyfi kennara eda skolastjornenda. Sama gildir um

ipréttamidstoo og i ferdum a vegum skolans.

. Nemendur { 5. - 7. bekk eiga ad geyma spjaldtolvur sinar { kennslustofu f{

friminatum og kennsluhléum.

. Nemendur { 8. - 10. bekk mega nota sima og spjaldtélvur { frimintitum og
kennsluhléum. Askilegt er p6 ad hver argangur komi sér saman um fjélbreytni {
samskiptum og akvedi ad einhverjar friminutur verdi skjalausar og um leid 16go
ahersla 4 annars konar samskipti. Notkun sima og spjaldtélva er p6é med skyrum

takmorkunum:

a. Leyfilegt er ad nota sima og spjaldtélvur 4 békasafni, gangi og midorymi
skdlans, en pé ekki 4 sveedum sem sérstaklega eru merkt sem skjalaus

rymi.

b. Ekki ma nota sima eda spjaldtélvur { matartima, 4 salernum eda i
ipréttahtsi og sundlaug, hvorki { buningsherbergjum eda

almenningsrymi.

. Nemanda er heimilt ad taka spjaldtolvuna med sér heim ad loknum skoéladegi en
skal hafa hana med sér { skélann daginn eftir fullhladna. Notkun teekisins heima
skal vera { samradi vio foreldra og skal nemandi fylgja peim reglum sem foreldri
setur. Ef nemandi fylgir ekki peim reglum sem foreldrar setja getur foreldri 6skad

eftir pvi a0 taekid sé geymt { skolanum.

. Nemandi og foreldrar bera abyrgd a notkun spjaldtélvunnar medan nemandinn
hefur hana til afnota. Nemandi skal geeta pess ad fara vel med teekid og syna
abyrgd 1 notkun pess. Komi i lj6s a0 mati skélans eda foreldra ad nemandi eigi {
erfioleikum med pessa abyrgo geta foreldrar eda skoli akvedid ad taekid sé geymt

i skélanum.

. Hver argangur getur sett sér sérstakar reglur um spjaldtélvu- og simanotkun en

peer verda ad vera innan pess ramma sem pessar reglur setja.
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Reglur i matartima

1.

Nemendur fara { r60 pegar peir koma { matsalinn og bida rélegir eftir ad r6din

komi ad peim.

Nemendur fa hefilegan skammt & sinn disk og fa sér sjalfir greenmeti af

salatbarnum & diskinn. Ganga svo rélega med matinn til seetis.

Ef nemandi vill fA meira ad boroda fer hann aftur i rodina med diskinn sinn. Tveir

skammtar er flestum nemendum nég ef peir hafa skammtad sér haefilega.

Matartiminn a ad vera roleg stund. Par eiga allir ad tala med inniréddinni vid pa

sem sitja naleegt.
Ekki ma vera med spjaldtolvur eda sima i matsal & matartima.

Nemendur syna géda bordsidi og ganga snyrtilega um matinn sinn. Peir eiga ad

leggja sig fram vid ad gera matartimann ad anaegjulegri stund.

Nemendur ganga fra eftir sig, purrka af bordinu og fara med diska, hnifapor og

glos & vagninn.

Ef nemandi finnur adskotahlut { matnum sinum 4 hann ad lata starfsmann vita
strax sem kemur peim bodum til kokksins. Kokkurinn kannar hvadan sa
adskotahlutur kemur og gerir videigandi radstafanir ef rekja ma hann til
eldhussins. Ef hann kemur fra birgja 4 tafarlaust ad hafa samband vid hann og

gera honum vidvart.

Pegar nemendur eru bunir ad borda pakka peir starfsfolki eldhuissins fyrir sig. Ef
einhverjum likar ekki maturinn, segir hann t.d. , Pessi matur fellur ekki a0 minum

smekk" { stad pess ad tala um vondan mat.

10. Ef einhver gleymir reglum eiga adrir nemendur ad hjalpa honum ad muna eftir

peim.

11. Nemandi sem hagar sér illa { matsal feer adstod hja foreldrum sinum til ad syna

gbdda bordsidi og fara eftir reglum.
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Punktakerfii 8. - 10. bekk

Markmidid med punktakerfinu er ad studla ad g6ori hegdun og skoélasékn og veita

nemendum gott adhald.
Maetingar, astundun og hegdun

Nemandi byrjar med 10 { einkunn. Ef hann feer punkta, pa laekkar st einkunn. Fjorir

punktar lzekka um einn heilan. Punktar er gefnir fyrir eftirfarandi:

Of seint 1 punktur
Oheimil fjarvist tir kennslustund 2 punktar
Skilar ekki heimavinnu 1 punktur
Meetir ekki med heimavinnu 1 punktur
Ovirkur { tima 1 punktur
Fylgir ekki fyrirmaelum 1 punktur
Truflar i tima 1 punktur

Fer ekki eftir skdla- /bekkjarreglum 1 punktur

Punktar sem gilda adeins i iprottahusi
Kemur ekki med ipréttafot 1 punktur

Fylgir ekki reglum i ipréttahusi 1 punktur

Punktar sem ekKi teljast med i einkunn
Kemur med mida i ipréttir/sund 1 punktur
Taekifeeri til ad haekka einkunn
Einkunn kemur fram a vitnisburdi nemenda { jandar og juni. Nemandi getur sétt um ad

haekka einkunn sina einu sinni a 6nn. S6tt er um til umsjoénarkennara. Med pvi ad vera

punktalaus i eina viku falla nidur tveir punktar.

Vidbriogo:
o Allir kennarar skrad i Mentor.

e Umsjénarkennarar fylgjast med punktastodu nemenda sinna og ldta pd vita hver
stadan er.

e Nemendur og foreldrar bera dbyrgd d ad fylgjast med punktastodunni { Mentor.

e [Ekki er haegt ad afskrifa punkta sem eru meira en viku gamlir nema med samningi.
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Viobrogd vio ofullnaegjandi skélasékn
Képavogsbeer hefur skyr viobrogd vid ofullnaegjandi skélasokn nemenda. Salaskoéli

vinnur eftir pessum vidbrogoum eins og vio a.

VIDBROGD VID OFULLN/EGJANDI SKOLASOKN
LEYFI/VEIKINDI

Pegar grunur vaknar um ofulinaegjandi skilasckn skal skoda tikynningar um velkdnd og leyfi.

Midad ervid eftrfarandi vidbrood vegna diulinaegiand skalasdknar og studst Wil vidmid um
fitkda vekinda- og/ena leyfisdaga vid hvert prep. Jafnframt e mikiveaegt 23 vidbrogdin séu
Azethud Ut fra stddu hvers nemanda og af dvallt sé leitad eftir studningl fré Menntasidi
Kopavogsbasjar og/ela Bamavernd Kopavogshasiar sé talin porf a pvi.

PREP 1 I:'REP 3
5-0 DAGAR 15-19 DAGAR
Foretdrar fa upplysingar
urn skolasokn fra skala. mmhlfundm‘ésanﬂ
' shédaslaﬁrma eda full-

tria hans par sam gerd ar
Asetlun um nestu skref_
Memendavarndarrda er
umlyet med vitneskju

v

119, gr. laga urn grunnskesia fra 2008 stendur Forstdar barm Sbyrpd & ndmi bama sinng og ber beim a3 figiast med ndmsfamnindu beima | samannu vid baw og
hermara heima. Fomidar stoissydds bamrs bera ahymd & ad had innetist F skl begar had kernst § stolesiioslolr oo seeed kol

VIDBROGPH VID OFULLN/AEGJANDI SKOLASOKN
FJARVISTIR

Pegar grunur vaknar um ofulnzzgiandi skolasokn skal skoda astundun nemandans.

Midad er vid eftirfarand vidbnigd vegna ofulinsegiandi skolasoknar og studst Wit idmid um
fitida flarvista vih hvert prep. Jafmframt er mikibeaegt &3 vidbrigdin séu Sastiud Ot fra stddu
hwers nemanda og ad dvallt 2é keitad eftie studning fra MenntasWidi Kopavogsbasiar ogleda
Bamavernd Kopavogsbesjar sé taiin b &4 b,

- PREP 1 PREP 3
2-4 FJARVISTIR 10-14 FJARVISTIR
Foreldrar fa upphysingar
um skalasokn fra skdla. foreddra til ﬁ,ndaréaami
' skolastjdrnanda aaa fun-
tria hans bar sem gerd
‘amtiun um naestu skref
Memendaverndarad er

upplyst med vitneskju
fareldra.

v

i 19, gr. laga um grannekdla ra 2008 stencur Fosidrar bers dbyrgd & ndmi bama sinna og ber baim a0 figiast med ndmesframving bedra | samsinnu 1id pau og
kEnara beira, Fonsidnr shdiashios bams bam atwmd & ad bad rrnfst ] shal beger Bad kems! 2 skohsgidumidur o sseld shels”.
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Kafli 7

Skolarad, foreldrafélag, nemendarad og adrar nefndir/teymi

innan skola

Ymis rad og nefndir starfa samkvaemt 16gum og reglugerdum og hafa pad hlutverk ad

veita skdlastarfinu adhald eda koma ad dkvardanatoku og/eda stefnumatun.

Skélarao

Skoélardd fjallar um og gefur umsogn til skdélans og skdlanefndar um skélandmskra og
adrar azetlanir sem varda skoélahaldid og fylgist med ad daetlanir séu kynntar foreldrum.
Skoélastjori starfar med skoélaradi og veitir pvi upplysingar um starfio { skdlanum. Radio
fundar a0 jafnadi 5-7 sinnum yfir skélaarid med skélastjérnendum og eru fundargerdir

pess adgengilegar 4 heimasiou skolans.

Skolarad er skipad 2 fulltrium foreldra, 2 fulltrium nemenda, 2 fulltrum kennara, 1
fulltria annarra starfsmanna skélans, 1 fulltrda grenndarsamfélagsins auk skolastjora

og adstodarskodlastjora sem er ritari og aheyrnarfulltrui.

Foreldrafélag

[ Salaskéla er starfraekt 6flugt foreldrafélag. Félagar i pvi eru allir foreldrar/forradamenn
nemenda { skdélanum. Meginmarkmid félagsins er ad efla samstarf milli
foreldra/forrddamanna nemenda skélans og studla ad velferd nemenda { leik og starfi.
Starf foreldrafélagsins byggist a4 skipulogdu samstarfi foreldra/forradamanna nemenda i

hverjum bekk og skolans.

Stjorn foreldrafélagsins er skipud fimm adalménnum og tveimur varamoénnum sem allir
eru foreldrar/forradamenn nemenda { skélanum. Stjérnin fundar reglulega einu sinni {
manudi og oftar ef asteda er til. Ef foreldrar/forradamenn vilja koma malum a framfaeri
vi0 stjornina pa er haegt ad hafa samband vid stjérnina i gegnum télvupost eda simleidis.
Stjornarskipti eru 4 adalfundi sem er haldinn ad vori. Uppfeerdar upplysingar um hverjir

sitja i stjérn eru 4 heimasiou skélans.

Tveir bekkjarfulltrdar koma ur hverjum argangi og er hlutverk peirra m.a. ad halda utan
um félagslegt bekkjarstarf { samradi vid kennara og adra foreldra { &rganginum. Einnig

hvetja peir til patttoku annarra foreldra og maeta a adalfund foreldrafélagsins.

Ymsar nefndir munu starfa 4 vegum foreldrafélagsins. Paer verda skipadar af

foreldrum/forradamoénnum nemenda.
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Fastir arvissir vioburdir & vegum foreldrafélagsins eru adventuganga { byrjun desember,
en pa er safnast saman vio Salaskoéla og gjarnan flutt tonlist. Sidan er farid { ljosagongu i
nagrenni skolans. Eftir gdnguna er bodid upp a heitt stikkuladi og smakokur { skélanum.
Pdskabingé med gleesilegum vinningum og 6svikinni skemmtun er haldid rétt fyrir
paskaleyfi. Vorhdtid foreldrafélagsins er i mai og er ad verda ad sannkalladri
hverfishatid. P4 koma nemendur og foreldrar peirra saman, leika, borda godgaeti og gera
margt skemmtilegt. Foreldrafélagio hefur einnig stadio fyrir foreldrardolti um Salahverfi a

fostudags- eda laugardagskvoldum.

Foreldrafélagid er a Facebook og eru allir foreldrar hvattir til ad fylgjast med starfi pess

par.

Nemendavernd

Starfsfolk skélans gerir sitt besta til ad vera vakandi yfir velferd nemenda. Vanlidan
getur birst i 6aeskilegri hegdun, s.s. fjarvistum, ofbeldi, vanraekslu { nami, einelti o.s.frv.
Nemendaverndarrad heldur utan um pessi mal og gripur inn i pegar pess parf { samradi
vi0 umsjonarkennara. Auk peirra eru nemendur sjalfir og foreldrar peirra lykiladilar

pegar kemur ad velferd nemenda.

Hlutverk nemendaverndarrdds er ad samraema sérfreedipjonustu vid nemendur, p.e.
namsraogjof, salfraediradgjof, skélahjikrun og adra stodpjonustu. Nemendaverndarrad
fjallar um sérstok urraedi fyrir einstaka nemendur eda nemendahépa og metur hvada

viobétarupplysinga er porf. R46id tekur dkvoroun um adgerdir og framkveemd peirra.

Hlutverk umsjonarkennara er ad fylgjast med nami, proska og lidan nemenda sinna,
adstoda pa eftir fongum og gefa peim g0 rad i persénulegum malum. Umsjoénarkennari
er { samstarfi vid foreldra og visar til nemendaverndarrads peim malum sem undir pad
falla.

Hlutverk nemenda er ad stunda nam sitt af kostgefni og syna alid { vinnu og

samskiptum.

Hlutverk foreldra er ad geeta hagsmuna barna sinna, vera abyrgir fyrir framkomu,
skdlasékn og heimavinnu barna sinna og vakandi yfir lidan peirra, ndmsgengi og

felagslegri stodu og eiga uppbyggileg samskipti vid adra foreldra um bornin.

Nemendaverndarrad starfar samkvaemt logum. I pvi sitja skélastjéri, adstodarskoélastjori
sem jafnframt er formadur radsins, deildarstjori stodpjonustu, félagsradgjafi og
skoélahjukrunarfraedingur. Auk Dbess sitja fundina forstodumenn fristundar og
félagsmidstoovar pegar fjallad er um mal er sntia ad peirra starfsemi. R48i0 fundar
vikulega. Umsjonarkennarar visa malum til nemendaverndarrads. Nemendaverndarrad

fundar 4 manudégum kl. 11:00.
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https://www.facebook.com/groups/foreldrafelag.salaskola/

Kafli 8
Foreldrasamstarf

Pad er hefo fyrir mjog oflugu foreldrastarfi vido Salaskdla. Gott og uppbyggilegt
foreldrastarf getur skipt skopum hvad skélagéngu barna vardar og bad er alltaf
mikilveegt ad foreldrar séu vel upplystir um starfid i sk6lanum og syni vilja til samstarfs.

Foreldrar med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn eru hluti af foreldrah6pi
Salaskéla rétt eins og i samfélagi okkar allra. Vio skdlabyrjun, i foreldravidtélum og a
o00rum fundum er notast vid tulkapjénustu til ad audvelda samskipti vid pa sem ekki
hafa vald & islensku. A heimasidu skélans eru hnappar sem haegt er ad yta 4 til ad pyda
efni sidunnar yfir 4 ensku og atta 6nnur algeng tungumal. Vid inntoku nyrra nemenda
med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn leggja skoélastjérnendur og
kennarar sig fram um ad kynna foreldrum gagnlegar upplysingar, svo sem starfsemi og
pjénustu félagsmidstodva, iprétta- og témstundastarfs, upplysingasidur o.fl. A
skoéladrinu stendur til ad halda fjolmenningarhatido { anda “ég er eins og ég er” med

dherslu 4 ad 6ll erum vid eins og vid erum og 61l skiptum vid mali.

Viomid vegna foreldrasamskipta
Ef foreldri parf ad na sambandi vid kennara:
- Ef foreldri parf fund med umsjoénarkennara pa 4 ad senda 6sk par um { télvuposti
4 umsjonarkennarateymi pess drgangs sem um raedir. Einnig er haegt ad hringja a

skrifstofu skélans og leggja fyrir skilabod og kennarar hafa pa samband til baka.

- Ef foreldri parf fund med 6drum kennara en umsjonarkennara er haegt ad senda
tolvupdst a vidkomandi kennara eda hringja & skrifstofu skoélans og leggja fyrir

skilabod. Kennari hefur pa samband til baka.

- Ef foreldri parf ad na simasambandi vid kennara & ad hringja a skrifstofu skélans
og leggja inn beidni um ad vidkomandi kennari hringi til baka. Kennari hringir
samdagurs eftir kennslu ef erindid er brynt en annars i sidasta lagi daginn eftir.

Mikilveegt er pvi ad pad komi fram hvort erindid poli bid eda ekki.

- Foreldrar eiga almennt ekki ad hringja i kennara eda starfsfolk skola utan

dagvinnutima, nema mjég bryna naudsyn beri til.
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Tolvupostur til kennara / samfélagsmidlar

Kennarar svara t6lvuposti foreldra eftir kennslu og ad jafnadi innan tveggja daga
fra pvi hann berst. Pad getur p6 dregist, t.d. vegna veikinda, og pa best ad snda

sér til skrifstofu skolans.

Foreldrar geta ekki treyst pvi ad tolvupostur sem peir senda kennara verdi lesinn

samdaegurs og pvi er betra ef erindiod er brynt ad hringja a skrifstofu skolans.

Foreldrar eiga ekki undir neinum kringumstaedum ad senda kennurum skilabod a

samfélagsmidlum.

Athugio

- Foreldrar eru bednir um ad hringja ekki a skrifstofu skélans eda i kennara med

skilabod sem ekki eru bryn, s.s. a0 mamma eda pabbi bidi ut { bil, a0 pad megi
fara heim med einhverjum eftir skéla o.s.frv. Sama gildir um télvupdst med
svipudum skilabodum. Ganga bparf fra ollu sliku vid barnid adur en pad fer {

skoélann. Ef upp koma 6fyrirséd tilvik geta foreldrar hringt & skrifstofu skélans.

Foreldrar eru bednir um ad reyna ekki fyrirvaralaust ad na tali af kennara pegar
peir eru i kennslu eda eftir ad kennslu lykur, t.d. pegar peir eru ad saekja born sin.
Ef peir purfa ad na tali af kennara er bent 4 per leidir sem nefndar eru hér ad
ofan. Kennarar eru med péttskipada dagskra eftir ad kennslu lykur og eru pa ad
sinna undirbuiningi undir kennslu, samstarfi vid adra kennara, fundum med
foreldrum og sérfraedingum, kennarafundum, endurmenntun og ymsum 60rum

verkefnum.

Tolvupostur { samskiptum heimila og skéla

Leidbeiningar fyrir foreldra

Hvenaer d ad nota télvupdst?

e Koma upplysingum a framfeeri.

e Leita upplysinga.

e Hrosa kennara/skoéla fyrir pad sem vel er gert.

e Gera athugasemdir um pad sem pér finnst midur fara.

Hvenaer d ekki ad nota télvupdst?

e EkKki reeda viokvaem, persénuleg mal { tolvupdsti - hringja og panta viotal.

e Degar madur er reidur og illa upp lagdur.

e Tolvupdstur er ekki 6ruggur — Adrir geta lesid postinn.
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e Pd4sturinn getur “6vart” farid 4 annad/onnur netfong.
e Ekki er haegt ad eyda bréfi sem hefur verid sent eda breyta pvi 4 nokkurn
hatt.

e Ekkier 100% oOruggt ad télvupdsturinn skili sér, frekar en sniglapéstur.

Hafid tolvupdsta dvallt hnitmidada og skyra.
e Ekki senda long skeyti. Hafou textann hnitmidadan og skyran, pannig ad skilabodin

komist klarlega til skila. Fair gefa sér tima til ad lesa langan texta i tolvunni. Skeytin
eiga a0 vera svo stutt ad ekki purfi ad prenta pau ut.

e Vidtakandi getur “lesid 4 milli linanna” og tilkad péstinn & annan hatt en sendandi
hafdi aetlast til. Pess vegna parf textinn ad vera skyr og augljds. Varist halfkvednar

visur.

Trinadarmdl d ekki ad raeda i télvupdsti

e Tolvupdst a ekki ad nota til ad raeeda vidkveem mal.
e Aldrei senda trunadarmal { tolvupdsti - pa er betra ad hringja eda hittast augliti til

auglitis.

Vidhengi og auglysingar

e Tolvupdstur er einfalt, paegilegt og fljotlegt samskiptaform.

e Tolvupdstur er akjésanlegur i almennum samskiptum vid einstaka kennara eda
skdlann.

e Tolvupdstur er finn til ad koma skilabodum til skélans.

e Sendio ekki auglysingapdst eda ruslpost 4 kennara.

Synid alltaf kurteisi

e Aldrei skrifa bréf { reidi, varist ad skrifa & 6kurteisan, donalegan eda ruddalegan
hatt.

e Ef pu ert i vafa um hvort pu eigir ad senda bréfid, ekki senda pad. Lattu einhvern eda
einhverja lesa pad yfir.

e Dbad sem pu leetur fara fra pér i tolvuposti lytur somu 16gum og annad ritad mal.

Varastu pvi ad lata fra pér fara 6hrédur um félk og stofnanir.
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Kafli 9

Vidfangsefni innra mats

Arlega er gerd konnun 4 lidan og vidhorfum nemenda i 6. - 10. bekk og notast vid
Skolapulsinn. Skoélapulsinn er einnig notadur til ad leggja vidhorfskonnun fyrir foreldra
annad hvert ar, jafnframt pvi sem hann kannar vidhorf starfsmanna skélans. Hefo er
fyrir haustkynningum fyrir foreldra og stefnt er a ad endurvekja “Morgunkaffi-fundi” par
sem skolastjérnendur hitta foreldra hvers argangs. Auk pess eru oreglulega lagdar
kannanir fyrir nemendur, foreldra eda starfsmenn vardandi ymsa peetti skoélastarfsins,
nyjustu deemin eru kénnun um upphafstima skéladags (vor 2023) og hentugum tima
fyrir freedsluerindi fyrir foreldra (haust 2023). Nidurst6dur kannana eru ryndar og

tiltekin atridi sem vinna parf med 4 hverju skoélaari auk datlunar til lengri tima.

[ Salaskéla eru haldin nemendaping par sem litlir hépar nemenda & 6likum aldri reeda
ymis mal er snerta nam og félagslif. Einnig er verkefni i samfélagsgreinum i 10. bekk
ordid fastur lidur en pa bua 10. bekkingar til stjérnmalaflokka sem bjéda fram til
kosninga og par eru skolamalin vidfangsefni. Frambodsfundur er haldinn par sem peir
kynna stefnu sina og umbdtamal og allir nemendur i 8. - 10. bekk kjésa svo pann flokk
sem peim lyst best 4. Peir sem flest atkveedi fa funda svo med skoélastjora og kynna
dherslu mal sin. Petta hefur nyst afar vel { umbétastarfi i skélanum en nyjustu deemin
um aherslur nemenda & pinginu er hafragrautur sem er { bodi fyrir unglinga f{
friminGtum (frd hausti 2023) og ahrif nemenda { Ollum argéngum a matsedil {

skélamotuneyti (fra hausti 2024).

Umbeetur { skélastarfinu sem unnid verdur ad i vetur byggja a peim gognum sem fast i
gegnum pa vinnu sem nefnd er hér ad ofan. Stort verkefni snyr ad breyttum
kennsluhattum eda dherslum { ndmi og kennslu, m.a. fjolbreyttum kennsluhattum og

skyrari upplysingar til nemenda og foreldra um namsmat.

Aherslur i innra mati skélaarid 2024-2025

Helstu aherslur i innra mati a starfi Salaskéla a skéladrinu eru pessar:

- Lidan og arangur nemenda (m.a. Skélapulsinn og nemendabing).

- Fjolbreyttir kennsluheettir, sampeetting namsgreina og skyr framsetning
namsmats (“Oddaflug” & midstigi, “Flug” 4 unglingastigi, styrkur ur
Endurmenntunarsj6di v/ namsmats).

- Endurskodun skdélareglna i samstarfi vid nemendur.
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Kafli 10

Upplysingar um stodpjonustu

Hjukrunarfraedingur

Heilsuvernd skolabarna { Salaskdla er & vegum Heilsugaeslunnar i Salahverfi.
Skoélahjukrunarfraedingur er Eva Brynjarsdottir og vioverutimi er eftirfarandi:

Manudagur kl. 8:00-16:00
Pridjudagur kl. 9:00-16:00
Midvikudagur kl. 8:00-12:00
Fimmtudagur kl. 8:00-12:00
Fostudagur kl. 8:00-12:00

Netfang skolahjukrunarfraedings er: salaskoli@salus.is og simi 441-3200.

Heilsuvernd skdlabarna er hluti af heilsugeslunni og framhald af ung- og
smabarnavernd. Markmidid er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra.
Starfsfolk heilsuverndar skélabarna vinnur {1 ndinni samvinnu vid foreldra,
skélastjornendur, kennara og adra sem koma ad malefnum nemenda med velferd peirra
ad leidarljési. Fario er med allar upplysingar sem trinadarmal. Pjénusta heilsuverndar

skolabarna er skrad i rafraena sjukraskra heilsugaeslunnar.

Helstu aherslur i heilsuvernd skélabarna eru forvarnir, fraedsla, skimanir og

boélusetningar. Unnid er samkvaemt leidbeiningum Préounarmidstodvar islenskrar

heilsugeeslu og Embeettis landleeknis um heilsuvernd grunnskélabarna.

Heilbrigdisfreedsla

Skipul6gd heilbrigdisfreedsla er veitt { 6llum argongum og er aherslan & ad hvetja til
heilbrigdra lifshatta. Eftir freedslu fa foreldrar upplysingar { télvup6sti um fraedsluna. ba
gefst peim kostur 4 ad raeda vio bornin um pad sem pau leerdu og hvernig haegt er ad

nyta pad { daglegu lifi.

1.bekkur: Likaminn minn - Forvorn gegn kynferdislegu ofbeldi og Hjallmanotkun

2.bekkur: Tilfinningar

3.bekkur: Verkefnabok um 6H heilsunnar (Hollusta, Hreyfing, Hamingja, Hugrekki,
Hvild og Hreinlzeti)

4 bekkur: Kvidi og Slysavarnir

5.bekkur: Samskipti
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http://throunarmidstod.is/svid-thih/heilsuvernd-skolabarna/
http://throunarmidstod.is/svid-thih/heilsuvernd-skolabarna/

6.bekkur: Kynproski og Endurlifgun

7.bekkur: Bolusetningar

8.bekkur: Likamsimynd og HugrekkKi

9.bekkur: Kynheilbrigdi og Bélusetning

10.bekkur: Gedheilbrigdi, Endurlifgun og Abyrgd a eigin heilsu

Markmio hverrar fraedslu eftir argdngum er haegt ad sja a Heilsuvera.is

Skimanir

Skimad er fyrir dkvednum pattum tengdum heilbrigdi og eru skimanir framkvaemdar i
1., 4., 7. 0g 9. bekk. baer felast { maelingu & haed, pyngd og sjonskerpu. Nemendur { 60rum
argongum eru skimadir eftir porfum. Ef fravik reynist i skimun er avallt haft samband

vid forradamann.

Heilsueflandi vidtol um lifsvenjur og lidan
Pegar skimanir fara fram { 1., 4., 7. og 9. bekk radir skélahjukrunarfraedingur vid
nemendur um lidan og lifsvenjur. Markmid vidtalanna er ad styrkja vitund nemenda um

eigid heilbrigdi og lidan. Einnig ad geta gripio til Urraeda ef vart verdur vid vanlidan eda
ahyggjur.

Bélusetningar

Bélusetningum er atlad ad verja einstaklinginn gegn alvarlegum smitsjukdémum.

[ 7. bekk er bélusett vid mislingum, hettusétt og raudum hundum (ein sprauta), auk pess
eru stalkur bdlusettar gegn HPV (Human papilloma veirum) sem geta valdid

leghalskrabbameini. HPV bdlusetning er gefin tvisvar med 6 manada millibili.

[ 9. bekk er bélusett vid barnaveiki, stifkrampa, kighdsta og maenusétt (ein sprauta).

Adur en kemur ad bélusetningu er sendur télvupéstur til foreldra med upplysingum um
timasetningu. Mikilveegt er a0 nemendur komi med boélusetningarskirteini sin { skélann

pegar bélusetning fer fram.

Hafid samband vid skélahjukrunarfraeding ef:

Nanari upplysinga er 6skad
Talio er ad barn sé ekki a0 fullu bélusett
Oskad er eftir pvi ad barn sé ekki bélusett

bad er 4 abyrgd foreldra ad lata bolusetja born sin.
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https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/throskaferlid/heilsuvernd-grunnskolabarna/um-heilsuvernd-grunnskolabarna/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/mislingar/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/hettusott/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/raudir-hundar/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/hpv/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/barnaveiki/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/stifkrampi/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/kighosti/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/maenusott/

Veikindi og slys

Ef 6happ eda slys verdour a skélatima sér starfsfélk skélans um fyrstu hjalp. Purfi
nemandi ad fara 4 heilsugeesluna eda slysadeild fara foreldrar med barninu. Pvi er
mikilveegt ad skélinn hafi 6ll simandmer par sem hagt er ad nd { pa a skélatima
barnsins. Ekki er etlast til a0 6hOppum sem gerast utan skoélatima sé sinnt af

heilsuvernd skoélabarna.

Langveik born

Mikilveegt er ad skodlahjukrunarfraedingur viti af bornum sem eru med fétlun eda
langvinnan og/eda alvarlegan sjukdém, s.s. sykursyki, ofnzemi, flogaveiki,
bleedingarsjukdoma eda adra alvarlega sjukdéma. Pessum bérnum sinnir heilsuvernd

skélabarna i samradi vio foreldra.

Lyfjagjafir - Samkvaemt tilmeelum landleeknis um lyfjagjafir { grunnskélum eru sérstakar

vinnureglur vardandi lyfjagjafir til nemenda a skélatima.

Hofuoluas
Hofudlus birtist reglulega i skdlum landsins og er mikilveegt ad foreldrar kembi har
barna sinna reglulega yfir skolaarid. Rétt er ad lata skdlann vita ef 1us finnst { hari barns

og skolahjukrunarfradingur getur leidbeint vardandi lusasmit.

Hnetulaus Salaskoli

[ Salaskéla eru nokkur born med alvarlegt hnetuofnaemi. Salaskéli er pvi hnetulaus
skoli. Hnetur geta valdid mjog sleemum einkennum hja peim nemendum sem hafa
ofnaemi og viljum vid pvi bidja alla ad passa sérstaklega upp 4 ad koma ekki med hnetur
i skélann. Athugio ad hnetur geta m.a. verid { braudi, kokum, orkustykkjum og jogurti.

Lesid innihaldslysingar. Hnetur mega alls ekki koma inn fyrir veggi skdlans.

Salfraedingur

Vio Salaskéla starfar salfredingur sem vinnur greiningar- og radgjafarstorf.
Skoélasalfredingur er Bjorg Nordfjord. Salfreedingur er ad jafnadi i skélanum 3-4 daga i

viku.

Talmeinafradingur

Vid Salaskéla er starfandi talmeinafraedingur og gegnir Agista Gudjénsdottir pvi starfi.
Hun sinnir greiningum og pjalfun og er ad jafnadi med vidveru i skdlanum 2-3 daga i

viku.
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https://www.landlaeknir.is/gaedi-og-eftirlit/heilbrigdisstarfsfolk/dreifibref/nanar/item14865/Dreifibref-Nr--7/2010--Lyfjagjafir-i-grunnskolum
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/hofudlus/

Felagsradgjafi
Vio Salaskola starfar félagsradgjafi { 80% starfi sem sinnir ymsum malefnum nemenda.
Félagsraogjafi skolans er Pora Bjorg Gardarsdéttir, en hun er med vidtalstima fyrir

nemendur og foreldra eftir samkomulagi.

Nams- og starfsradgjafi
Nams- og starfsradgjafi starfar vid Salaskola { 100% starfi og sinnir ymsum malefnum
nemenda og forvarnarstarfi. Nams- og starfsradgjafi er Tinna Lif Baldvinsdottir og er

hin med vidtalstima fyrir nemendur og foreldra eftir samkomulagi.

Sérurraedi

Vio Salaskdla eru nokkrir sérkennarar og proskapjalfar. Peir sinna kennslu og pjalfun
nemenda i sérdeild sem og nemenda med tilteknar sértekar parfir { nami, leik og
félagslegum samskiptum. Sérkennsla og sértaek pjalfun fer sem mest fram i argéngum
nemenda en einnig byr skoélinn yfir nokkrum litlum ndmsverum sem nyst geta smeerri

hopum. Berglind Pyri Finnbogadottir er deildarstjori stodpjonustu.

Onnur trraedi
Salaskoli leitar eftir peirri sérfreediadstod sem purfa pykir hverju sinni. Ma par nefna
kennsluradgjafa menntasvids, atferlisradgjafa og adra bjonustu og fraedslu fra

sérfreedingum Menntasvios.
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Kafli 11
Upplysingar um tomstundastarf og félagslif

Fristund og klubbastarf

A0 lokinni kennslu gefst nemendum i 1. - 4. bekk kostur & fristundastarfi til kl. 16:30.
Par fer fram formlegt og fjolbreytt hopastarf sem og timi fyrir bornin ad leika vid
félagana, vera Titi, lesa, hvila sig og margt fleira. A hverjum degi er fjélbreytt hépastarf
par sem 16g0d er ahersla a leiki, iprottir, dans, leiklist, tolvunotkun og fleira. Fristundin er
opin alla daga sem skdélinn starfar, hun er opin 4 skipulagsdogum med tveimur
undantekningum og i jélafrii og paskafrii. Foreldrar greida fyrir fristundina skv.

gjaldskra Koépavogsbaejar. Forstodukona fristundar er Kristrin Sveinbjornsdottir.

Tonlistarskolar

Ténlistarskolar i Képavogi hafa fengio adstodu i skélanum til hljédfeerakennslu pegar

rymi finnst fyrir pa starfsemi og er svo { vetur.

Skak og joga

[ Salaskéla er hefd fyrir ad kenna nemendum baedi skak og jéga. Nemendur hafa sétt
kennslutima { pessum greinum ymist innan sinnar stundatoflu eda sem valgrein &
unglingastigi. Mikilveegi pessara ndmsgreina parf ekki ad tiunda, en pzer m.a. stydja vio

rokhugsun, hugleidslu, slokun og vellidan.

Félagsstarf nemenda

Félagsstarf nemenda fer rélega af stad og hja yngri nemendum er pad mest a abyrgd og
ad frumkveaedi foreldra, s.s. bekkjarskemmtanir og vinahépar. Eftir pvi sem nemendur
eldast eykst porf peirra fyrir félagsstarf af ymsu tagi. Vid skélann starfar félagsmiostodin
Fonix og er forstodumadur hennar Tinna Heimisdottin Par eru siddegis- og
kvoldopnanir fyrir nemendur auk pess sem bodid er upp 4 ymis konar annad starf fyrir
nemendur. J6laball unglinga og arshatid unglingadeildar er samstarfsverkefni skélans og

félagsmidstoovarinnar.
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Kafli 12
Simenntunaraaetlun

Starfsfélk Salaskola leggur sig fram vid a0 halda faglegri pekkingu og sakja sér reglulega
si- og endurmenntun. Aherslan & yfirstandandi skélaari er 4 fjolbreytta kennsluhaetti og
reglulegt og leidbeinandi namsmat. Aherslan er & bparfir, dhuga og getu sérhvers
nemanda og ad um leid og nemendur nai gédum arangri { nami lidi peim einnig vel {
skolanum. Préun kennsluhatta i takti vid hradar samfélagsbreytingar er verkefni sem
Iykur aldrei. [ skéla 4n adgreiningar parf ad byggja upp fjélbreytt nim og namsumhverfi

sem heefir 6likum pérfum nemenda.

[ 1. - 4. bekk vinnum vid eftir hugmyndafradi byrjendalaesis. Markmid byrjendalaesis er
ad born nai gédum arangri { laesi sem allra fyrst a skélagéongu sinni. Gengid er Ut fra pvi
ad born purfi lesefni sem kveikir dhuga peirra, ytir undir imyndunaraflid, hvetur pau til
gagnryninnar hugsunar og gefur peim feeri & ad mynda merkingarbaerar tengingar vid
eigid lif. Pvi er margs konar gaedatexti lagdur til grundvallar lestrarkennslunni og hann
nyttur sem efnividur { vinnu med stafi og hlj6d, sem og vinnu med ordaforda, skilning og
ritun af ymsu tagi. Kennarar Salaskdla szkja reglulega endurmenntun i Byrjendalaesi til

Skolapréounarsvids Haskolans a Akureyri sem hefur leitt pa adferdafraedi.
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Kafli 13

Rymingaraatlun
[ Salaskéla er vidurkennt brunavidvorunarkerfi. Flottaleidir eru tveer eda fleiri. [ hverri

stofu skdlans vid utgéngudyr er nafnalisti med néfnum nemenda og lysing a fyrstu

viobrogoum.
Ef brunavidvorunarkerfio fer i gang skal unnid eftir eftirfarandi rymingaraaetlun.

1. Fulltrai { 6ryggisnefnd fer ad stjérntéflu brunaviovorunarkerfis, slekkur a kerfinu og

adgeetir hvadan brunabodid kemur.

2. Kennarar undirbua rymingu kennslustofunnar og fara eftir akvednum reglum sem
er ad finna i hverri kennslustofu. Peir taki med nafnalista og skohlifar. Ef
brunakerfid fer strax aftur i gang er um eld ad rada og skal skolinn pa strax

rymdur.

3. Skélastjori eda fulltrdi i 6ryggisnefnd hafa samband vid slokkvilio i sima 112,
tilkynna um eld eda gefa skyringar a4 brunabodinu. Ritari tekur med sér
skraningarbok fjarvista. Starfsf6lk rymir skoélann, fer a4 soéfnunarsvaedid

(sparkvéllur, sja mynd a bls 50) og myndar rdé0 fyrir framan nemendur.

4. Dbegar komid er 4 séfnunarsvaedid hefur hver hépur sitt afmarkada sveedi. Kennarar
fara yfir nafnalista og adgeeta hvort allir nemendur hafa komist at. Umsjénarmanni

sofnunarsvaedis skal tilkynnt hver stadan er.

5. Skolastjori eda stadgengill hans fer a milli hopa og feer upplysingar um hve margir

nemendur hafa ekki skilad sér med hopnum ut og kannar hvar peir saust sidast.

6. Slokkvilid kemur & stadinn, skélastjori eda stadgengill gefur vardstjéra upplysingar

um hve margir nemendur hafa ordid eftir inni og hugsanlega stadsetningu peirra.

7. Ef vedur er vont er farid med nemendur og starfsfolk af séfnunarsvaedinu inn i

ipréottahusio Versali.

Sa adili sem sidastur er ut ur hverri stofu skal loka 6llum dyrum a eftir sér til ad

draga ur reykflaedi um bygginguna og hindra utbreidslu elds eins og haegt er.
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Fyrstu vidbrdgd vid eldsvoda eda heettuastandi

~ &[q Bjalla hringir - Hlusta og vera vidbtiin

Starfsmadur stendur vid opna hurd og
hlustar vel.

N

Fario i ro0 - Starfsmadur tekur nafnalista
Lokid hurdum.

A séfnunarsvadinu (korfuboltavellinum) eiga
nemendur ad vera i bekkjarréod
f"”” Starfsmadur fer yfir nafnalista. Graent spjald sett upp ef
' 6ll eru komin Ut. Rautt spjald sett upp ef starfsmadur

veit ekki um afdrif allra, starfsmadur i
vesti er latinn vita.
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Soéfnunarsvaedi og upprodun nemenda:
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Uppridun bekkja ¢ sofnunarsvaedum

Verdi jardskjalfti a skolatima er unnido samkveemt aztlun sem sott er a vef

Almannavarna rikisins. Kennurum er ztlad ad fara yfir viobrogd vid jardskjalfta med

nemendum sinum a hverju hausti.

Roskun a skolastarfi vegna 6vedurs

Vegna mogulegrar roskunar & skélaskolastarfi vegna 6vedurs pa hefur stjérn slokkvilids
hofudborgarsveaedisins verid falio af sveitarfélogum & hofudborgarsveedinu ad fylgjast
med vedri og vedurspam og senda ut tilkynningar ef a parf ad halda, eftir atvikum {

samradi vid logreglu og freedsluyfirvold.
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https://www.almannavarnir.is/natturuva/jardskjalftar/vidbrogd-vid-jardskjalfta/
https://www.almannavarnir.is/natturuva/jardskjalftar/vidbrogd-vid-jardskjalfta/

Kafli 14
Skolaakstur

Ekki er um ad reeda skélaakstur { Salaskéla nema { peim tilfellum par sem farid er {
vettvangsferdir eda skodlaferdalog. Nemendur i 1. - 4. bekk Salaskéla geta pd nytt
Témstundavagninn sem ekur um Koépavog eftir ad skola lykur 4 daginn og kemur
bornum { iprétta- og tdmstundastarf. Foreldrar skra bérn sin { Témstundavagninn sem

er i umsja ipréttafélaganna.
Skolamaltidir

Salaskoli rekur métuneyti par sem bodid er upp 4 malsverd { hadegi. Ollum nemendum
stendur til boda gjaldfrjalsar maltidir og fer skraning fram { gegnum Pjonustugatt a
heimasidou Kopavogsbaejar. Starfsfolk motuneytisins eldar matinn ad morgni hvers dags
og er haegt ad sja matsedil & heimasiou skélans. Foreldrar nemenda i 1.-7. bekk gefst
kostur 4 ad kaupa avaxtaaskrift { morgunhressingu en nemendum { 8.-10. bekk er bodid

upp 4 hafragraut { morgunfriminttum.
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https://salaskoli.is/matsedlar/

Kafli 15

Skolaproun

Skolaarid 2024-2025 vinna kennarar ad préun i att til fjolbreyttari kennsluhatta og
sampaettingu namsgreina og skyrari utfeerslu 4 ndmsmati. Styrkur fékkst til
namsmatshluta verkefnisins ur Endurmenntunarsj6di grunnskéla. I sampaettu nami
gefst nemendum { auknum meeli kostur 4 ad vinna ut fra ahugasvioi og styrkleikum og
gefst oft kostur a fjolbreyttari skilum & verkefnum. Skil & milli ndmsgreina verda ekki
alltaf augljés og fleedi i vinnu getur ordid betra enda nemendur ad vinna ut fra
haefnividmioum dr nokkrum namsgreinum. Nemendur hafa nefnt ad peir nai jafnvel
betur ad yfirfeera pekkingu sina og sjai skyrari tilgang med verkefnum med pessu

vinnulagi.

Salaskéli er patttakandi { préunarverkefni grunnskéla Koépavogsbaejar sem og
Langholtsskéla sem ber heitido “Ad efla stafreena abyrgd nemenda”. Verkefnio felur i sér
ad proa vidmidunarnamskra { stafreenni borgaravitund og kennslu i abyrgri netnotkun.

Verkefni er styrkt af Sprotasjd0i og er til tveggja ara.

&) s



