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Hvað eru
SIÐAREGLUR
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Siðferði og siðareglur eru heimspekileg hugtök sem 
fræðimenn hafa glímt við að skilgreina. Flestir hafa 
skoðun á því í hverju „gott siðferði” felst. Það eru 
kunn sannindi að rangt sé að ljúga, stela og svíkja en 
rétt að vera heiðarlegur, hjálpfús og æðrulaus. 
Erfiðleikarnir skapast þegar kemur að því að túlka 
ólíkar aðstæður í ljósi þessara almennu sanninda. 

Siðareglur stofnunar eða fyrirtækis eru 
leiðbeiningar um það hvernig æskilegt er að 
starfsfólk bregðist við þegar siðferðileg álitamál 
koma upp í störfum þess. Í siðareglum birtast 
gjarnan þau gildi sem eiga að einkenna samskipti á 
vinnustað. Slíkar reglur ná til allra starfsmanna 
vinnustaðarins og sameina oft siðareglur þeirra 
ólíku starfsstétta sem þar vinna. 

Siðareglur í opinberri stjórnsýslu
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Siðareglur urðu til vegna þess að mönnum er nauðsyn á því að samskipti 

þeirra geti gengið friðsamlega fyrir sig. Þau eru leikreglur sem menn sjá að 

hyggilegt er að halda til þess að tryggja eigin afkomu. Þótt þær komi ef til 

vill í veg fyrir að einstaklingur nái að fullnægja tiltekinni löngun á tilteknum 

tíma, þá þjóna þær hagsmunum hvers og eins til lengri tíma litið. Að þessu 

leyti eru siðareglur eins og umferðarreglur; þær koma skikkan á umferðina 

sem gerir mér kleift að komast leiðar minnar þótt það geti skaðað 

stundarhagsmuni mína að bíða á rauðu ljósi þegar mikið liggur við.

Vísindavefurinn
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• Siðareglur eru leiðbeiningar eða reglur sem segja til um hvernig 
einstaklingar eða hópar ættu að haga sér í siðferðislegum eða 
faglegum aðstæðum. 

• Þær eru oft notaðar til að tryggja réttlæti, heiðarleika og ábyrgð í 
samskiptum, hvort sem um er að ræða í atvinnulífinu, í 
stjórnmálum eða í daglegu lífi. 

• Siðareglur geta verið formlegar, eins og þær sem eru settar af 
fagfélögum, eða óformlegar, byggðar á menningu og hefðum.

ChatGPT 40mini
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• https://www.althingi.is/thingmenn/hagsmunaskraning/sidareglur/
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https://marel.com/media/x42jqnnr/marel-code-of-conduct-is.pdf
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Takk fyrir
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