Erindi til ad tryggja stodu folks med kynhlutlausa skraningu vid umfjéllun um ipréttafolk
arsins.

Vid umfjéllun og verdlaunaveitingu 2022 fékk afreksfolk iprétta i beenum. Hvort tveggja karl
og kona. https://www.kopavogur.is/is/frettir-tilkynningar/category/1/ithrottakona-og-
ithrottakarl-arsins-2022-kosin-af-ibuum
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Képavogsbuar 18 ara og eldri geta nu kosid
um ipréttakonu og ipréttakarl arsins.

Eg 6ska eftir pvi ad Jafnréttis og mannréttinda radist i ad greina hvar i stjérnkerfi basjarins sé
verid ad avarpa sérstaklega kyn og pa sérstaklega karl og/eda konu og leiti leida til ad farid
verdi i hugarfarsbreytingu til ad tryggja ad hvorki vid vidurkenningar eda adra vinnu innan
baejarins sé ipréttafolki eda 66ru folki sem ad baenum kemur mismunad a grundvelli kyns. Til
deemis eetti ad tryggja ad vid akvordun a iprottafdlki arsins sé skyrt ad kvar og stélp passi i
akvedinn hop og ad stada peirra sé trygg.

Greinargerd:

Pad er mikilvaegt ad vid sem baejarfélag sténdum vid lagaskyldur um ad mismuna ekki a
grundvelli kyns. Pad er jafnframt mikilvaegt ad tryggja ad asynd baejarins sé ad vid séum
baejarfélag sem stendur vérd um mannréttindi og sérstaklega jadarsetta hopa eins og folk
med Kynhlutlausa skraningu.

Hvad vardar ipréttafolk arsins er hreyfing 6llum mikilveeg og i ljosi pess hversu kynskipt
iprottaidkun er pa er afar mikilvaegt ad nyta hvert taekifeeri til ad hvetja kvar og stalp til pess
ad stunda hreyfingu.
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