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Starfsazetlun — Félagsmidst6din Iglo

Hagnytar upplysingar

Igld er opin fyrir nemendur i 8. — 10. bekk alla virka daga og fyrir 5. — 7. Bekk 1-2 i manudi.
Félagsmidstodin er stadsett i husnaedi Snaelandsskdla v. Vidigrund. Opnunartimar eru: Manudaga og
midvikudaga kl. 12:30-22:00, pridjudaga og fimmtudaga kl. 12:30-16:00 og annan hvern fostudag fra
12:30-16:00 og 20:00-23:00.

6 er4414230 /696 1621 og netfang er sigurdurp@kopavogur.is

Simifilg

Félagsmidstodvadagatal
Sameiginlegt vidburdadagatal félagsmidstodvanna er tilbuid & voronn hvers ars af forstddumoénnum
og deildarstjéra. Tekid er mid af tillogum félagsmidstddvarada og hlutastarfsfélks vid gerd dagatalsins.
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Starfid i vetur

[ starfinu er 16gd dhersla & jafnrétti, sjalfstaedi, fjdlbreytileika og forddmaleysi. Reynt er ad snida dagskra
bannig ad allir finni eitthvad vid sitt haefi. Ymiskonar hépefli og klubbastarf er { bodi & kvéldopnunum.
Einstaklingar sem t.a.m standa hollum faeti félagslega eru hvattir til ad maeta i félagsmidstodina af
starfsfolki. Ahersla er 16gd 4 ad umhverfi Iglé sé 6ruggt fyrir 61l bau sem maeta. Midstigsstarf fer fram 4
fyrri hluta kvéldopnunar og er skipulagt { samradi vid nemendarad I1glo. Félagsmidstddin a i samskiptum
vid skélann og starfsfélk hans vardandi ymis mal, s.s. vidburdi eda einstaka mal nemenda. Reglulegt
samstarf vid sérdeild skolans vardandi einstaka nemendur. Skélinn faer afnot af hdsnaedi
félagsmidstodvarinnar fyrir m.a. hljédfaeranam og valgreinar. Reglulegir fundir baedi med namsradgjafa
og skolastjornendum. Ritari skélans adstodar einnig félagsmidstddina t.d. vid samskipti vid forradamenn
nemenda pegar senda parf i gegnum Mentor.


mailto:sigurdurp@kopavogur.is

Vidburdir i vetur

Hja Iglé er skipuldgd dagskra a hverri kvoldopnun t.d. ferdir, hépefli, moét, ofl. Klubbastarf er flest allt 8
fyrri kvéldopnunum kl. 17:00-18:30 en einnig dagopnunum ef pannig ber undir. Félagsmidstddvarnar
sja unglingum fyrir freedslu a forvarnaviku i oktdber. Eins byggist starfid mikid a 6formlegri fraedslu fra
starfsfolki Igld. Igld skipuleggur m.a. arshatid dsamt nemendarddi i samvinnu vid skélann. Sameiginlegir
vidburdir félagsmidstdédva eru m.a. boll, stuttmyndahatid, Getkd, iproéttaleikar, rafiprotta-mot,
skdépunardagur, songkeppni, skidaferd og félagsmidstodvahatid.

Hopastarf

Hopastarf i fer oftast fram a fyrri kvoldopnun. Midad er ad safna hopi saman utan um dkvedin ahugamal.
[ bvi starfi skipuleggja unglingarnir sjalf hvad gert er hverju sinni. Hépastarfid er opid 6llum
dhugasdémum. Ef um sértaekt hopastarf er ad raeda er reynt ad safna i hop med 6drum leidum, t.a.m
med samstarfi vid starfsfélk skélans. Farid er eftir gatlista félagsmidstddva er vardar sértaekt hopastarf.
Barnasattmali Sameinudu pjédanna og heimsmarkmid eru hofd ad leidarljési i starfinu.

Markmidin eru synileg i félagsmidstodinni og haegt ad tengja pau hdpastarfi.

Sumaropnun félagsmidstodva

[ sumarstarfi félagsmidstodvarinnar eru géd teekifaeri til frekara hdpastarfs { samstarfi med Vinnuskdla
Képavogs. bar er moguleiki & ad efla unglinga sem annars myndu t.d. vera heima eda saktu
félagsmidstod i litlum meeli. Fyrir utan hefbundnari dagskrd kvéldopnana geta unglingar einnig tekid
batt i hdpastarfi 4 daginn og fengid greitt fyrir. Undanfarin sumur hefur hépurinn unnid ad ymis konar
listskbpun en dhersla sumarstarfsins getur breyst fra ari til ars.

Félké midstddin

Félkd midstodin er midlaeg félagsmidstod aetlud 6llum 9 félagsmidstddvum Kdpavogs, en adrar
stofnanir fristundadeildar Hrafninn, Molinn og Ho6fud-Borgin hafa einnig adgengi ad
adstodunni. Félké midstodin bydur upp @ margskonar adstddu sem hentar baedi hdpum og
einstaklingum ad koma i med starfsfolki félagsmidstodvanna. Hinsegin félagsmidstodin er til
deemis med fasta vidveru i Félkd-midstddinni sem aetlud er dllum unglingum i Kdpavogi, en
einnig er gott samstarf vid Hinsegin félagsmidstod i Hafnarfirdi og i Reykjavik sem eru velkomin
a paer opnanirnar. Unnid er ad koma a Velkomin opnanir, par sem tekid er sérstaklega 8 moti
nemendum med annad mdédurmal en islensku. Velkomin midar ad pvi ad hvetja born med
einstaklingsbundum heetti til patttoku i samfélaginu i gegnum iprotta- og fristundastarf og
bannig virkja og valdefla pau og hjalpa til vid adlogun peirra inn i skéla, iprotta- og fristundastarf
og samfélagid allt. Ppatttaka barna i Velkomin fer fram med skipulégdu hdpastarfi,
vettvangsheimsdknum og annarri uppbyggilegri afpreyingu, i skemmtilegu, jdkvaedu og 6ruggu
umhverfi. | Félkd midstédinni ma m.a. finna rafipréttaver, listasmidju par sem ma finna
saumavélar, prividdaprentara, prjéna- og féndurvérur, og annad efni til listsképunar. | sama
rymi er einnig adgengilegt bord- og hlutverkspila bunadur. Félagsmidstdédvarnar og adrar
stofnanir fristundadeildar geta allar skrad sig i videigandi adstdodu. Fra og med dramotum pegar
Félkd-midstodin for af stad hefur petta gengid vonum framar, en unglingar Ur ollum
félagsmidstodvum Kopavogs hafa komid og nytt sér adstdduna sem og hefur adstadan
somuleidis nyst Hofud-Borginni sem er med adstddu i sama hidsnaedi og er pjonusta atlud ungu
folki 16-20 ara med fotlun.



Barna og unglingarad

Félagsmidstodvarad Iglo er opid rad par sem 6ll geta skrad sig. Radid hittist a.m.k. einu sinni i viku eftir
skola, skipuleggur saman vidburdi félagsmidstodvar og raedir annad sem snertir starf Igld. Fulltrdar Igld
sitja einnig i Félko-radi félagsmidstodvanna og Ungmennaradi Kdpavogsbaejar.

Félkérad
[ Félkoradi sitja atjan unglingar, tveir Ur hverri félagsmidstod. Félkéradid sér um ad skipuleggja
sameiginlega vidburdi og annad starf sem félagsmidstddvar Kdpavogs standa saman ad yfir arid.

Ungmennarad Képavogs

Ungmennardd heyrir undir Baejarstjorn Képavogs og er skipad fimmtan fullrdum a aldrinum 13-20 ara.
Niu af pessum fulltrdum koma fra grunnskélum Kopavogs, en einn fulltrdi er tilnefndur i radid fra hverri
félagsmidstod/grunnskéla. Tveir fulltrdar koma fra Menntaskdlanum i Kdépavogi og svo eru fjorir
fulltrdar fra Molanum Midst6d unga félksins. Baejarstjorn kys svo tvo fulltrda Ur sinum rédum sem eru
tengilidir baejarstjérnar vid Ungmennarad Kopavos. Hlutverk ungmennarads er m.a. ad veita ungu folki
vettvang og leidir til ad koma skodunum sinum og tillogum & framfeeri vid videigandi adila. Radid skapi
batttakendum vettvang til fraedslu og pjalfunar i lydraedislegum vinnubrégdum og geeti ad hagsmunum
barna- og ungmenna i Képavogi. Ungmennarad er einnig bajarstjérn Képavogs og 66rum nefndum til
radgjafar um malefni barna og ungmenna.

Ungmennarad Samfés

Ungmennarad Samfés er lydraedislega kjorid rdad ungmenna & aldrinum 13-16 ara alls stadar ad af
landinu. Kosningar i Ungmennarad Samfés fara arlega fram @ Landsméti Samfés. Alls er kosid i 9
kjordeemum, par sem 18 fulltriar eru kosnir til tveggja dra og 9 fulltrdar til eins ars. Pannig eru fulltriar
radsins 27 talsins. Allir patttakendur & Landsmaéti hafa rétt til ad bjoda sig fram i ungmennaradid, hver
fyrir sitt kjordeemi. Tvdé ungmenni ar Kdpavogi sitja i radinu annar er kjorinn til tveggja dra og hinn til
eins ars. Tilgangur ungmennarads Samfés er ad efla patttoku ungmenna i félagsmidstddvastarfi og auka
jafningjafreedslu. Ad ungmenni 6dlist rédd i samfélaginu og hafi tengilidi 4 landsvisu til pess ad reeda
malefni sem ad hagsmunum ungs félks. Efla Evropusamstarf vid onnur ungmenni og taka patt i ad
skipuleggja vidburdi 4 vegum Samfés.

Foreldrasamstarf

Foreldrar eru latnir vita um helstu vidburdi i gegnum ritara skélans. Eins er prentveaen dagskra
félagsmidstodvarinnar sett 4 heimasidu Iglé manadarlega svo allir séu vel upplystir. Haft samband vid
foreldrafélag og fulltrua foreldrarolts.

Verkefni tengd Menntastefnu Képavogsbaejar

- Auka patttoku einstaklinga og hdpa i sérteeku hopastarfi i félagsmidstodum i 6llum
grunnskolum i Képavogi, med pad ad markmidi ad baeta andlega lidan, félagsfaerni,
sjalfsoryggi og samhygd.

- Gera mealingar til meta arangur af starfi sértaeks hdpastarfs i félagsmidstodvum Kdpavogs.

- Efla patttoku barna og unglinga med fjolbreyttar parfir og 6likan bakgrunn i skipulégdu
fristunda- og ipréttastarfi. Sérstok dhersla er @ vinnu med bornum med fétlun, med annad
modurmal en islensku og boérnum sem bua vid bagar félagslegar adstaedur.



Verkferlar i starfi félagsmidstddva
- Neyd@araaetlun
Forstodumadur fer yfir neydardaetlun med starfsfolki i upphafi starfsars og neydardeaetiun er
synileg starfsfolki a starfsstodinni.
- Mbdttaka nyrra starfsmanna
Farid yfir starfslysingu, starfsstddina, verkefni, starfsmannahandbdk og fleira.
- Oryggisgatlisti
Starfsfolki er kynnt 6ryggisgatlisti starfsstodvar i upphafi starfsars.
— Gétlistar i sérteeku hépastarfi
Gatlistar unnir af starfsfolki félagsmidstodva og adgengilegir & sameign.
- Handbok um starfid
Starfsfolki er kynnt starfsmannahandbdk fristundadeildar i upphafi starfsars
- Rymingardeetlun (samstarf vid skola). Forstodumadur tekur patt i rymingaraefingum i samstarfi
vid skola og er med uthlutad hlutverk i peim.

Ytra og innra mat

Ytra mat framkveemd

Ytra mat er framkvaemt af utanadkomandi adila, og er pad deildarstjori fristundadeildar sem akvedur
hvada félagsmidstod fer i ytra mat ar hvert. Matid byggir & vettvangsheimséknum, vidtélum vid
stjornendur, starfsfélk og unglinga sem félagsmidstddina saekja. Markmid matsins er ad pad sé
leidbeinandi og geti adstodad stjornendur og starfsfélk félagsmidstdédvarinnar ad vinna ad framférum
og umbadtum, auk pess ad hlta ad pvi sem vel er gert.

Innra starfid er metid ut frd eftirfarandi pattum

Lagdar eru fram kannanir fyrir nemendur i 8.-10.bekk sem saekja starf félagsmidstddvarinnar. Annars
vegar er um ad reeda almenna pjénustukdnnun par sem unglingarnir meta arangur og dnaegju med starf
félagsmidstodva. Markmid konnunar er einnig ad na til unglinga sem standa hollum faeti og meta pann
arangur starfsins sem snyr ad vinnu med einstaka hdpa/einstaklinga i félagsmidstodvastarfi.
Nidurstédur frd Rannsékn og greining um hagir og lidan ungs félks i Kdpavogi gefa ut skdlaskyrslur fyrir
hvern skéla. Stjérnendur eru hvattir til ad ryna skyrsluna i samvinnu vid skéla til ad koma betur 4 auga
4 peetti sem parf ad styrkja i sinu skélahverfi. Mastingatolur eru teknar saman fyrir hvern manud, og
samtal vid bornin um félagsmidstodvastarfid i gegnum unglingarad eda félagsmidstddvavalafanga.

Simenntun

Starfsmannafraedslur reglulega sem allt starfsfélk félagsmidstddva saekir. bessar freedslur eru akvednar
i samstarfi vid starfsfolk félagsmidstodvanna um pad sem er efst & baugi hverju sinni. Starfsfolki bydst
einnig ad fara 4 starfsdaga Samfés og saekja par fyrirlestra og malstofur til pess ad nyta i starfinu.



Simenntunaraaetiun 2023-2024

Dagsetning Fraedsluerindi Efni Stadsetning Leidbeinandi
23. agust Velkomin til starfa! Kynning & helstu pattum i starfi Smaraskoli Forstodumenn
Kennsla fyrir starfsmenn félagsmidstddva. félagsmidstddva
Béll, utivaktir, sértaekt hdpastarf, nyir
starfsmenn, tilkynning til
barnaverndar, fristundadeild
25.agust Velkomin til starfa! Hopeflis sefingar fyrir starfsmenn og Gufunesbaer Forsto6umenn
gledi félagsmidstodva
og ST-URTAN
? Skyndihjalp Skyndihjalp Fraedsluvefur Mannaudsdeild
Képavogsbeer | Képavogsbaejar
2. oktdber Hinsegin fraedsla — Fyrir starfsfélk fristundadeildar Fonix Verum god
Hinsegin vika i tengslum vid
Forvarnardaginn
6.névember | Verkfeerakistu- Fyrir starfsfélk fristundadeildar Félko- Forsté6umenn
Dagur midstédin skipta med sér
Spilasmidja, D&D, smidjum
brjéstsykursgerd, fondur
4.desember | Fraedsla-Farszeldarlogin Fyrir stjérnendur og starfsfolk Peba Sélveig Nordfjord,
fristundadeildar innleidingarteymi
farseeldarlaga a
menntasvidi
8.januar Sjalfsvarnarnamskeid Sjalfsvorn iprottahusid Jén Vidar
Digranesi Sporthusid
25.jandar Stjornendafraedsla Arangur i teymisvinnu Fannborg 2, Ragnheidur
herbergi Vollur | Aradéttir
5.februar Vika 6 Kynfraedsla fyrir unglinga Allar Kolbrun
starfsstodvar jafnréttisfulltrai
Rvk borgar og
Samfés
4.mars Verkfaerakistu-dagur Leera hvert af 68ru samhlida Félko- Allir starfsmenn
kynningum a verkefnum Ur nami, midstodin

fraedsluferdum og 6dru.




Fjéldatélur 2022-2023

Fioldatolur félagsmidstddvarinnar eru teknar saman i hverjum manudi og sendar deildarstjora.
Hér ma sja fjoldatolur fra dgust 2022 til juli 2023:
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Starfsfélk

Sigurdur Palmarsson - forstddumadur

Hugi Leifsson Bachmann — fristundaleidbeinandi
Florencia Bugallo Dukelsky — fristundaleidbeinandi
Rakel Svavarsdottir — fristundaleidbeinandi



