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1. Fræða börn um réttindi sín
Umbótaþáttur 
+ grein í 
barnasáttmála

Markmið Aðgerðir til 
umbóta

Viðmið um 
árangur

Ábyrgðaraðili Hvenær og 
hvernig er 
árangur 
metinn

42. grein
Allir verða að þekkja 
réttindindi barna

Að barnasáttmálinn 
sé sýnilegur í 
skólanum/félagsmið-
stöð og frístund

Hengja upp vegspjöld 
í öllum stofum og á 
göngum og 
bókasafni, frístund 
og félagsmiðstöð

Að búið sé að koma 
upp veggsjöldunum

Stjórnendur/teymi 
og réttindaráð

Skoða í lok skólaárs 
og upphafi þess 
næsta hvort 
veggspjöldin séu 
sýnileg.

42. grein
Allir verða að þekkja 
réttindindi barna
4. Grein
Réttindi gerð að 
veruleika

Að nemendur þekki 
Barnasáttmálann

Að efla fræðslu á 
Barnasáttmálanum 
með fjölbreyttum 
leiðum Fræðslu- og 
þemadagar um 
sáttmálann

Með reglulegri 
fræðslu og að 
þemadagar fari fram 
þar sem réttindi 
barna verði i 
fyrirrúmi

Skólastjórnendur/ 
kennarar

Upprifjun á hverju 
skólaári
Með könnunum

42. grein
Allir verða að þekkja 
réttindindi barna
4. grein
Réttindi gerð að 
veruleika

Að starfsmenn þekki 
Barnasáttmálann

Fræðsla Að stafsmenn þekki 
Barnasáttmálann  
betur en við upphaf 
verkefnis

Stjórnendur/For-
stöðumenn og 
starfsfólk

Upprifjun á hverju 
skólaári
Með könnunum

12. grein
Réttur til að láta 
skoðanir sína í ljós og 
hafa áhrif

Að nemendur fái að 
segja skoðun sína á 
námi og kennslu

Búa til vettvang þar 
sem nemendur koma 
skoðunum sínum um 
nám og kennslu á 
framfæri

Pósthólf á heimasíðu 
skólans þar sem 
nemendur geta sent 
inn skilaboð til að 
koma skoðunum 
sínum á framfæri

Stjórnendur, 
kennarar og 
nemendur

Haustið 2021
Með könnunum
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2. Salerni
Umbótaþáttur + 
grein í 
barnasáttmála

Markmið Aðgerðir til 
umbóta

Viðmið um 
árangur

Ábyrgðaraðili Hvenær og 
hvernig er 
árangur 
metinn

12. grein
Réttur til að láta 
skoðanir sína í ljós og 
hafa áhrif

Að salernum í 
skólanum fjölgi

Fjölga salernum Það verði komin fleiri 
salerni

Kópavogsbær Skólaárin 2021-23
Með könnunum

12. grein
Réttur til að láta 
skoðanir sína í ljós og 
hafa áhrif

Að salerni verði í 
lokuðum rýmum í 
stað bása

Breyta básum í lokuð 
salerni

Að búið sé að breyta 
salernisbásum í 
lokuð salerni

Kópavogsbær Skólaárin 2021-23
Með könnunum

12. grein
Réttur til að láta 
skoðanir sína í ljós og 
hafa áhrif

Að öll salerni séu 
heil og virki

Að láta laga það sem 
er bilað

Að öll salerni séu heil 
og virki

Kópavogsbær Yfirfarið árlega
Með könnunum

24. grein
Heilsuvernd barna

Að tíðavörur verði 
í boði fyrir stúlkur 
í skólanum

Tíðavörur skulu vera 
aðgengilegar á öllum 
salernum 
skólans/félags-
miðstöð

Að tíðavörur verði 
komnar á öll salerni 
skólans/félagsmið-
stöð

Stjórnendur/
Kópavogsbær

Skólaárið 2021-2022
Með könnunum

24. grein
Heilsuvernd barna

Að handþvotta-
aðstaða verði 
aukin

Að aðstöðu til 
handþvottar verði 
komið upp á fleiri 
stöðum en bara 
salernum og sumum 
kennslustofum

Að handþvotta-
aðstaða verði komin 
á fleiri staði og þá 
sérstaklega í nánd 
við matsal

Stjórnendur/
Kópavogsbær

Skólaárin 2021-2023
Með könnunum
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3. Skólalóð - frímínútur
Umbótaþáttur + 
grein í 
barnasáttmála

Markmið Aðgerðir til umbóta Viðmið um 
árangur

Ábyrgðaraðili Hvenær og 
hvernig er 
árangur 
metinn

12. grein
Réttur til að láta skoðanir 
sína í ljós og hafa áhrif

Að battavelli verði 
komið upp á 
skólalóðinni 

Að battavöllur verði settur á 
skólalóðina eins og er við alla 
aðra skóla í Kópavogi

Að battavöllur verði að 
veruleika

Kópavogsbær Skólaárin 2021-2023

12. grein
Réttur til að láta skoðanir 
sína í ljós og hafa áhrif

Að koma upp 
afgirtum 
körfuboltavelli á 
skólalóðinni

Að afgirtur körfuboltavöllur 
verði settur á skólalóðina eins 
og er við marga skóla í 
Kópavogi (t.d. Kópavogs-, 
Smára- og Vatnsendaskóla)

Að slíkur völlur verði settur 
á skólalóðina

Kópavogsbær Skólaárin 2021-2023

12. grein
Réttur til að láta skoðanir 
sína í ljós og hafa áhrif
3. grein
Hagsmunir barna hafðir að 
leiðarljósi og staðir ætlaðir 
börnum uppfylli það

Að þær breytingar 
sem talað hefur 
verið um í langan 
tíma á skólalóðinni 
verði framfylgt og 
lokið

Að klára breytingarnar Að breytingum á 
skólalóðinni verði lokið

Kópavogsbær Skólaárin 2021-2023
Með könnunum

3. grein
Hagsmunir barna hafðir að 
leiðarljósi og staðir ætlaðir 
börnum uppfylli það

Að komið verði í veg 
fyrir slysahættu í 
kastalanum á 
skólalóðinni

Kastalinn verði lækkaður og 
breytt og þannig komið í veg 
fyrir slysahættu

Að kastalinn verði 
lagfærður

Kópavogsbær Sumarið 2021
-Lauk sumarið 2021

12. grein
Réttur til að láta skoðanir 
sína í ljós og hafa áhrif
3. grein
Hagsmunir barna hafðir að 
leiðarljósi og staðir ætlaðir 
börnum uppfylli það

Aðstaða fyrir 
unglinga verði 
stórbætt

Að aðbúnaður í setustofunni 
sem fyrir er verði bættur og 
einnig búin til fleiri hugguleg 
rými (gryfjan) þar sem 
nemendur geta verið í 
frímínútum og unnið verkefni

Að betri aðstaða verði að 
veruleika og nemendur 
upplifi að það sé pláss fyrir 
þá.

Stjórnendur/ 
Kópavogsbær

Skólaárið 2021-2022
Með könnunum

12. grein
Réttur til að láta skoðanir 
sína í ljós og hafa áhrif

Að úrval útileikfanga 
og bolta í frímínútum 
aukist

Að til verði meira úrval af 
leikföngum til afnota í 
frímínútum

Að til verði nokkrar ólíkar 
gerðir bolta og meira úrval 
af leikföngum 

Stjórnendur Skólaárið 2021-2022
Með könnunum
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4. Mötuneyti
Umbótaþáttur 
+ grein í 
barnasáttmála

Markmið Aðgerðir til 
umbóta

Viðmið um árangur Ábyrgðar-
aðili

Hvenær og 
hvernig er 
árangur metinn

24. grein
Börn eiga rétt á 
hreinu drykkjarvatni 
og hollum mat

Að auka úrval af 
grænmeti og ávöxtum 

Að fjölga tegundum af 
grænmeti og ávöxtum 
í salatbar

Að boðið sé upp á að 
meðaltali 3 tegundir ávaxta 
og 3 tegundir af grænmeti 
daglega

Skólastjórnendur/ 
matráður

Skólaárið 2021 – 2022
Með könnunum

12. grein
Réttur til að láta 
skoðanir sínar í ljós og 
hafa áhrif
24. grein
Börn eiga rétt á 
hreinu drykkjarvatni 
og hollum mat

Að nemendur eigi 
valkost um 
grænmetisrétt í 
hádegi

Að bjóða upp á 
grænmetisrétt að auki 
við það sem er á 
matseðlinum þann 
daginn fyrir þá sem 
eru grænkerar

Að val um grænmetisrétt sé 
partur af matseðlinum alltaf

Skólastjórnendur/ 
Kópavogsbær

Skólaárið 2021 – 2022
Með könnunum

24. grein
Börn eiga rétt á 
hreinu drykkjarvatni 
og hollum mat

Að auka fjölbreytni 
rétta á matseðli

Að auka fjölbreytni 
rétta sem í boði eru á 
matseðli í hverjum 
mánuði 

Að boðið sé upp á 
fjölbreyttari rétti á matseðli 
og einn nýr réttur í hverjum 
mánuði úr tillögum nemenda

Skólastjórnendur/ 
matráður

Skólaárið 2021 – 2022
Með könnunum

3. grein
Hagsmunir barna 
hafðir að leiðarljósi og 
staðir ætlaðir börnum 
uppfylli það

Að matarröðin verði 
skilvirkari og rólegri

Að endurskoða 
skipulag matarraðar

Að matarröðin gangi hraðar, 
færri nemendur í einu í röð 
og minni hávaði.

Nemendur/starfs-
fólk

Skólaárið 2021 – 2022
Með könnunum 

12. grein
Réttur til að láta 
skoðanir sínar í ljós og 
hafa áhrif

Að nemendur fái að 
hafa áhrif á val á 
matseðli

Búa til vettvang þar 
sem nemendur geta 
haft áhrif á val á 
matnum sem þau 
borða í skólanum

Búið er að búa til pósthólf á 
heimasíðu skólans þar sem 
nemendur geta sent inn 
skilaboð til að koma 
skoðunum sínum á framfæri

Skólastjórnendur/ 
matráður

Skólaárið 2021 – 2022
Með könnunum
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5. Félagsmiðstöð
Umbótaþáttur + 
grein í 
barnasáttmála

Markmið Aðgerðir til umbóta Viðmið um árangur Ábyrgðaraðili Hvenær og 
hvernig er 
árangur metinn

12. grein
Réttur til að láta skoðanir 
sína í ljós og hafa áhrif
3. grein
Hagsmunir barna hafðir að 
leiðarljósi og staðir ætlaðir 
börnum uppfylli það

Að bæta aðstöðu 
nemenda í 
félagsmiðstöðinni

Að gera aðstöðuna huggulegri 
með húsgögnum og bættum 
tækjakosti

Búið sé að bæta húsganga- og 
tækjakost 
félagsmiðstöðvarinnar

Kópavogsbær Skólaárið 2022-2023
Með könnunum

3. grein
Hagsmunir barna hafðir að 
leiðarljósi og staðir ætlaðir 
börnum uppfylli það

Að ráða bót á þrengslum 
húsnæðis svo hægt sé 
t.d. að halda stærri böll 
eða viðburði í 
félagsmiðstöðinni

Að kanna möguleika á hvort 
hægt sé að halda slíka viðburði 
í öðru húsnæði við skólann 
eða endurbæta aðstöðu

Að möguleikinn á að halda 
stærri böll og bjóða hinum 
skólunum í Kópavogi innan 
skólahúsnæðisins hafi orðið 
að veruleika

Kópavogsbær
Forstöðumaður

Skólaárið 2022-2023
Með könnunum

3. grein
Hagsmunir barna hafðir að 
leiðarljósi og staðir ætlaðir 
börnum uppfylli það

Að aðgengi að 
félagsmiðstöðinni sé 
aukið, oftar opið t.d. á 
skóladeginum

Að aðgangur að 
félagsmiðstöðinni sé meiri á 
skólatíma

Að opnunartíminn hafi 
aukist/lengst

Forstöðumaður og 
Kópavosbær

Skólaárið 2021-2022
Með könnunum

12. grein
Réttur til að láta skoðanir 
sína í ljós og hafa áhrif

Að auka þátttöku 
nemenda í stórum 
verkefnum 

Að nemendur kynni og auki 
stemmningu þegar t.d 
viðburðir á vegum Samfés og 
skólahreystis eru á döfinni

Að stemmningin fyrir 
viðburðum hafi aukist og fleiri 
nemendur taki þátt í 
viðburðum með og á vegum 
IGLÓ

Nemendaráð og 
réttindaráð

Skólaárið 2021-2022
Með könnunum

3. grein
Hagsmunir barna hafðir að 
leiðarljósi

Að auka tengsl milli 
skóla og IGLÓ

Að auknu samstarfi verði 
komið á milli skólans og 
félagsmiðstövarinnar þannig 
að skólinn sé meðvitaðri um 
starfsemi IGLÓ o.fl.

Reglulegir samstarfsfundir 
deildastjóra og 
forstöðumanns sem komi 
einnig á deildafundi reglulega

Skólastjórnendur/ 
Forstöðumaður 
félagsmiðstöðvar

Skólaárið 2021-2022
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