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Hagnytar upplysingar

Félagsmidstodin Dimma er fyrir born og unglinga i 5.-10.bekk og er stadsett i Vatnsendaskdla,
Funahvarfi 2. Dimma er med skrifstofu og adstoou fyrir unglingana sem er & nedri haed skolans
en einnig hofum vid adgang ad matsalnum, hatidarsalnum og afnot af kennslustofum i samradi
vid kennara Vatnsendaskoéla pegar a parf ad halda. Fjoldi skradra barna i 5.-7. bekk eru 158
nemendur og i 8.-10. bekk eru 201 nemendur, samtals 359 nemendur i 5.-10.bekk i

Vatnsendaskola.

Forstédumadur i Dimmu er Sunna Rut Gardarsdottir, adstodarforstodumadur er Vikingur

Angantysson. Siminn i Dimmu er 696-1630 og netfong stjornenda eru sunna.g@kopavogur.is

0g vikingur.a@kopavogur.is

Opnunartimar Dimmu
Hefdbundin opnunartimi er & manuddégum og midvikudégum fra kl. 17:00 — 22:00 og annan

hvern fostudag fra kl: 19:30-23:00. Einnig er opid i frimindtum og bodid upp a hadegis- og

siddegisopnanir fyrir utan hefdbundinn opnunartima i félagsmidstédinni.
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Félagsmidstodvadagatal 2024 — 2025

Samband islenskra Nafn skola:

sveitarfélaga ‘ Félagsmidstodvadagatal 2024 - 2025
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Fostudagsopnanir eru annan hvern fastudag, med fyri urm
Bl&r - Félkd vidburdir. Appelsinugulur - Samfés vidburdir. Dékkgraenn - vetrarfri. Fldlubldr - fostudagsopnanir. Ljdsgraenn - fridagar | skdlum. Raudur - fundir.

A félagsmidstodvadagatalinu ma finna helstu timasetningar yfir arid a fraeedslum, fundum og
sameiginlegum vidburdum. Mikil samvinna er & medal félagsmidstodva i Kdpavogi.
Forstdédumenn félagsmidstédvanna funda saman hverja viku, annars vegar i 6formlegt spjall
um pa hluti sem parf ad reeda sem Kallast litli forstddumannafundur og hinsvegar & fund med
deildastjora. A peim fundum eru forstddumenn upplystir um einstaka mal, raett um ymis mal og
lagt fram hugmyndir fyrir starfid. Einnig er sameiginlegt unglingarad sem heitir Félkorad, og
eru par nemendur sem sitja i pvi radi i 8. — 10.bekk og koma pau ad skipulagi & sameiginlegum

vidburdum hja félagsmidstodvunum.

Starfio i vetur

Opid starf

Dagskra Dimmu & kvoldin er mjog fjolbreytileg og er han unnin i samstarfi vid
nemendaradid. Dagskra er gerd fyrir hvern manud og er han auglyst a instagram, facebook,
birtist i ipddum krakkana, send Gt i posti i gegnum mentor og hengd upp & nokkrum stédum i

skoélanum

Hér ma sja dagskra sem var gefin Gt fyrir september manud.
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Aherslur i vetur
Anerslur i vetur er ad ryna vel nidurstédur skodanakannana og fylgja peim abendingum sem

vid fengum par. Aframhaldandi ahersla er einnig & hatursordradu og ahattuhegdun

ungmenna.

Valafangar og samstarf vid skola
Forstddumadur og adstodarforstddumadur sja um Dimmuval sem jafnframt er nemendaradio

okkar. bad er gert i godu samstarfi med skoélanum (sja nanar um félagsmalavalid i lidnum um

nemendaragd).

Forstoédumadur Dimmu situr fundi med deildastjora unglingastigs annan hvern fimmtudag til
pess ad reda ymis mal vardandi nemendur & unglingastigi og ad upplysa hvort annad um

stoou mala.

Midstigsstarf
I midstigsstarfi eru 6l i 5-7.bekk velkomin. A dagskra er verid ad gera ymislegt skemmtilegt,

t.d pilukeppni, karaoke, minute to win it, utileikir, Tie Dye bolamalun og ymislegt fleira.

Midstigsopnanir eru a midvikudogum fra 17:15-18:15. Skipulag opnanna er med pvi méti ad
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tvisvar i manudi er opid fyrir allt midstig og einu sinni til tvisvar i manudi er opid bara fyrir 7.

bekk.

Vidburdir i vetur

Vidburdir a vegum félagsmidstodvar
Vidburdir & vegum félagsmidstddvarinnar eru margvislegir. Gerd er dagskra i lok hvers

manadar fyrir nasta manud i samvinnu vid nemendaradid. Steersti fasti vidburdurinn er
Arshatid Dimmu og Vatnsendaskola. Hun er haldin & timabilinu febrdar og fram i april. [ fyrra
var haldid fyrsta jolaball Vatnsendaskdla sidan eftir Covid. Astsedan fyrir ad pad var ekki fyrr
var vegna pess ad forstodumadur setti skilyrdi & ad pessi vidburdur yrdi i samstarfi vid
skdlann & pann héatt ad pad veeri skyldumaeting fyrri hluta kvoldsins, pad var reynt i tvo ar en
nadist ekki samkomulag fyrr en i fyrra. Umraedur um jolaball 2024 eru ekki hafnar en vonin er

fyrirkomulagid i ar verdi sambarilegt og i fyrra.

Sameiginlegir vidburdir
Félko er samstarf felagsmidstodva innan Kopavogs og stendur pad fyrir ymiskonar

vidburdum. ITK vikan, spurningakeppnin Getkd, skopunardagurinn, forvarnarvikan,
songkeppni auk balla eru hluti af fostum vidburoum hja Félko ar hvert. Mikill tilhlékkun og

stemning er yfirleitt fyrir pessum vidburdum.

Vidburdir i samvinnu vid skélann
Velvilji er hja 6llum adilum ad hafa gott samstarf & milli félagsmidstddvar og skolans.

Arshatid og jolaball hefur verid samstarfsverkefni & milli skola og félagsmidstédva.
Félagsmidstodin hefur lika sett aherslu & samvinnu vid foreldra og hefur verid med kynningu
a starfinu a supufundum fyrir foreldra i 8. og 5. bekk asamt ad sitja fundi hja bekkjarfulltrGum

og vera i samstarfi med peim i vidburdum og fjaréflunum.

Sameiginlegir vidburdir & vegum Samfés
Samfés heldur ati vidburdum fyrir félagsmidstodvar allstadar & landinu. Landsmot samfés er

vidburdur yfir helgina 4.-6. oktdber par sem 5 unglingar fra hverri félagsmidst6d hittast i
skipulagdri dagskra. bessa helgi verdur einnig kosid i Ungmennarad samfés og i lok
helgarinnar er Landsping ungmenna sem er styrt af ungmennaradinu. Adrir vidburdir eru til
ad mynda Rimnafladi; rappkeppni & medal unglinga. Danskeppni, Still sem er
hoénnunarkeppni og er haldin i samstarfi vid Félkd. Lan; vidburdur par sem keppt er i
télvuleikjum, einnig haldid i samstarfi vid Félkd, Songkeppni Samfés og Samfestingurinn

sem er sameiginlegt ball fyrir allar félagsmidstédvar & landinu.
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Hopastarf

Kldbbastarf
Klubbastarf eru klubbar sem eru snidnir i kringum sérstok ahugmal. Klubbastarf er yfirleitt sett

a tima sem minni maeting er til ad haegt sé ad fa sem mest Gt Ur timanum og att dyrmaeta stund
med peim sem meta. Eitthvad klUbbastarf er ni pegar hafid og eitthvad sem & eftir ad setja &

stofn i vetur

Tiktok matarklubbur: Pessi klubbur hefur verid vinsall. Vid nytum okkur vinsalar

uppskriftir a tiktok og gerum eins. Heimilsfreedistofa skolans er nytt i pennan klubb

NUdlur og néldur: pessi klabbur hefur verid vinsall lengi, faum okkur nadlur og reedum
daginn og veginn. I pessum klibb mé pusta og kvarta yfir llu sem angrar okkur. Hugmynd ad

efla klubbinn enn meir og gera hinar ymsu ndlu uppskriftir.

Fondurklubbur: pessi klibbur er mjog opin og haegt ad gera allskonar, kertagerd, leir, malning
eda hvad sem okkur dettur i hug. Upplagt veeri ad nyta Félkdé midstédina inn & milli par sem

adstadan par er frabaer fyrir ymislegt fondurtengt.

Matar/bdkunarklubbur: Starfsmenn hitta pa nemendur i heimilisfraedistofu i Vatnsendaskola

og verdur eldad/bakad saman og svo i lokin bordad pad sem var buid til.

Premium League klubbur: Fyrir fétboltadhugafdlk. Leikur og keppnir i gegnum app. Audvelt

fyrir alla sem vilja ad vera med.

Sértekt hopastarf
Félko heldur utan um sameiginlegt sérteekt hopastarf i FéIkd midstodinni. D&D er hdpur sem

vard til vegna dhuga ungmenna & hlutverkaspilinu Dungeons & Dragons. Petta er spil sem ad
stor menning er i kringum. Krakkarnir koma saman undir handleidslu starfsmanna sem pekkja
til og spila saman i tvo og halfan klukkutima alla pridjudaga fra oktober og fram i mars.
Hinsegin félagsmidstd er sérteek félagsmidstod sem bydur 61l velkomin sem hafa ahuga. |
pessum hdpi gefst krokkunum tekiferi ad kynnast 6drum sem annadhvort upplifa sig
einhverstadar & hinsegin skalanum eda hafa bara dhuga a ad freedast. Velkomin er hopastarf
sem var byggd i kringum ISAT nemendur til ad hjalpa peim ad adlagast islensku samfélagi med
pad markmid ad kynna peim fyrir félagsmidstédvum, iprottagreinum og fleira sem er hluti af
islenskri unglingamenningu. Sértekt hopastarf innan skolans hefur verid i samstarfi vid kennara

og stjérnendur, pau koma med tillégur af hopum sem vid vinnum med & skdlatima.
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| Félkd midstodinni er adstada sem hver og ein félagsmidstod hefur ekki endilega innanhds og

er haegt ad nyta i ymis hopastorf. Pad er til demis Rafiprottaver og fondurherbergi med
verferum eins og saumavel, prividdarprentara og cricut vél asamt ymsu 6dru. Eins og er er
Félkd midstodin stadsett i Hofudborginni sem er dagstarf nu pegar. Annars veeri haegt ad nyta
ba adstodu a skolatima pegar unnid er med sérteeka hopa, hdpa sem ad til deemis hafa ekki goda

tengingu vid skolann og geeti reynst rangursrikt ad fara med ar husnadinu.

Sumaropnun féelagsmidstodova

Dimma stendur fyrir sumaropnun i félagsmidstodinni & sumrin. Starfid er fjolbreytt og
skemmtilegt. Annarsvegar er bodid upp a sumarsmidjur fyrir 10 til 13 ara born og hins vegar
dag- og kvoldopnanir fyrir unglinga. Sumarsmidjurnar eru af ymsum toga t.d.

Skemmtigardurinn, frisbigolf, skartgripagerd, brénsgerd o.fl.

Opnanir eru & manudégum og midvikudégum fra 12:00 — 17:00 og 19:30 — 22:00. Dagopnanir
eru & pridjudégum og fimmtudégum fra kl. 10:00-16:00. Pegar sumarstarfid hofst fyrir
nokkrum arum var meiri &hersla 1690 & opiod starf og ad vera med opid i hadegishléum og fleira.
Vid fundum pad sidasta sumar, med steekkandi sérteeka hdpastarfi er ekki haegt ad hafa aherslur
allstadar. Pad var pvi ekkert Ur opnu starfi & daginn par sem vid vorum i programmi med sértaeka
hopastarfinu. Vid munum halda &fram naesta sumar ad setja fulla aherslu & sérteeka hopastarfid
framar en annad. Vio erum komin med frekar gott program sem studlar ad aukinni félagslegri
virkni og pvi hefur &herslan sidustu ar verid & hop sem skortir pad. | Vatnsendaskola eru einnig
hopar i dheaettuhegdun en vid eigum hinsvegar ekkert program fyrir pad og pvi purfum vid ad
nota veturinn i ad skoda hvada hopar purfa mest & sumarstarfnu ad halda og hvort vid purfum

ad semja nytt prégram fyrir nyjan hop.

Eftir ad timabilid i Dimmu klarast tekur vid Félko Flakkandi i 3 vikur. Markmid med Félko-
flakkandi félagsmidstod var ad virkja afram einstaklinga sem purftu sérstaka hvatningu og
stuoning & ad halda vegna félagslegrar stédu sinnar sem og bjéda ungu folki i sveitarfélaginu
skemmtilegt og uppbyggilegt fristundastarf med sinum jafnéldrum. Unnid er i gddu samstarfi
vid foreldra, velferdarsvid, logreglu og adra sem koma ad malefnum ungs folks i

sveitarfélaginu.

Unglingarad

Ymis rad standa krékkunum til boda til ad bjoda sig fram i og nyta sina rédd.
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Nemendarad
I nemendaradi Dimmu sitja 16 unglingar. Nemendaradid er valgrein og peir sem hafa ahuga

geta skrad sig i nemendaradsval. A fyrsta fundi var kannadur ahugi i ungmennarad, FéIko radi

og hverjir hefdu dhuga & ad fara & landsmot Samfes.

Ymis mal eru reedd & nemendaradsfundum hverju sinni, framkvemd og Utfaersla vidburda dsamt
peim malefnum er snda ad unglingum hverju sinni. bau sem sitja i nemendaradi eru hvott til ad
taka virkan pétt i 6llu starfi Dimmu og hvetja samnemendur til patttoku. Einnig eru peir sem
sitja i nemendaradi minnt a ad pau eru fyrirmyndir skélans og brot & reglum skélans/landslégum
hafa afleidingar innan nemendaradsins. Nemendaradid hefur einnig fengid hlutverk ad sja um
midasolu fyrir vidburdi og halda uppi samfélagsmidlum undir nafni nemendafélagsins.
Félkorad

Félko rddid er rdd sem stendur af tveimur unglingum ar hverri félagsmidstod pvert yfir
Kopavog. Félkdradid sér um ad skipuleggja boll og adra félkd vidburdi. Hlutverk peirra er i

raun ad vera rédd unglinga i sameiginlegum vidburdum.

Ungmennarad Képavogs
Ungmennarad heyrir undir baejarstjorn Kopavogs og er skipad fimmtan fullrGum & aldrinum

13-20 ara. Niu af pessum fulltrdum koma fra grunnskolum Koépavogs, en einn fulltrui er
tilnefndur i radid fra hverri félagsmidstod/grunnskéla. Tveir fulltrdar koma fra
Menntaskélanum i Képavogi og svo eru fjorir fulltrdar frA Molanum Midstdd unga folksins.
Bajarstjorn kys svo tvo fulltrda ur sinum rédum sem eru tengilidir baejarstjornar vid
Ungmennarad Képavos. Hlutverk ungmennarads er m.a. ad veita ungu folki vettvang og leidir
til ad koma skodunum sinum og tillégum & framfeeri vid videigandi adila. Radid skapi
patttakendum vettvang til freedslu og pjalfunar i lydraedislegum vinnubrégdum og geeti ad
hagsmunum barna- og ungmenna i Képavogi. Ungmennarad er einnig bajarstjorn Képavogs

og 6drum nefndum til radgjafar um malefni barna og ungmenna.

Ungmennarad Samfes

Ungmennarad Samfés er lydraedislega kjorid rad ungmenna a aldrinum 13-16 ara alls stadar
ad af landinu. Kosningar i Ungmennarad Samfés fara arlega fram & Landsmati Samfés. Alls er
kosid i 9 kjordeemum, par sem 18 fulltruar eru kosnir til tveggja ara og 9 fulltriar til eins ars.
pannig eru fulltrbar radsins 27 talsins. Allir patttakendur & Landsméti hafa rétt til ad bjoda sig

fram i ungmennaradid, hver fyrir sitt kjordeemi. Tvd ungmenni Ur Kopavogi sitja i radinu
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annar er kjorinn til tveggja ara og hinn til eins ars. Tilgangur ungmennarads Samfés er ad efla

patttoku ungmenna i félagsmidstddvastarfi og auka jafningjafreedslu. Ad ungmenni 6dlist rédd
i samfélaginu og hafi tengilidi & landsvisu til pess ad reeda mélefni sem ad hagsmunum ungs
folks. Efla Evropusamstarf vid énnur ungmenni og taka patt i ad skipuleggja vibdurdi a

vegum Samfeés.

Samstarf vid foreldra

Vid leggjum mikla &herslu & samstarf vid foreldra. Vid erum med kynningu & supufundum fyrir
foreldra i 8. bekk og 5. bekk. Auk pess hefur forstddumanni verid bodid ad sitja fundi med
bekkjarfulltrum til ad reyna finna leidir til ad vinna saman ad ymsum vidburdum. Vid 16gdum
aherslu & midstigsstarfid sérstaklega par sem opnunartimi og ménnun heftir okkur pegar kemur

ad midstigsstigsstarfi.

10
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Verkefni og aherslur i starfi tengdar Menntastefnu

Kopavogsbajar

pau verkefni sem unnin verda a arinu 2025 tengjast aframhaldandi proun Félké midstddvar og

ad auka samstarf og samfellu milli fristunda og félagsmidstddva.

Virk pétttaka i fristundum og iprottastarfi proskar félagshaefni og vinnur gegn félagslegri
einangrun. Ahersla er & ad allir geti tekid patt 6had aldri, hugasvidi og getu og fai tekiferi til
ad nyta styrkleika sina. Taekifeeri Olikra samfélagshopa til patttoku sé sémuleidis tryggo.
Unnid verdi eftir vidurkenndum adferdum vid haefniuppbyggingu sem nytist i nami og leik,
og til ad efla andlega, félagslega og likamlega heilsu. Einnig ad geedi starfsins og 6ryggi
péatttakenda sé i fyrirrimi og ad unnid verdi gegn hvers kyns mismunun, einelti og ofbeldi.
Mikilveegt er ad starfsfolk, leidbeinendur og pjalfarar hafi videigandi menntun og gott adgengi

ad simenntun.

Med pad ad leidarljosi er stefnan ad koma & sérhaefdri pjalfun og fraedslu fyrir starfsfolk sem
starfar i Félké midstddinni med pad ad markmidi ad pau upplifi sig 6ruggari og anaegdari i

starfi.

pa stefnum vid ad pvi ad setja & fot tilraunaverkefni i tveimur félagsmidstodvum og
fristundum med aherslu & aukid samstarf. Stofnadur verdur vinnuh6pur sem hefur pad
hlutverk ad auka pad samstarf, med aherslu & aukin gaedi pjonustu og fagstarf i

fristundapjonustu.

Verkferlar
Verkferlalisti var settur saman til ad audvelda adgengi starfsfélks ad ymsum verkferlum.

Verkferlarnir voru prentadir Gt og eru adgengilegir 6llu starfsfolki. Einnig voru peir kynntir &

starfsmannafundi.
Skjalid inniheldur

e Undirbaningur vidburdar
e Framkvaemd vidburdar

e Ferdir — stuttar og langar
o Utivaktir

e Atvikaskraning

11
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e Einstaklingssamtal

e Samskipti vio foreldra

e Minnihattar hegdunarfravik
e Alvarleg hegdunarfravik

e Smavegilegir averkar

e Alvarleg slys

e Tilkynning til barnaverndar

Einnig eru til verkferlar pegar kemur ad motttoku nyrra starfsmanna, handbdk um starfid,

handbok vettvangsstarf og gatlisti fyrir sérteekt hopastarf.

Ytra mat

Pjénustukénnun félagsmidstodva var sett af stad i vor. Baedi var meeldur &rangur & lidan i
sérteeku hopastarfi og einnig almenn pjonustukénnun fyrir unglinga og svo foreldra unglinga i
8.-10. bekk.

Nidurstodur
120 nidurstodur barust fra krokkunum, en 200 eru skrad i unglingadeild. pad helsta sem kom

fram pegar spurt var afhverju pau meeta ekki i félagsmidstédina svérudu 22 og voru
algengustu svorin vegna &finga, hafa ekki tima eda finnast starfid ekki négu spennandi. pPegar
spurt var afhverju pau mata svorudu 94 og voru svorin helst til ad hitta vini, eda peim finnst
bad skemmtilegt. Spurt var um peetti innan félagsmidstédvarinnar og hversu satt/dsatt pau
voru, pettirnir voru: Starfsfolk i félagsmidstddinni, félagsmidstodin i heild, teeki og banadur
og dagskra. Haest skoradi starfsfolkid med 4,53 og laeegst skoradi dagskra
félagsmidstodvarinnar med 3,92. begar spurt var um hvad peim finnist skemmtilegast ad gera
i féelagsmidstooinni var par frir matur og hitta vini sem skorudu hast. Langflestir eda 94%
telja félagsmidstddina vera mikilvaega pjonustu og pegar spurt var Gt i asteedur voru flest
svorin & pa leid ad félagsmidstodin er mikilvaeg til ad hitta folk og gera eitthvad gaman
saman. Badi toku pau fram ad hitta vini sina en einnig nefndu margir ad félagsmidstédin veeri

godur stadur til ad hitta nytt folk.

[ foreldrakénnuninni kom adeins minna fram, eitthvad var talad um adgengi ad upplysingum

og skort af opnunartimum og fa meira rymi.
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Starfsaztlun 2024-2025 DIMMA
Tekifeeri til umbota

NU pegar eru hafnar umraedur um hvernig vid getum haft fjolbreyttari opnunartima.

Opnunartimi okkar skerdir starfid ad pvi leiti ad samkvaemt skodunarkdnnunum eru margir ad
lenda i pvi ad &fingar eru ad skarast & vio opnunartima okkar og pau na ekki ad meeta.
Dagskra er gerd af nemendaradi og vid faum einnig hugmyndir fra 6drum krokkum, best séttu
opnanirnar okkar eru yfirleitt pegar pad er einhverskonar matur i bodi svo vid munum halda

pvi afram i vetur.

Adgengi ad upplysingum meetti vera betra. Vid sendum Ut méanadardagskra i posti, hengjum
upp, setjum & instagram og setjum hana i hnapp sem krakkarnir hafa i ipadnum sinum. Ef ad
vid purfum ad koma upplysingum ut med tiltélulega stuttum fyrirvara pa hefur instagram
hentad okkur best. bad eru pé einhverjir krakkar sem eru ekki med instagram ad beioni
foreldra og pad setur okkur i erfida stédu. Vid viljum ekki hvetja til samfélagsmidlanotkunar
ef pad er ekki vilji foreldra. Erum enn ad bida eftir nidurstédu med Sportabler sem ad geeti

hjalpad med petta vandamal.

Innra mat

A sidasta ari var sett mikil ahersla & ad spyrna & moti neikvadri breytingu &
unglingamenningu. Eitthvad var ad bera a hatursordraedu i gard hinsegin samfélagsins. Vid
férum i pad ad kaupa fullt af fanum og lyklabond fyrir starfsfélk ad bera. Hatursordzeda hefur
minnkad innanhus hja okkur en vid vitum samt ad hun er ennpa til stadar i peirra menningu.
En pau vita ad pvi ad pad er ekki bodi ad tala svona hja okkur. Vid héfum lika nad samraedum

vid krakka sem hafa spurt Ut i fanana og eru ahugasamir um hinsegin malefni.

L6gd var mikil hersla & sérteekt hopastarf i fyrra. Vid forum adeins of grimmt af stad i pa
vinnu og tokum ad okkur full moérg verkefni i pvi malefni &samt ad kenna of marga valafanga.
[ &r etlum vid ad minnka pa vinnu og reyna finna gott jafnveaegi & pvi hversu miklu vid getum

sinnt an pess ad pad komi nidur a pvi starfi eda 6drum verkefnum sem vid sinnum.
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Starfsaztlun 2024-2025 DIMMA
Umbodtadeetiun starfsstoovar

Eins og kom fram hér ad ofan a&tlum vid ad minnka verkefni fyrir sk6lann og sértaekt
hopastarf. Hafa feaerri verkefni i einu og komast & meiri dypt. Einnig erum vid ad reyna ad

betrumbeeta upplysingagjof og auka samstarf med foreldrum.

Simenntun

Reglulega fa starfsmenn Dimmu starfsmannafraedslu og tengist su freedsla inn i
félagsmidstodvastarfid. Einnig eru starfsmannafundir reglulega og igrundun eftir hverja
kvoldopnun. Velkominn til starfa er vidburdur par sem haustid er kynnt fyrir starfsfolki.
Breyting hefur ordid & pessum vidburdi par sem starfsfolk upplifdi ad freedslur med
utanadkomandi fraedara veeri ekki ad skila hamarksarangri. Fyrirkomulagid nina er & pann
hatt ad gleenyir starfsmenn sitja almenna freedslu um félagsmidstodvastarf og eldri starfsmenn
sitja freedslur sem er i baningi umraeduhdps um akvedin malefni. Forstédumenn sitja yfir

pessum hopum.

Forstédumdnnum og naestradanda bydst einnig ad fara a starfsdaga Samfés og sakja par
fyrirlestra og malstofur til pess ad nyta i starfinu. Einnig munu félagsmidstddvarnar standa

fyrir freedslu i sinu starfi sem snyr ad akvednu malefni hvern manuad.
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Starfsaeetlun 2024-2025 EAMMA
Simenntuntunarasetiun 2024-2025
Skipulag fraedslu a vegum fristundadeildar 2024-2025
Dagsetning: Heiti og lysing Stutt Iysing Stadsetning: | UmsjonfLeidbeinandi:
21 apust Velkomin til starfal | Nylidafreedsla og Smaraszkali Werkefnastjori
Kl 17.00- Kennsla fyrir kynning & helstu fristundadeildar og
2200 starfsmenn pattum i starfi forstadu-
felagsmidstadva. Jedstodarforstadumenn
félzgsmidstodva
23 apust Velkomin til starfal | Hinsegin freedsla og | Gufunesbesr | Verkefnastjcri
K. 17.00- Hinsegin freedsla hopefli fyrir fristundadeildar og
20.00 starfsmenn. Hrefna Pararinsd. —
forstadukona hinsegin
félagsmidstadvar
11.-12 Starfsdagar Samfés | Stjornendur Félka warmaland Samfés — ¥msir
septemnber sxkja par fdlbreytia fyrirlesarar.
fyrirlestra og
malstofur
14 oktober Fokk me Fokk Birtingarmynd Peba Andrea Marel, Kari
K. 17.00- you og ofbeldismenningar Sigurdsson og Unnar
19.00 Samfélagslogreglan | medal par Bjarnazon
barnafunglinga
11 novemnber | Verkfeerakistu- Fyrir starfsfolk Forstddumenn skipta
kL. 17.00- dagur fristundadeildar med s&r smidjum
1230 Lesrum hvert af
adru, verklegt.
2 desember | Spilavinir Kynning a spilum Fanix Spilavinir
kL 17.00- sem hentz vel i
13.30 félzgsmidstodvastart
10 janiar kl. | Samfés-Con Samfés
17.00-19.00
3 og Vika 6 kynfreedsla fyrir Allar Aslaug — verkefnastjdri
5 febniar k. unglinga starfsstddvar | Fristundadeildar
17.00-22 00
3.mars k. Verkfeerakistu- Kynningar & Felka- Allir starfsmenn
17.00-19.00 | dagur. verkefnum ur nami, | midstadin
freedsluferdum og fl.
Mars Freedsluferd Fokus & vettvangsstarf | Sundsvall
Svipiod
14.april Sjikast Freedisla fré SHgamat]
Stigamatum fyrir alla
starfsmenn
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Starfsasetlun 2024-2025
Fjoldatolur

Agust 2023 57
September 2023 — 1972
Oktober 2023 — 1771
November 2023 — 1264
Desember 2023 — 1076
Jantar 2024— 1003
Febraar 2024 — 1299
Mars 2024 — 1065
April 2024 — 1116

Mai 2024 — 855

Juni 2024 — 336

Juli 2024 — 76 (Flakkandi ekki tekid med)

Starfsmenn Dimmu

Sunna Rut Gardarsdottir — Forstdoumadur

Vikingur Angantysson - Fristundaleidbeinandi

Hrefna Lara Sighvatsdottir — Fristundaleidbeinandi

Holmar Birgisson — Fristundaleidbeinandi

Aron Ingi Laxdal — Fristundaleidbeinandi

Edda Laufey Bjarnadéttir - Fristundaleidbeinandi
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