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Hagnytar upplysingar

Forstodukona Fristundar Salaskdla er Kristrun Sveinbjornsdottir. Fristundin er fyrir born i 1.-4.
bekk. Pad er haegt ad na i okkur i sima allan daginn en fyrir klukkan 13:00 parf ad hringja i
441-3200 og eftir 13:00 er hver drgangur med sér simanumer sem foreldrar geta ndd i.
Simanumerin eru:

1.bekkur: 893-7901

2.bekkur: 893-7902

3.bekkur: 893-7903

Einnig er haegt ad na i okkur i gegnum netfangio fristund@salaskoli.is fyrir klukkan 13:00. Ef
naudsyn krefur er haegt ad koma skilabodum i gegnum skolaritara.

Allar umsoéknir i fristund purfa ad berast i gegnum pjénustugatt Képavogs
https://ibuagatt.kopavogur.is/login.aspx?ReturnUrl=%2fdefault.aspx eda i gegnum Vélu
https://fristund.vala.is/umsokn/#/login

[ fristund Salaskéla eru skradir 130 patttakendur skélaarid 2023-2024 sem skiptast eftir
argéngum 34 eftirfarandi hatt:

1. bekkur: 27
2. bekkur: 47
3. bekkur: 41
4. bekkur: 15

Fristundin er opin frd 13:20-17:00 alla virka daga. Fristund hefur tvo skipulagsdaga a
skoladrinu og peir eru 6.oktdber 2023 og 12. mars 2024. begar pad er vetrarfri i skélanum er
fristundin lokud. begar skolinn er med skipulagsdaga og foreldravidtol pa er opid i fristund fra
kl 8:00-17:00. Skra parf sérstaklega 4 pessa daga med pvi ad fara i gegnum pjénustugatt og
skra i lengda vidveru i VOlu. Einungis er tekid @ mati skrddum bérnum pessa daga.

Opnunartimi & sérstokum skraningardégum:

21.desember: 08:00-16:00

22.desember: 08:00-16:00

Virkir dagar a milli jéla og nyars: 08:00-16:00

Dymbilvika: 08:00-16:00

Fristundin er lokud 4 borlaksmessu, adfangadag og gamlarsdag.

Lagmarksfjoldi skrdadra barna i jola- og paskaopnun er 8 born. Skra parf bérnin og greida
sérstaklega fyrir pessa daga og ekki er tekid 8 moti dskradum bérnum.


https://ibuagatt.kopavogur.is/login.aspx?ReturnUrl=%2fdefault.aspx
https://fristund.vala.is/umsokn/#/login

Forfoll eru tilkynnt til skélaritara eda i gegnum Mentor. Oll dnnur forféll eda fravik parf ad
tilkynna til fristundar.

Gjaldskra og innheimta

Gjaldskra ma sja a viokomandi hlekk https://www.kopavogur.is/is/gjaldskra

Innheimta dvalar- og matargjalda fyrir fristund og faedisgjald fyrir hddegismat fer fram hja
innheimtudeild Képavogsbaejar. Innheimta fer fram samkvaemt innheimtureglum
Képavogsbaejar. Skéli kemur 6formlega ad innheimtu eins og hér segir og sér um ad segja upp
vist/askrift ef ekki er gengid fra greidslu eftir akvedinn tima.

e 1. hvers manadar er gjalddagi. Gjold i fristund eru innheimt fyrirfram.

e 10. hvers manadar er eindagi.

e 12. hvers manadar sendir innheimtudeild Ut st6du vanskila. Skal skéli veita
oformlega dminningu hafi skuld ekki verid greidd (t.d. simtal eda télvupdstur) adur
en formlegt ferli af halfu baejarins fer af stad.

e 20. hvers manadar hefst formlegt ferli af halfu baejarins, pa er send aminning fra
bankanum til peirra sem ekki hafa greitt.

e 10. naesta manadar fer krafa i milliinnheimtu til Inkasso hafi skuld ekki verid greidd
og er pa ur hdndum baejarins. Sja nanar ferli mala i milliinnheimtu og loginnheimtu i
innheimtureglum Képavogsbaejar.

e Ef skuld hefur ekki verid greidd ad tveimur manudum lionum skal skolinn segja vist
barns/mataraskrift upp fra og med nastu manadarmdtum par a eftir.

Starfio i vetur - Fristund

Starfid i fristund er fjolbreytt en okkar markmid er ad allir fai verkefni vid haefi og innan peirra
ahugasvids. Vid buum til dagskrar fyrir argangana sem gilda i um pad bil 4 vikur i senn en svo
brjétum vid upp dagskranna tvisvar 8 6nn med ,,frjalsri viku” par sem margt spennandi er i
bodi.

Dagskra fyrir arganga er send Ut til foreldra en sama dagskrain gildir i 4 vikur. Dagskranni er
svo breytt til ad pau bérn sem eru a sfingum dkvedna daga geti préfad pa klibba sem eru i
bodi a4 peirra eefingadégum, asamt pvi ad nyjir kiibbar byrja og adrir fara i pasu.

Opnar vikur eru tvisvar 4 6nn. ba brjétum vid upp hefébundna dagskra og bjédum upp a
spennandi leiki og verkefni. Pa ma til deemis nefna fjarsjédsleit, blningadaga, bié dag og
kareeoke.


https://www.kopavogur.is/is/gjaldskra

Almennt byggist starfid okkar & hdpastarfi. Skipt er i hdpa eftir drgongum en i ar eru 1. og 2.
bekkur med sameiginlega dagskra par sem évenju fair eru i 1.bekk. Skipul6gd dagskra til
15:30 alla daga. Kaffid er fra kl 13:20-14:00 alla daga. Hja okkur er 16gd ahersla & hreyfingu og
Gtiveru svo pad er alltaf i bodi ad fara Ut ad leika p6 ad dagskrd inni sé hafin. A vorénn er
farid i hjéla- og gongutura um hverfid okkar og naesta ndgrenni dsamt streetéferdum a séfn
og skemmtileg svadi til ad leika &.

i midju rymi fristundar er tafla sem bornin velja sér st6d/klGbb til ad vera . begar pau velja
feera pau mynd af sér 4 pa st6d sem pau atla ad vera 4. Vid leggjum mikid upp ur pvi ad hafa
starfid sjonraent til ad einfalda bérnunum ad vita hvad er i bodi.




Hér er synishorn af dagskra fyrir 1.-2.bekk
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Hépastarf sem er i bodi

Fondur: Hja okkur er alltaf i bodi ad fondra en a akvednum dégum er sérstakt fondur i bodi
en sem daemi er i bodi & manudogum fyrir 1.-2. bekk ad puttaprjona og bua til armbond.
Einnig erum vié med sérstakt fondur i kringum hatidir eda skemmtanir eins og til deemis
paska og hrekkjavoku.

Tonlist: bpar eru bornunum kennd 16g, pau fa ad bua til hljodfeeri og margt fleira undir
leidsogn fristundarleidbeinanda.

Bokasafn: Vid erum med séfakrdk par sem er alltaf i bodi ad sitja i rolegheitum og lesa/skoda
baekur.

Visindasmidja: bar eru gerdar ahugaverdar visindatilraunir.
Salurinn: bar er farid i steerri hreyfileiki og fostudagsfjorid er yfirleitt par.

Bilakluibbur: bar eru buin til bila likon ar sjalfhardnandi leir, farid i bila spurningakeppni, gert
vid kassabila og fleira sem tengist bilum.

Utivera: Hja okkur geta bornin alltaf valid ad vera uti ad leika. bad er alltaf starfsmadur &
utivakt sem fer med peim bérnum Ut sem kjosa utiveru.

Frjals leikur: Sama hvad er i bodi hvern dag bydst bornunum alltaf frjals leikur.

Hressing
Pegar skdla lykur kl 13:20 saekja leidbeinendur bornin i sinar stofur og skrd inn maetingu.
Naest er gengid med toskur 4 réttan stad og loks farid inn i matsal i hressingu. Eldhusid sér



um hressinguna og uppsetningu a matsedli i samstarfi vid okkur en vid reynum ad hafa
fiolbreytt urval af mat. Eftir hressinguna er Utivera en eftir ad bérnin koma inn eru alltaf
avextir i bodi og stundum fleira.

Toémstundir

pad eru morg born hja okkur sem fara fra okkur i tdmstundir en misjafnt er hvort pau fara i
fristundabil eda i greplu. Pau bérn sem nota fristundabil purfa ad vera skrdd i hann
sérstaklega. Fristundabilarnir fara i 6ll ipréttahus i Képavogi en peir eru prir petta arid og hver
bill stoppar tvisvar a dag hja okkur.

Skolabragur

Hja okkur a 6llum ad lida vel og upplifa sig sem hluta af heild. Vid leggjum aherslu a ad badi
starfsfélk og nemendur beri virdingu fyrir 66rum og komi fram ad vinsemd og virdingu. Vid
erum med barnalydraedisfundi reglulega med argéngunum par hépstjérar fa hugmyndir fra
bérnunum um hvad ma gera betur og reynum eftir fremsta megni ad verda vid 6skum peirra.
Ef upp koma dsatti eru haldnir sattarfundir og leitad leida til ad baeta lidan allra adila. Vid
erum med ymis umbunarkerfi fyrir nemendur sem eiga erfitt uppdrattar og pad hefur reynst
vel.

Ef grunur vaknar um einelti
Ef grunur vaknar um einelti pa fylgjumst vid vel med og gripum inn i. Haft er samband vid
foreldra og ndmsradgjafi er settur i malid. Unnid er eftir eineltisdatlun Salaskéla.

Barnaraod

Barnardd er starfandi i fristundinni. bar er verid ad vinna betur med barnalydraedi. Tiu barna
hépur pvert & alla hdpa hittist reglulega yfir skélaarid og fer yfir starf fristundarinnar. Hvad er
skemmtilegt ad gera og hverju vilja pau breyta og baeta. Allir sem eru i fristund fara einhvern
timan i barnardd.

Foreldrasamstarf

Vid leggjum mikid upp ur ad foreldrasamstarf sé gott. Vid sendum Ut pdst & hverjum
fostudegi til foreldra med upplysingum ar starfinu og um pad sem er & dofinni. Vid viljum ad
bilid & milli foreldra og fristundar sé sem minnst. Ollum pdstum og skilabodum sem berast er
svarad samdaegurs. Vid erum ad vinna i uppsetningu a upplysingamidlun til foreldra sem
standast persénuverndarlog par sem vid getum birt myndir og annad skemmtilegt fra starfinu
og leyft peim ad fylgjast med.



Oryggi og verkferlar

Fyrirkomulag inn- og utskraningar barna

i upphafi dags er farid yfir pau born sem eru fjarverandi & mentor. Pegar bdrn koma i
fristundina eru pau skrad inn i skrdningarkerfid Volu, i iPad. begar barn fer pa er pad skrad ut
med sama haetti.

Barn maetir ekki

Ef barn sem & ad vera i fristund skrair sig ekki inn er byrjad 4 ad hafa samband vid kennara og
athuga hvort pad komi einhverjar upplysingar par fram sem geta Utskyrt fjarveruna. Ef
utskyring finnst ekki er byrjad ad leita i skéla og & skolaléd. Ef barnid finnst ekki par er haft
samband vid foreldra.

Barn tynist

Ef su stada kemur upp ad barn finnst ekki er hafin leit og gengid ur skugga um hvort barnid sé
ennpad i skolabyggingunni eda 4 skélaléd. b3 er starfsfolki skipt i lidi vid leitina.

Ef leitin ber engan arangur er hringt i foreldra barnsins og athugad hvort barnid hafi faridé
heim, til fjolskyldumedlims eda til vinar. Ef pad skilar ekki arangri er hringt i [6greglu i samradi
vid foreldra.

A ferd med bornin

begar farid er i ferdir er skrifadur nafnalisti og fjoldi barna. bad er gengid i r66 og starfsmenn
dreifa sér jafnt 4 hopinn. Ef um straetdferd er ad raeda eru aldrei fleiri en 28 born i hdp.

A0 fara i iprottarutu
beir nemendur sem nota fristundaakstur purfa ad vera skradir i réttan bil, en foreldrar skra

pbad inn 4 volu. Vid pdssum ad barnid fari a réttum tima i rétta rutu en starfsmadur fylgir
hverjum hoép i réttan vagn par sem starfsmadur i ratunni tekur vid peim.

Alvarleg slys

Ef um alvarlegt slys er ad raeda er hringt 4 112 og haft samband vid foreldra.
Fristundaleidbeinendur fara a skyndihjalparnamskeid einu sinni a ari og eiga ad kunna ad
veita fyrstu hjdlp sé pad naudsynlegt.

Smaveegilegir averkar

Ef smavaegilegir averkar- litil sar og pess hattar kemur upp, ba eru pau hreinsud og settar
videigandi umbudir. Ef um hofudhogg, sar & andliti eda tannaverka er ad raeda er strax haft
samband vid foreldra.



Rymingarazetlun

Ef vidvorunarkerfi skélans fer i gang fylgja born i fristund sému rymingarreglum og i
skélanum. Fristundin og peir hépar sem eru i stofum skélans eru rymdar og hépurinn fer a
videigandi stad a skdlaldédinni par sem tekid er manntal og gengid Ur skugga um ad enginn
hafi ordid eftir inni.

Innra mat

Fristundin er med fundi alla virka daga med fristundaleidbeinendum sem starfa i fristundinni.
bar er farid yfir daginn og skipulagid i heild sinni. bar er gddur vettvangur til ad fara yfir pau
mal sem betur mega fara og efla géda hluti lika.

Stjérnendur halda morgunkaffi med hverjum argangi fyrir sig. bar er forstédukona Fristundar
og fer han yfir skipulag starfsins. barna er gédur vettvangur fyrir foreldra ad koma med
athugasemdir og spurningar. A medan morgunkaffinu stendur koma foreldrar med skriflegar
athugasemdir. Vid faum svo nidurstédur Ur pessu og er pad gott teekifeeri ad breyta pvi sem
folk er ekki anaegt med.

Stjérnendur senda lika ut foreldrakdnnun. bar feer fristundin lika nidurstédur um innra starf
hennar.

Simenntunaraaetlun

beir sem starfa i fristundinni eru sendir & skyndihjalparndmskeid ar hvert.

Skélinn hefur svo sett upp ndmskeid par sem farid er yfir starf med bérnum med sérparfir
eda fravik i proska. Einnig hefur Képavogsbaer stadid fyrir namskeidum sem fristundalidar
sakja vid upphaf hvers skélaars.

Starfsfolk 1 fristund 2023-2024

Kristrin Sveinbjornsdottir
Hans Gunnar Danielsen

Dilja Bjorg Matthiasdottir
Antonia Eir Skuladottir
Kristjana Lind Haraldsdottir
Baldvin P6r Hannesson

Mani Steinn Markusson
Gudmundur Grétar Magnusson
Gisli Freyr Stefansson



Hinrik Sneaer Katrinarson
Stefania Sigurdardéttir
Kjartan Pétur Viglundsson
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