
Aðgerðaáætlun Kópavogsbæjar 

2026 

Barnvænt sveitarfélag 

(3. hringur) 

Samþykkt í bæjarráði 26. febrúar 2026.
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Byggir á:

• Niðurstöðum stöðumats

• Viðhorfskönnun barna

• Faglegu mati starfsfólks sveitarfélagsins

Markmið: Ljúka skilgreindum áföngum fyrir endurnýjun 
viðurkenningar í maí 2027.

Aðgerðaráætlun
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• Allar aðgerðir með mælikvörðum

• Ábyrgðaraðili skilgreindur fyrir hverja aðgerð

• Tímalína fyrir hverja aðgerð

• 3. stig árangurs 
Aðgerðir 1-2 ár

Afurðir 3-4 ár

Áhrif (5+ár)

Aðgerðaráætlun
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• Efla kynningu á Tákni Barnaverndar

• Efla kynningu á tilvist skólahjúkrunarfræðinga, tengilið farsældar, námsráðgjafa 
og félagsráðgjafa innan grunnskólanna

• Sérstakt átak í fræðslu til pólitískt kjörinna fulltrúa

• Barnvænt hagsmunamat – undirbúningur og innleiðing

• Morgunmatur (grautur og ávextir) í boði í öllum skólum fyrir allan aldur (þarf  að 
samræma á milli skóla) 

• Hátíð í Kópavogi svipað og Skrekkur í Reykjavík

• Aukið miðstigsstarf í félagsmiðstöðvum Kópavogs

• Bætt kynning á ungmennaráði, skóla- og nemendaráði innan grunnskólanna, 
sérstaklega er litið til barna af erlendum uppruna

Frítt í Strætó fyrir öll börn í Kópavogi (bæjarráð vísar aðgerð til bæjarstjóra til frekari 
skoðunar).

Aðgerðir 
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Dæmi – Efla kynningu á tákni barnaverndar
Þrjú stig árangurs fyrir börn

Aðgerðir (1-2 ár) Afurðir (3-4 ár) Áhrif (5+ ár)

Farið yfir núverandi 

fræðsluefni og lagfært eftir því 

sem við á.

Fræðsla á vorönn 2026

Fræðsla á haustönn 2026

Fræðsla í öllum skólum tvisvar á 

hverri önn meðal barna sem nýta 

spjaldtölvur.

Fræðsla í öllum skólum tvisvar á 

hverri önn meðal barna sem nýta 

spjaldtölvur.

Mælingar og gagnaöflun: 

Að fræðsluefni sé tilbúið og 

búið að fara í báðar 

fræðsluherferðir sem áætlaðar 

eru 2026.

Fylgst með fjölda innsendra 

tilkynninga og í hvaða farveg 

þær fara.

Mælingar og gagnaöflun: 

Fylgst með:

Skráning á fræðslufundum í 

skólum.

Skráning á innsendum 

tilkynningum.

Skráning á í hvaða farveg 

tilkynningar fara.

Fylgst með hvort þekking barna á 

Tákni barnaverndar aukist.

Mælingar og gagnaöflun: 

Fylgst með:

Skráning á fræðslufundum í 

skólum.

Skráning á innsendum 

tilkynningum.

Skráning á í hvaða farveg 

tilkynningar fara.

Fylgst með hvort þekking barna á 

Tákni barnaverndar aukist.
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Næstu skref og framvinda

• Innleiðing aðgerðaáætlunar Barnvænt sveitarfélag er 

hafin.

• Framvinda aðgerða verður metin reglulega og stefnt 

er að því að langflestum aðgerðum verði lokið fyrir lok 

árs 2026.
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