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Efni: Tilldgur Barna- og ungmennapings 2024

Tillogur barnapings 2024
1. Aukin ahersla a listir og verklegt nam

Mikilveegt ad bjdéda upp a verklegt nam til ad hafa namid fjdlbreytilegt. Sammeeli um
ad brjota upp namid mun meira en gert er i dag, t.d. med pvi ad fara i bekkjarferdir
og leyfa nemendum ad bua til sin eigin verkefni. Verklagt nam er lika goédur
undirbdningur fyrir idnam, fyrir pa nemendur sem stefna & slikt nam.

2. Jafnt adgengi fyrir alla. Tryggja hjolastélaadgengi og merkja fyrir blinda.

Auka adgengi fyrir folk i hjdlastél og vera t.d. med salerni i 6llum skélum merkt fyrir
fatlad folk. Setja blindraletur fyrri utan allar stofur. Hjolastélaadgengi og blindraletur i
skolum eetti ad vera sjalfssagdur hlutur i dag.

3. Meiri adstod fyrir alla nemendur

Skoda meetti ad koma upp heimavinnustofu fyrir nemendur. | heimavinnustofu veeri
kennari med vidveru til kl. 17.00, og nemendur gaetu nytt sér adstod ef pau purfa.
Mikilvaegt ad allir fai adstod, sérstaklega ef pu getur ekki fengid adstod heima, pad
getur haft ahrif 8 meetingu nemanda i skéla ef pau vita ekki ad pau geta fengid pa
adstod sem pau purfa i skélanum.

4. Fleiri vettvangsferoir

Félagsfeerni er jafn mikilveeg og namsfeerni. Verdur ad veita fjarmagn svo haegt sé ad
koma vid a.m.k. tveimur vettvangsferdum a ari. Veeri t.d. haegt ad skoda ad heetta ad
flarmagna skéla med bokum par sem allt er ordid adgengilegt i spjaldtélvu. Nyta t.d.
islendingasdgur med pvi ad heimsaekja stadi sem tengist namsefninu, fara i
natturufreediferd og skoda natturuna sem verid er ad leera um. Fleiri namsferdir
myndi setja nyjan lit & namid og madur tengist naminu betur. Madur man meira hvad
madur leerdi ef upplifunin er géo.

5. Simareglur og simalaus svadi i skélum
Simareglur virdast vera mismunandi & milli skéla, meetti samraema paer reglur. Ef

akvedid verdi ad minnka simanotkun a skoélatima pa parf ad huga ad afpreyingu eins
0g pool bordi, spilum og meira opid i félagsmidstddinni a skoélatima.
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6. Fartolvur i stadinn fyrir spjaldtolvur

Mikilveegt ad leera fingrasetningu og a forrit eins og excel,word og powerpoint. Haegt
veeri ad bjoda upp a chromebooks til undirbunings fyrir menntaskola, par sem ekki
eru notadar spjaldtolvur i 6llum menntaskolum. Erfitt ad skrifa ritgerdir a spjaldtolvu,
og mikilveegt ad kynna fingrasetningu fyrir framtidarstorf og menntun. byrfti ekki ad
vera a yngri stigum, en veeri naudsynlegt a unglingastigi. Okkur finnst mikilvaegt ad
nota fartolvur til pess ad leera a paer adur en vid férum i menntaskéla og a
vinnumarkadinn.

7. Styttri skéladag

Virdist sem ad flestir skolar byrji kl. 8.30, fyrir utan einstaka skoéla, parf ad samraeema
a milli skoéla. Fyrir ungling ad vakna kl. 07.00 er eins og fyrir fullordin ad vakna Kkl.
04.00 ad néttu. Afingar eru oft bunar seint og pvi nanast 6mégulegt ad na 9 tima
svefni, en heilinn virkar betur pegar madur er uthvildur.

Tillogur ungmennapings 2024

1. Adstada og vidhald sparkvalla

Sleemt astand & sparkvollum baejarins hefur komid til umreedu a fundum
ungmennarads, auk abendinga til radsins. Sér i lagi hefur adstadan vid sparkvdllinn
vid Karsnesskola verid nefnd en lysingin og astandid a vellinum pykir sérstaklega
abotavant.

2. Baeta vellidan nemanda med aukinni freedslu

Auka adgengi ad salfreedingi og auka frambod & freedslu fyrir ungt félk. Eiga samtal
um freedslu vid framhaldsskélann i sveitarfélaginu. Sem daemi maetti auka hinsegin
freedslu og ad hun byriji fyrr.

3. Oryggi a bilastaedum

Ungu folki finnst bilasteedi baejarins 66rugg og vilja ad baerinn stigi par inn i. Keyrt er
hratt og litid eftirlit med pvi.

4. Meiri flokkun
Kopavogsbeaer parf ad syna hvatningu og gott fordeemi i ad flokka, og pannig vera

god fyrirmynd fyrir bagjabua. Kynna parf betur flokkunarreglur i skélum og fylgja betur
eftir. Ruslatunnur fyrir almenning a gétum baejarins aettu ad gera rad fyrir flokkun.
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