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% Kopavogsbeer

Dagskra

o Hvad er Matsferill?

o Hveneer er Matsferill lagdur fyrir?

o Tvipeett hlutverk Matsferils?

o Samraemd skilabod til nemenda fra Midstbd menntunar og skolapjonustu
o Samraemd skilabod til foreldra barna sem fara i skyldubundin prof
o Trunadur vegna profa

o Lesskilningur

o Steerdfraedi

o Hvernig er Matsferill lagdur fyrir?

o Proftimi?

O

Undanpaga fra patttoku i Matsferli?

Hy/arnia ny7tact niAriretAadrnir NMatefarile?
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Hvad er Matsferill?

o Matsferill byggir a
hugmyndinni um hringras
mats og kennslu.

o Prounin er lang-
timaverkefni i samstarfi
vid hagadila.

o Fyrirlogn er skyldubundin
a landsvisu i 4., 6. og 9.
bekk. | Képavogi eru pau
|0gd fyrir alla arganga fra
4. bekk til 10. bekk.
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@ Kopavogsbeer

Hvenaer verdur Matsferill lagdur fyrir?

Stodu- og framvinduprofin i lesskilningi og steerdfraedi
verda l0gd fyrir a timabilinu: 2. - 27. mars 2026.

Hver grunnskoli akvedur hvenaer nemendur fara i prof
og pau krefjast ekki sérstaks undirbunings

(sja: Matsferill | Midstod menntunar og skolapjonustu).



https://island.is/s/midstod-menntunar-og-skolathjonustu/namsmat-matsferill
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Tvipeett hlutverk Matsferils?




L&Y oporcgser
Tvipeett hlutverk ... frh.




@ Kopavogsbeer

Samraamd skilabod til nemenda fra MMS ...

Keeru nemendur,

I mars verda stédu- og framvindupréf Matsferils, i steerdfraedi og lesskilningi 16gd fyrir.
Tilgangur profanna er ad afla og veita ykkur upplysingar um stodu ykkar i pessum greinum
med samanburdi vid jafnaldra. Upplysingarnar nytast einnig kennurunum til ad adlaga
kennslu sina ad porfum nemenda sinna og bregdast rétt vid, til daemis pegar nemendur
burfa meiri adstod eda askoranir i nami. Pess vegna er pad mjog mikilvaegt ad pid leggid
ykkur fram og gerd ykkar allra besta.

Profin verda opin i fjorar vikur og skipuleggur skolinn, i samradi vid kennara, hvenaer
nemendur taka profin. Profin eru 16g6 fyrir rafreent og pau krefjast ekki serstaks
undirbuinings. bad er pvi ekkert stress og munid bara ad gera ykkar besta.



Kopavogsbeer

Samraamd skilabod til foreldra fra MMS

Upplysingabréf til forsjdradila um ny st6du- og framvindupraf
Matsferils 7lesskilningi og staerBfraedi

Kzeru nemendur og forsjaradilar

Hér aru mikilvagar upplysingar um njju stédu- og framvinduprét Matsferils

i staerdfradi og lesskilningi. Pid erud hvatt til ad kynna ykkur bar vel en getid
jafnframt leitad til skolans eda sent tohwupdst til Midstddvar menntunar og
skolapjnustu & netfangid hialp@midstodmenntunar.is ef bréfid svarar ekki
&llum spurningum sem pid kunnid ad hafa vardandi profin. Vid viljum lika
benda ykkur & ad hasgt er ad kynna sér allt um profin & vefnum okkar.

Hvad eru stédu- og framvindupréf?

Préfin hafa pann tilgang 2d veita upplysingar um stédu og framvindu nemenda
i nami og varpa ljdsi 4 styrkleika peirra og askoranir. Pannig er h=gt ad bregdast
markvisst vid namspérfum peirra. Profin eru stodlud, sem pydir ad hagt er ad
setja fram aldursbundin vidmid og bera arangur saman vid landsmedaltal.

Hvenaar verda profin 16go fyrir?
Prafin verda laga tyrir & timabilinu 2.-27. mars 2026 og hafa skélar pvi fisrar
vikur til ad leggia profin fyrir.

Hvernig fara préfin fram?
Préfin eru 1523 fyrir rafraant og 4 skélatima. Préftiminn er 80 mindtur en flestic
nemendur leysa bau & 40-60 mindtum skv. forprétun

Hvernig undirbda nemendur sig fyrir préfin?

Prafin krefjast ekki sérstaks undirbinings en pad er mikilvagt ad hvetja barm
til 20 gera eins vel og bau geta. Pannig fast bestu upplysingamar um fami beima.

Utbiin hafa verid sjnispréf sem snidin eru ad aldri nemenda. Pau eru adgengi-
leg & symisprof.mms.is. Synisprofin eru ekki @tlud til bjalfunar | stadiredi eda
lesskilning heldur til ad kynnast stafrnu umhverti profanna

Hvada nemendur taka préfin?

Stisdu- og framvindupréfin | stzrdfresi og lesskilningi eru 2tlud nemendum 4 er i yrir a3 alir nemendur
14.-10. bekk. Pau eru skyldubundin { 4., 6., og 9. bekk en valkvaed | 58rum seon fylgja rgangi | nimi takd préfin
argdngum. Sum sveitarlélag og skélar hafa tekid b dkvirdun ad leggja prafin Skabasijfei gebur s tt m urctamprign
Fyrir alla arganga sina svo haegt sé ad fylgjast med namsframvindu nemenda yrir nemendus sem hafa ek dvining
o ! af b ad taka prafin en ad er alltaf

i pessum greinum. gert | samradi vid farsjdradila.

‘Sumir nemencur purta i sudnin

Hvenaer verda nidurstdéur adgengilegar? ""'"e‘:“ " E’I'““ ol ’3“?::’“ beim
B § pritikuna. Til dasmis ex bodid upp &
Urvinnsla profanna mun hefjast strax og fyrirlégn tykur og tekur hdn um fiérar upplestur i stardirediproh, nmdi vid
vikur. I mal verda nidurstédur birtar forsjéradilum 4 Minum sidum & island.is. prafku eda preftSku i minni hipum
Fyrin b nemendur sem purfa meirs
studning of hvatningu. Pader ekki

Ad lokum

Vid vonum ad profin reynist vel og hvetjum yikkur til ad hafa samband ef er ad meta ad hvada marki nemendur

spurningar vakna. getanytt sérlestrarkermi sina til ad
afl i texta bad

arf ekki 34 sekja sérstaklega um
studningsirrasdin.




@ Kopavogsbeer

Trunadur vegna profa

Spurningar i profum og matstaskjum i Matsferli verda notadar i nokkur ar. Stefnt er ad pvi ad
notkunartimi peirra verdi um fimm til sj &r. Asteeda pessa er annars vegar a8 mikil krafa er gerd um
ga=2dl profanna og hins vegar ad mikil vinna felst i pvi ad proa viomid um namsframvindu og
einkunnakvarda sem endurspegla pad sem nemendur kunna og geta. bvi er mikilvaegt ad po svo
kennarar geti sed einstakar spurningar eda profverkefni ad peir haldi peirri vitneskju fyrir sig og dreif]
ekki upplysingum um profatridin.

Oll verkefni i stodu- og framvinduprofum eru eign Midstddvar menntunar og skolapjénustu og er
oheimilt ad afrita pau med nokkrum hastti. Textar i lesskilningsprof eru birtir med leyh
hofunda/rétthafa. MMS hefur fengid heimild til ad nyta pa vid mat & stodu nemenda en hefur ekki

rett til ad dreifa peim med odrum haetti. Myndir eru ymist teiknadar sérstaklega fyrir profin eda birtar
med leyf eigenda.

Stddu- og framvinduprdf i steerdfraedi og lesskilningi: Handbok - Undirbuningur undir fyrirlégn | island.is



https://island.is/handbaekur/stoedu-og-framvinduprof-i-staerdfraedi-og-lesskilningi-handbok/undirbuningur-undir-fyrirloegn?selectedItemId=2u9vAqIkq3cagrSZqxY6Zp
https://island.is/handbaekur/stoedu-og-framvinduprof-i-staerdfraedi-og-lesskilningi-handbok/undirbuningur-undir-fyrirloegn?selectedItemId=2u9vAqIkq3cagrSZqxY6Zp
https://island.is/handbaekur/stoedu-og-framvinduprof-i-staerdfraedi-og-lesskilningi-handbok/undirbuningur-undir-fyrirloegn?selectedItemId=2u9vAqIkq3cagrSZqxY6Zp
https://island.is/handbaekur/stoedu-og-framvinduprof-i-staerdfraedi-og-lesskilningi-handbok/undirbuningur-undir-fyrirloegn?selectedItemId=2u9vAqIkq3cagrSZqxY6Zp
https://island.is/handbaekur/stoedu-og-framvinduprof-i-staerdfraedi-og-lesskilningi-handbok/undirbuningur-undir-fyrirloegn?selectedItemId=2u9vAqIkq3cagrSZqxY6Zp
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Matsferill — teeknimal
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Undirbuningur

Profanir a neti

« Samstarf vid skrifstofu pjonustu — UT deild
« Tengill fra MMS sendur til profunar

Profanir a Matsferli

4 skolar profudu fyrir ari sidan — allt gekk ad 6skum

 Profanir a fyrirlogn Matsferils 2026 i hondum hvers
skola. Tengill a aefingaprof a undirbuningstima.
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Undirbuninaur

A vef Midstddvar menntunar og skélapjénustu
* Fundir med taeknitengilidum

» Spurt og svarad

* hjalp@midstodmenntunar.is

Settur upp Safe Exam Browser (SEB). SEB er eingongu vafri. Hugbunadurinn
sjalfur inniheldur ekki préf heldur er hann tenging vid profin og kemur i veg fyrir
adgang ad 66rum forritum eda vefsidum a medan a proftoku stendur.

» Taekniumsjonarmenn og tengilidir skola sja um ad taekin séu med nyjustu
uppfeerslu styrikerfa.

* Innskraning - https://matsferill.mms.is/ Teeki laesist vid innskraningu (90 min.)



mailto:hjalp@midstodmenntunar.is
https://matsferill.mms.is/
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Matsferill - taeknimal

« Radstafanir gerdéar med pvi ad dreifa alagi a netpunkta til ad fyrirbyggja
netvandamal

 Aukaspjaldtolvur fyrir nemendur sem purfa ad nota Google Translate i
steerdfraediprofinu. Fjoldi teekja tryggdur i samstarfi vid skrifstofu
bjonustu — UT deild.

* Nemendur med fjolbreyttan tungumala og menningarbakgrunn, sem
hafa veri® skemur en tvo ar a Islandi eda eru vanir ad notast vid
bydingarforrit i steerdfraedinami sinu, mega nota slikt forrit vid urlausn
steerdfraediprofsins. bydingarforritid parf ad vera i laestu vidmaoti i 66ru
teeki (SEB9 svo adgengi ad odrum forritum sé ekki til stadar.

« 3 — 16 aukaspjaldtolvur a skola. Fjoldi metinn i hverjum skola fyrir sig.




Matsferill
Lesskilningur og staerdfraeol
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Lesskilningur

* AOQJ geta skilid pad sem ekki er sagt beinum ordum i
texta.

* Horft er til pess:
— Hvernig feerni i lesskilningi nemenda proast a milli ara?

— Hversu vel nemendur na haefnividomidum adalnamskrar
pegar litid er til lesskilnings?

» Textar eru: Fjolbreyttir, chadir bakgrunnspekkingu,
ahugaverdir og i samraemi vid aeskilega lestrarfaerni.
— Fjolvalsspurningar liggja ad baki profinu.



@ Kopavogsbeer

Lesskilningur frh.

Lesskilningur felur i sér:

— AQ stadsetja og endurheimta med pvi:
« Ad finna og muna upplysingar.
* A0 pekkja merkingu algengra orda.

— Alyktun og tulkun med pvi ad:
« Pbekkja framandi ord.
« Skilja pad sem ekki er sagt.

— Igrundun og mat med pvi aé:

* Leggja mat a textann.
« Greina textann.



@ Kopavogsbeer

Staerdfraedi

« Haefnividmid fyrir steerdfraedi fela i sér fjora megin
inntaksflokka:

— Tolur og reikningur

— Algebra

— Tolfraedi og likindi

— Rumfraedi og meelingar
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Staerdfraedi frh.

* Reynir a kunnattu — ad geta framkvaemt
reikniadgerair.

» Beiting — ad akveda hvad skal gera ut fra samhengi
eda ad beita hugtokum og adferdum

* ROk og greining — ad tengja saman steerdfraedilega
pekkingu og nota rokhugsun til ad greina og tulka.

* Fjolvalsspurningar og almennar steerdfreeditengdar
spurningar.



;‘-! Képavogsbeer

Hvernig er Matsferill lagdur fyrir?

o Pad er i hondum hvers skola hvernig e
. s . p UNDIRBUNINGUR FYRIRLAGNAR ~ >
fyrirlogn Matsferils er hattad. GATLISTISKOLA o

« Haegt ad leggja fyrir i minni/staerri
hépum ] Horfa & frasdslumyndbénd um stédu- og framvinduprsf Matsfaril

o|0o

Skélastjérnendur

o Skolar eru hvattir til ad nyta sveigjanleika
sem langt timabil i fyrirlogn gefur.

0o|o0|o0|0O

o Pad eru prju prof sem logd eru fyrir i
hverjum argangi.
« Sessunautar trulega ekki med somu
utgafu af profinu a sama tima.

ao|o

o

o|jo|jo|o

o Profurlausnir er unnar a tolvu eda Ipad.
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Proftimi
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Undanpaga fra proftoku

Almenna reglan er ad nemendur sem hafa par til baera haefni
breyta stédu- og framvinduprof. Hagsmunir nemandans eru hafdir
aod leidarljosi.

o

Undanpaga er vegna nemenda i sérskélum og nemenda med
einstaklingsnamskra.

Nemendur sem fylgja haefniviomidum i islensku sem 6dru
tungumali i tvo ar eru faerir um ad preyta profid og geta eftir
atvikum fengid studning.

Nemendur med taugaproskardoskun (ADHD, sérteeka
namserfidleika (lestrar-, skriftar- og/eda staerdfraedivandi),
malproskardoskun DLD, roskun a einhverfuréfi, sjonskerdingu,
heyrnarskerdingu og/eda likamlega fotlun (skerta hreyfifaerni)
breyta proéfid fylgi peir argangi i nami.

Nemendur med lestrarvanda (greinda dyslexiu) preyta profid
sé pad mat kennara/skéla ad peir radi vid pad.

toku skyldubundinna stédu- og framvindupréfa

hekk

yrirnemenduri14.,6.0g €

Samkvaemt 39. grein laga um grunnskdla nr. 91 fra 2008 er skolastjdra heimilt, ef gildar Astasdur
maela med pvi og sampykki foreldra liggur fyrir, ad veita nemendum undanpagu fra pvi ad undir-
gangast skyldubundid namsmat | einstdkum greinum. betta eydublad ma nota til ad afla sampykkis
forsjaradila og er pad geymt hja skdla. Athugid ad pad inniheldur vidkveemar persénuupplysingar
og ber pvi ad vardveita med tryggum hastti.

Skolastjéra ber ad skra staedu undanpagu og er pad gert | stafraznu vidmdti Matsferils. Nanari
upplysingar um astaedur undanpaga er ad finna i handbdk fyrir stddu- og framvindupraf Matsferils.

[ Sétt er um undanpagu fra patttku i stédu- og framvinduprofi | staerdfrasdi.

[ Sétt er um undanpagu fra patttdku i stédu- og framvinduprafi | lesskilningi.

Satt er um undanpagu vegna

nemanda sem stundar nam i sérskadla eda sérirraedum skv. 42 grein laga
um grunnskola.

o

nemanda sem er med einstaklingsnamskra.

nemanda med annad modurmal en islensku sem hefur fylgt hasfnividmidum
adalnamskrar | islensku sem ddru tungumali | tvé ar eda skemur.

nemanda med taugaproskaréskun.
nemanda med sértazka namsdrdugleika (lestrarvandi, staerdfrasdivandi).

nemanda med likamlega fatlun.

annars, svo sem andlegs eda likamlegs afalls.

Matn nemanda

Kennitala Bakkur

Skali

Undirskrift og kennitala forsjaradila

Stadur og dagsetning

Undirskrift skalastjora Undirskrift og kennitala forsjaradila
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Hvernig nytast nidurstodur Matsferils?

Hafa ber i huga ad med notkun matstaekja eins og Matsferils
skapast sidferdileg skylda skola og samfélags til ad bregdast vid
nidurstodum med skyrum og afgerandi haetti.

o Kennurum ber ad leera vel a matstaekin, pekkja hugsmidina sem
liggur ad baki, vanda framkveaemd og tulkun og vera vel i stakk bunir
til ad bregdast vid nidurstodum.

o Skolastjornendum ber ad skapa god skilyrdi til nams og kennslu.

o Allir nemendur purfa ad eiga moguleika a ad na framurskarandi
arangri a sinum forsendum.
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Hvar birtast nidurstodur Matsferils?

« Inni & Minar sidur & Island.is fyrir foreldra

* Inni @a nemendagrunni fyrir starfsfolk grunnskola
og sveitarfélaga.
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Birtingarmynd nidurstadna Matsferils

Nidurstodur stodu- og framvinduprofa eru birtar a skyran og adgengilegan hatt.

Nemendur fa nidurstodu sem hlutfall réttra svara a proéfinu. Pad synir hversu morgum spurningum
nemandinn svaradi rétt og gefur skyra mynd af frammistodu hans a vidkomandi profi.

Auk pess er stada barns innan hops jafnaldra a landinu skodud. Henni er lyst 8 mynd og i texta
par sem fjallad er um

— hvad einkennir haefni nemanda
— hvada parfir hann hefur i nami sinu i vibkomandi namsgrein

Markmidid er ad tryggja rétt urraedi fyrir rétt born.

— B6rn nedst i dreifingu hops jafnaldra purfa skyr inngrip og markvissa eftirfylgd.
— Bo6rn efst i dreifingu purfa meiri askoranir.

Mynd sem synir framvindu gefur yfirlit yfir préun arangurs milli ara og gefur visbendingu um hvort
nemandi sé ad taka framforum, standa i stad eda purfi frekari studning.
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Birtingarmynd frh.

Mzelitalan er birt & kvardanum 1-19 en landsmedaltalid er alltaf 10. Litirnir
syna fjogur faernibil sem er lyst haegra megin vid myndina.

Mzalitala

19+
18+
174
16+
15
18-
134
124
31+

----------------------------------------------------
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Lesfimi

13-19

P
@

13-19) Frammistada er go6d og yfir medaltali midad vid jafnaldra.
Vidfangsefni i lestrarnami purfa ad vera ahugaverd og fela
i sér askoranir vid heefi.

8-12) Frammistada er i medallagi midad vid jafnaldra. Efla parf
afram lestrarfaerni nemanda i takt vid stighyngjandi vidfangsefni
i nami. Fylgjast parf sérstaklega med framvindu lestrarnams hja
nemendum i nedra medallagi (maslitolur 8 og 9).

5-7) Frammistada er undir medaltali midad vid jafnaldra.
Nemandi getur purft timabundinn studning og eftirfylgni af halfu
skola i samvinnu vid heimili svo takmorkud lestrarfaerni hafi ekki
ahrif & arangur i 6drum namsgreinum.

1-4) Frammistada er i nedstu morkum kvarda. Nemandi

barf studning og eftirfylgni i lestrarnami i samvinnu vid heimili.
Haegar framfarir i lestri mega ekki hafa ahrif a arangur i 6drum
namsgreinum,

di ===« Landsmedaltal Yhir medaltali Vid medaltal 0 Undir medaltali B Nedstu mérk
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