
Matsferill
Kynning fyrir menntaráð 

þriðjudaginn 3. mars 2026

Bergþóra Þórhallsdóttir, verkefnastjóri UT á grunnskóladeild

Ingibjörg Ýr Pálmadóttir, deildarstjóri grunnskóladeildar
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Dagskrá
o Hvað er Matsferill?

o Hvenær er Matsferill lagður fyrir?

o Tvíþætt hlutverk Matsferils?

o Samræmd skilaboð til nemenda frá Miðstöð menntunar og skólaþjónustu

o Samræmd skilaboð til foreldra barna sem fara í skyldubundin próf

o Trúnaður vegna prófa

o Lesskilningur

o Stærðfræði

o Hvernig er Matsferill lagður fyrir? 

o Próftími?

o Undanþága frá þátttöku í Matsferli?

o Hvernig nýtast niðurstöður Matsferils?

o Hvar birtast niðurstöður Matsferils?

o Birtingarmynd niðurstaðna Matsferils?
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o Matsferill byggir á 

hugmyndinni um hringrás 

mats og kennslu. 

o Þróunin er lang-

tímaverkefni í samstarfi 

við hagaðila. 

o Fyrirlögn er skyldubundin 

á landsvísu í 4., 6. og 9. 

bekk. Í Kópavogi eru þau 

lögð fyrir alla árganga frá 

4. bekk til 10. bekk. 

Hvað er Matsferill?
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Stöðu- og framvinduprófin í lesskilningi og stærðfræði 

verða lögð fyrir á tímabilinu: 2. - 27. mars 2026. 

Hver grunnskóli ákveður hvenær nemendur fara í próf 

og þau krefjast ekki sérstaks undirbúnings 

(sjá: Matsferill | Miðstöð menntunar og skólaþjónustu).

Hvenær verður Matsferill lagður fyrir?
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https://island.is/s/midstod-menntunar-og-skolathjonustu/namsmat-matsferill


Tvíþætt hlutverk Matsferils?

Að fylgjast með námsframvindu hvers barns og 
tryggja að það fái viðeigandi kennslu og stuðning.

Að afla upplýsinga um stöðu skólakerfisins í 
heild  þannig að stefnumótandi aðilar geti 
fylgst með þróun námsárangurs yfir tíma, 
greint styrkleika og áskoranir og lagt til 
umbætur í menntun.
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Tvíþætt hlutverk … frh. 

Hægt verður að fylgjast markvisst með stöðu og 
námsframvindu nemenda á einum stað á ólíkum sviðum 
náms og yfir tíma (eins og hægt hefur verið með Lesferil). 

Fyrst um sinn verða eingöngu grunnskólar undir í 
fyrirlögn matsferils. Á seinni stigum koma leikskólar og 
framhaldsskólar inn í matsferilinn. 

Fyrirlögn Matsferils er mikilvægt skref í átt að 
gagnadrifnu menntakerfi og þar með gagnadrifnu 
skólastarfi. 

S
kjal sótt af '0000000000' dags: 19.08 2026



Samræmd skilaboð til nemenda frá MMS …
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Samræmd skilaboð til foreldra frá MMS
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Trúnaður vegna prófa

Stöðu- og framvindupróf í stærðfræði og lesskilningi: Handbók - Undirbúningur undir fyrirlögn | Ísland.is
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https://island.is/handbaekur/stoedu-og-framvinduprof-i-staerdfraedi-og-lesskilningi-handbok/undirbuningur-undir-fyrirloegn?selectedItemId=2u9vAqIkq3cagrSZqxY6Zp
https://island.is/handbaekur/stoedu-og-framvinduprof-i-staerdfraedi-og-lesskilningi-handbok/undirbuningur-undir-fyrirloegn?selectedItemId=2u9vAqIkq3cagrSZqxY6Zp
https://island.is/handbaekur/stoedu-og-framvinduprof-i-staerdfraedi-og-lesskilningi-handbok/undirbuningur-undir-fyrirloegn?selectedItemId=2u9vAqIkq3cagrSZqxY6Zp
https://island.is/handbaekur/stoedu-og-framvinduprof-i-staerdfraedi-og-lesskilningi-handbok/undirbuningur-undir-fyrirloegn?selectedItemId=2u9vAqIkq3cagrSZqxY6Zp
https://island.is/handbaekur/stoedu-og-framvinduprof-i-staerdfraedi-og-lesskilningi-handbok/undirbuningur-undir-fyrirloegn?selectedItemId=2u9vAqIkq3cagrSZqxY6Zp


Matsferill – tæknimál 
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Undirbúningur

Prófanir á neti

• Samstarf við skrifstofu þjónustu – UT deild

• Tengill frá MMS sendur til prófunar

Prófanir á Matsferli 

• 4 skólar prófuðu fyrir ári síðan – allt gekk að óskum

• Prófanir á fyrirlögn Matsferils 2026 í höndum hvers 
skóla. Tengill á æfingapróf á undirbúningstíma.
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Undirbúningur

hjalp@midstodmenntunar.is

https://matsferill.mms.is/

Leiðbeiningar til tæknitengiliða 

• Á vef Miðstöðvar menntunar og skólaþjónustu 

• Fundir með tæknitengiliðum

• Spurt og svarað

• hjalp@midstodmenntunar.is

Uppsetning og stýrikerfi

• Settur upp Safe Exam Browser (SEB). SEB er eingöngu vafri. Hugbúnaðurinn 
sjálfur inniheldur ekki próf heldur er hann tenging við prófin og kemur í veg fyrir 
aðgang að öðrum forritum eða vefsíðum á meðan á próftöku stendur.

• Tækniumsjónarmenn og tengiliðir skóla sjá um að tækin séu með nýjustu 
uppfærslu stýrikerfa.

• Innskráning - https://matsferill.mms.is/ Tæki læsist við innskráningu (90 mín.)
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Matsferill - tæknimál

• Ráðstafanir gerðar með því að dreifa álagi á netpunkta til að fyrirbyggja 
netvandamál

Netpunktar

• Aukaspjaldtölvur fyrir nemendur sem þurfa að nota Google Translate í 
stærðfræðiprófinu. Fjöldi tækja tryggður í samstarfi við skrifstofu 
þjónustu – UT deild.

• Nemendur með fjölbreyttan tungumála og menningarbakgrunn, sem 
hafa verið skemur en tvö ár á Íslandi eða eru vanir að notast við 
þýðingarforrit í stærðfræðinámi sínu, mega nota slíkt forrit við úrlausn 
stærðfræðiprófsins. Þýðingarforritið þarf að vera í læstu viðmóti í öðru 
tæki (SEB9 svo aðgengi að öðrum forritum sé ekki til staðar.

• 3 – 16 aukaspjaldtölvur á skóla. Fjöldi metinn í hverjum skóla fyrir sig.

Aukabúnaður
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Matsferill 

Lesskilningur og stærðfræði

S
kjal sótt af '0000000000' dags: 19.08 2026



• Að geta skilið það sem ekki er sagt beinum orðum í 
texta. 

• Horft er til þess: 

– Hvernig færni í lesskilningi nemenda þróast á milli ára?

– Hversu vel nemendur ná hæfniviðmiðum aðalnámskrár 
þegar litið er til lesskilnings?

• Textar eru: Fjölbreyttir, óháðir bakgrunnsþekkingu, 
áhugaverðir og í samræmi við æskilega lestrarfærni.   

– Fjölvalsspurningar liggja að baki prófinu.  

Lesskilningur
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Lesskilningur felur í sér: 

– Að staðsetja og endurheimta með því:
• Að finna og muna upplýsingar. 

• Að þekkja merkingu algengra orða. 

– Ályktun og túlkun með því að: 
• Þekkja framandi orð.

• Skilja það sem ekki er sagt. 

– Ígrundun og mat með því að: 
• Leggja mat á textann. 

• Greina textann. 

Lesskilningur frh.
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• Hæfniviðmið fyrir stærðfræði fela í sér fjóra megin 

inntaksflokka:

– Tölur og reikningur

– Algebra

– Tölfræði og líkindi

– Rúmfræði og mælingar

Stærðfræði
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• Reynir á kunnáttu – að geta framkvæmt 

reikniaðgerðir. 

• Beiting – að ákveða hvað skal gera út frá samhengi 

eða að beita hugtökum og aðferðum

• Rök og greining – að tengja saman stærðfræðilega 

þekkingu og nota rökhugsun til að greina og túlka.

• Fjölvalsspurningar og almennar stærðfræðitengdar 

spurningar. 

Stærðfræði frh. 
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Hvernig er Matsferill lagður fyrir?
o Það er í höndum hvers skóla hvernig 

fyrirlögn Matsferils er háttað. 

• Hægt að leggja fyrir í minni/stærri 

hópum.

o Skólar eru hvattir til að nýta sveigjanleika 

sem langt tímabil í fyrirlögn gefur. 

o Það eru þrjú próf sem lögð eru fyrir í 

hverjum árgangi. 

• Sessunautar trúlega ekki með sömu 

útgáfu af prófinu á sama tíma.

o Prófúrlausnir er unnar á tölvu eða Ipad.   
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Próftími

Prófafyrirlögn getur staðið yfir frá kl. 8:00 til 
14:30 alla virka daga innan tímabils fyrirlagnar. 

Gert er ráð fyrir að það taki ekki lengri tíma 
en 90 mínútur að ljúka fyrirlögn. 

Sjálf prófúrlausnin mun taka langflesta 
nemendur um 40–60 mínútur. 

Að loknum 90 mínútum lokast prófakerfið 
sjálfkrafa og skilar inn úrlausnum nemenda. 
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Undanþága frá próftöku
Almenna reglan er að nemendur sem hafa þar til bæra hæfni 

þreyta stöðu- og framvindupróf. Hagsmunir nemandans eru hafðir 

að leiðarljósi. 

o Undanþága er vegna nemenda í sérskólum og nemenda með 

einstaklingsnámskrá.

o Nemendur sem fylgja hæfniviðmiðum í íslensku sem öðru 

tungumáli í tvö ár eru færir um að þreyta prófið og geta eftir 

atvikum fengið stuðning.

o Nemendur með taugaþroskaröskun (ADHD, sértæka 

námserfiðleika (lestrar-, skriftar- og/eða stærðfræðivandi), 

málþroskaröskun DLD, röskun á einhverfurófi, sjónskerðingu, 

heyrnarskerðingu og/eða líkamlega fötlun (skerta hreyfifærni) 

þreyta prófið fylgi þeir árgangi í námi. 

o Nemendur með lestrarvanda (greinda dyslexíu) þreyta prófið 

sé það mat kennara/skóla að þeir ráði við það. 
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Hafa ber í huga að með notkun matstækja eins og Matsferils 

skapast siðferðileg skylda skóla og samfélags til að bregðast við 

niðurstöðum með skýrum og afgerandi hætti. 

o Kennurum ber að læra vel á matstækin, þekkja hugsmíðina sem 

liggur að baki, vanda framkvæmd og túlkun og vera vel í stakk búnir 

til að bregðast við niðurstöðum.

o Skólastjórnendum ber að skapa góð skilyrði til náms og kennslu.

o Allir nemendur þurfa að eiga möguleika á að ná framúrskarandi 

árangri á sínum forsendum. 

Hvernig nýtast niðurstöður Matsferils?
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• Inni á Mínar síður á Ísland.is fyrir foreldra

• Inni á nemendagrunni fyrir starfsfólk grunnskóla 

og sveitarfélaga. 

Hvar birtast niðurstöður Matsferils?
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Niðurstöður stöðu- og framvinduprófa eru birtar á skýran og aðgengilegan hátt.

Nemendur fá niðurstöðu sem hlutfall réttra svara á prófinu. Það sýnir hversu mörgum spurningum 
nemandinn svaraði rétt og gefur skýra mynd af frammistöðu hans á viðkomandi prófi.

Auk þess er staða barns innan hóps jafnaldra á landinu skoðuð. Henni er lýst á mynd og í texta 
þar sem fjallað er um

– hvað einkennir hæfni nemanda

– hvaða þarfir hann hefur í námi sínu í viðkomandi námsgrein

Markmiðið er að tryggja rétt úrræði fyrir rétt börn.

– Börn neðst í dreifingu hóps jafnaldra þurfa skýr inngrip og markvissa eftirfylgd.

– Börn efst í dreifingu þurfa meiri áskoranir.

Mynd sem sýnir framvindu gefur yfirlit yfir þróun árangurs milli ára og gefur vísbendingu um hvort 
nemandi sé að taka framförum, standa í stað eða þurfi frekari stuðning.

Birtingarmynd niðurstaðna Matsferils
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Birtingarmynd frh.
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