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Efni: Képurinn - tilnefningar og tillogur ad vidurkenningum 2022

Auglysing fyrir Képinn var send ut i skélana og auglyst & midlum Képavogsbeejar 15.

mars sl. og var frestur til tilnefninga til 8. april. | ar purfti ekki ad framlengja frestinn
par sem naegur fj6ldi tilnefninga barst adur en skilafrestur rann ut.

Alls barust 17 tilnefningar um framurskarandi skéla- og fristundastarf fra 5
grunnskélum beejarins, par af fékk eitt verkefni 3 tilnefningar. Einnig var tilnefnt eitt

verkefni pvert 4 allar félagsmidstodvar beejarins.

Skoli skélastig/aldursstig heiti verkefnis
) e 8.-10. bekkur ¢ Nuvitund og slékun
Alfholsskoli e 6. Bekkur e Ferdapjonusta 6. bekkjar

Horduvallaskoli

Skoli og félagsmidstod
1. —4. bekkur — Fristund
1. — 4. bekkur — Fristund

Sértaekt hopastarf
Sumarfristund
Barnarad

e 5 —7.Bekkur o Utikennsla & midstigi
. . e 8.-10. Bekkur e Pbema
Karsnesskoll |, F4jagsmiostss « Hinsegin kiubbur Ekko
e Oll skélastig e Skdpun og taekni
e 10. bekkur e Kosningaverkefni
Salaskdli e 8.-10. bekkur e Beinti mark
[ ) [}

Félagsmidstod

Fonix félagsmidstddvastarf

Snaelandsskoli

5. —7. bekkur
8. —10. Bekkur

Flaedi
Karakter - velferdarkennsla

Félko

Unglingastig/félagsmidstod

Stelpur eru stelpum bestar!

Auglyst var eftir tilnefningum til vidurkenninga fyrir framurskarandi skodla- og
fristundastarf i grunnskélum Képavogs og ad vidurkenningar veeru veittar fyrir 3 -5
verkefni sem studla ad nybreytni og frampréun. Med pvi var att vid nyjungar i skéla-
og fristundastarfi eda prounarverkefni sem feelu i sér umbaetur eda sem leiddu til

framfara. Auk pess veeri aeskilegt ad verkefnid syndi:

— ad pad hefdi verid unnid af frumkvaedi, fagmennsku og abyrgd

— ad pad hefdi leitt til umboéta og/eda framfara
— ad pad feeli i sér hvatningu til eftirbreytni
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Menntarad skipadi valnefnd ,tiI ad vinna ur tilnefningu, i henni satu:
Birkir Jon Jonsson, Hjordis Yr Johnson, Ingibjorg Audur Gudmundsdéttir og
Jéhannes Birgir Jensson, foreldrafulltrui.

Valnefndin fundadi midvikudaginn 27. april. Nefndin akvad ad veita 6 verkefnum
vidurkenningu petta arid og leggur til ad eftirfarandi verkefni hljoti Kopinn,
vidurkenningu menntarads arié 2022:

Verkefni:

Stutt lysing

Nuvitund

Alfholsskoli

Val sem kennt er i 8 vikna lotum, klukkustund i senn.
Namskeidid er hluti af lifsleikni og markmidié er ad kenna
nemendum leidir til ad taka abyrgd a eigin lifshattum og
studla ad heilbrigbdum venjum sem auka baedi andlegt og
likamlegt heilbrigdi. Kennslustundirnar eru skipulagdar
pannig ad byrjad er a innldégn par sem teknir eru fyrir
nokkrir peettir sem hafa ahrif a andlega og likamlega
lidan. A eftir innlégn er farié i umraedur um efni hennar
og i nokkrum tilfellum stutt verkefni. Loks seekja
nemendur sér dynur og koma sér fyrir. Umhverfid er gert
notalegt med slékunartonlist, mjukri lysingu og lavender
ilmi. Nemendur koma sér fyrir og eftir ad tébnn séngskalar
glymur vita pau ad nu hefst slékun. | kjdlfarié er lesin
hugleidslusaga. Slokun lykur pegar séngskalin hefur
glumid aftur.

Strax i 2. — 3. kennslustund eru allir nemendur farnir ad
njoéta pess ad fara i slokun. Peir segjast finna fyrir auknu
uthaldi i kjolfar slékunar og hafa meiri orku pad sem eftir
lifir dags. Peir segjast koma ferskari inn i naestu
kennslustund og eigi audveldara med ad fara beint ur
skola i sinar tomstundir an pess ad leggja sig & milli.
Nemendur sem h6féu valid namskeidid badu um ad allar
kennslustundir eftir hadegi myndu hefjast a 10 minutna
slékun.

Sumarfristund
Hoérduheima
Horduvallaskoli

| fyrravor kviknadi su hugmynd hja forstédukonum
Hoérduheima ad naudsynlegt veeri ad halda uti
sumarfristund a vegum Kdépavogsbaejar, med aherslu a
ad bornin pekktu umhverfid og starfsfolkid.

i sumarfristund er 16gd ahersla & éryggi og kunnuglegt
umhverfi i bland vid laerddm, leik og gledi. Mikil metnadur
er settur i pad ad hafa dagskranna fjélbreytta og
skemmtilega pannig ad allir geetu fundid vidéfangsefni vid
haefi. Sumarfristund byggist a utivist, hreyfingu, leikjum,
ferdum, ipréttum og ymsum aevintyrum i naer- sem
fieerumhverfi. Einnig var lesid, fondrad, spilad og studlad
ad frjalsum leik.

Verkefnid nyttist sérstaklega vel peim bérnum sem eiga
erfitt med ad takast a vid nyjar adstaedur. Pau bdrn attu
kost & ad saekja sumarnamskeid i kunnuglegu umhverfi
med starfsfolki sem hefur mikla reynslu og pekkingu. bau
born sem eru i Horduvallaskéla njota pess lika ad pekkja
starfsmennina fra vetrarstarfinu og pad skapar mikid

oryggi.
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Anazegja medal foreldra og barna eftir sumarié 2021 var
mikil. Peim fannst vanta sumarafpreyingu fyrir pau bérn
sem prifast moégulega ekki i ipréttum eda 66ru
sambeerilegu starfi. Bornunum fannst huggun og 6ryggi i
bvi ad pekkja starfsfolkid og husnzedid. bad hefur nu
begar verid kallad eftir pvi ad namskeidid verdi haldid
aftur og verdur pad starfraekt aftur i sumar.

Hinsegin klubbur Ekkd

Karsnesskoli

Hinsegin klubbur Ekko starfar eitt kvold i viku og er lidur i
ad hinseginvaeda umhverfid i kringum unglingana.
Markmidid er ad allir unglingar finni ad pau eigi stad og
6ruggt rymi innan félagsmidstédvarinnar og innan
skolans, til ad vera pau sjalf. Hinsegin klubburinn er
vettvangur til ad hjalpa peim i ad finna hver pau eru,
spjalla i trunadi asamt pvi ad kynnast fleiri unglingum og
hépum utan sins naerumhverfis.

Unglingarnir hafa samastad, 6ruggt skjol, rymi og naedi til
ad kynnast sjalfum sér og 68rum. beim gefst taekifaeri a
aukinni félagslegri virkni og geta gengié ad sinum stad i
Ekko vikulega par sem pau hitta hvert annad, geta verid i
naedi eda ef pau kjosa.

Meeting hefur aukist, unglingarnir hafa fundid hugrekki til
ad tja sig um eigin kynhneigd og hvada fornéfn pau vilja
nota. Félagsleg tengsl hafa styrkst, pau hafa eignast nyja
vini innan og utan skolans. Klubburinn hefur i samstarfi
vid starfsmenn félagsmidstddvarinnar gert
hinseginleikann synilegri innan veggja skélans og og
baedi starfsmenn Ekké og skdélans hafa leert meira um
hvernig haegt er ad meeta pérfum unglinganna.
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Sképun og tekni

Salaskoli

Skoépun og taekni er sameinud verk-, list- og taeknigrein.
Nemendur vinna sinar eigin hugmyndir ur allskyns efnum
og ureltum hlutum sem til falla og skapa peim nytt
hlutverk eftir eigin hugmyndum. Sképun og teekni er g6d
vidbot vid adrar list- og verkgreinar.

i skdpun og taekni kljast nemendur vid ymis verkefni og
hafa unun ad. bpetta eru nemendur sem finna sig ekki
endilega i boklegum greinum og lidur stundum illa. Unnid
er med sképunargafu og ahugasvi® nemenda.

Verkefnid hefur komi® mérgum af stad i skapandi vinnu
og eins komid a moéts vid nemendur sem annars eru ad
detta ut ur béklegum greinum skolans.

Arangur verkefnisins synir sig i ad nemendum lidur betur
og pessir timar eru hvati til ad maeta i skolann.

Karakter —
velferdarkennsla &
unglingastigi
Snaelandsskali

Karakter er velferdarkennsla a unglingastigi sem byggir a
freedum jakvaedrar salfraedi og sampeettir lifsleikni,
forvarnafraedslu og mannraekt. Préunarverkefni sem
hofst haustid 2020 i peim tilgangi ad studla ad velfarnadi
nemenda og efla pa sem einstaklinga. Hugmyndin er ad
bua til samfellu i gegnum unglingastigid par sem tekin
eru fyrir akvedin vidfangsefni & hverju skélaari og mota
pannig velferdarkennslu i skélastarfi med markvissum
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heetti.

Tilgangur velferdakennslunnar er ad studla ad vellidan
og seiglu med aherslu & mannreekt og sjalfspekkingu.
Nemendur efla paetti & bord vid hugarfar, bjartsyni,
brautseigju, félags- og tilfinningahaefni um leid og peir fa
frodleik margvislega paetti lifsins sem ekki er fjallad um
med beinum haetti i 66rum namsgreinum. Nemendur fa
verkfeeri og leera leidir til pess ad taka akvardanir, leysa
mal a uppbyggilegan hatt, pjalfa gagnryna og skapandi
hugsun, eflast i samskiptum, laera a tilfinningar sinar og
annarra svo eitthvad sé nefnt.

Stelpur eru stelpum
bestar

Felko

Félagsmidstodvar i Képavogi foru af stad med sumarhop
(sumarid 2021) fyrir stulkur sem faeddar voru arid 2007
og beer sem eru feeddar 2008 og eru ari a undan i skéla.
Verkefnid er unnid ut fra nidurstédum fra Rannsokn og
greiningu, rannsokn sem gerd var a 59.000 islenskum
unglingum og kom fram ad COVID-19 hefur haft skadleg
ahrif & andlega heilsu unglinga, pa sérstaklega a medal
stulkna.

Allar peer sem skilgreina sig sem stelpur voru velkomnar
6had busetu eda skola.

Hist var alla manudaga fra 14.juni -26.jali fra klukkan
19:30 — 22:00. H6pnum var styrt af starfsmoénnum fra
félagsmidstodvum Kdpavogsbeejar.

i hépinn gatu stelpur komid 6had busetu og myndad
vinattutengsl vid adrar stelpur ur 68rum hverfum i
skemmtilegu og notalegu umhverfi. Verkefnid snérist ut &
pbad ad efla stelpurnar félagslega og bua til vettvang par
sem audveldara veeri t.d. ad eignast vinkonur eda koma
sjalfri sér a framfaeri.

Arangurinn innan hépsins syndi sig fljétt og var mikil
anaegja baedi medal stelpnanna sem og hja foreldrum
beirra. Einhver vinatengsl vara ennpa sidan i sumar sem
og ad einhverja af peim sem toku patt nadu ad skrida
loksins adeins lengra ut ur skelinni.

Képurinn, verdur veittur vid hatidlega athéfn i hatidarsal Alfhdlsskola-Hjalla,
fimmtudaginn 12. mai kl. 14:00 og par munu héfundar peirra verkefna sem hljota
vidurkenningu kynna verkefni sin. Einnig verda kynnt stuttlega pau énnur verkefni

sem tilnefnd voru.

Virdingarfylist,

Hekla Hannibalsdéttir
Verkefnastjori grunnskéladeildar
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