Kdpavogur, juni 2021

Kdépavogslaug

Képavogslaug er med 2 sérklefa, einn kvk og einn kk. Klefarnir tengjast buningsherbergjum kk og kvk
med rennihurd (ekki haegt ad laesa, sja mynd 3) og haegt ad komast Ut i laug i gegnum sturtuklefana
par. Einnig er haegt ad nota innganginn ad innilauginni (sjd mynd 1) og eins haegt ad fara beint Ut 4
bakka i gegnum hurd hja 50 m keppnislauginni (sja mynd 2).

Mynd 2 — Leid ad keppnislaug



Mynd 3 - Séd inn i kvk sérklefa fra kvk klefa — lokast med
rennihurd (sandblasin)

Hurdarnar inn i sérklefana eru @ pumpu og opnadir med pvi ad
nota lykla-hnapp sem er & veggnum vid hlid hurdarinnar. ATH ekki
er haegt ad laesa ad sér og hver sem er getur opnad, sja mynd 4.

Mynd 4 - Adgengi ad sérklefa

i klefunum eru 4 skdpar sem haegt er ad laesa, rafmagnsbekkur sem haegt er ad haekka og laekka med
fjarstyringu, seeti i sturtu og hjélastéll (sja mynd 5).
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Mynd 5 — Adbunadur i sérklefa

Klefarnir hafa verid opnir fyrir pa sem hafa af einhverjum astaadum purft & sérrymi ad halda. Félk sem
af trdarlegum adsteedum ma ekki bada sig med 6drum og félk sem er med skjolstaedinga af
gagnstaedu kyni i lidveislu hafa einna helst verid ad nyta klefana i SLK. Klefinn er hugsadur sem klefi
sem fleiri en einn geti nytt i einu (4 skapar) og eftir minni bestu vitund hafa ekki verid neinir arekstrar
hingad til. Pad er hins vegar stér galli ad ekki sé haegt ad laesa klefanum a8 medan er verid ad klaeda sig
ur/bada sig og hver sem er getur opnad inn pegar verid er ad nota pa. Eins er ekki sturtuhengi i
klefanum svo ekki er haegt ad loka ad sér ef fleiri eru inni i einu.



Salalaug

Sérklefinn i Salalaug er stadsettur i sjukraherberginu. Starfsmenn opna fyrir gestum og merkja
upptekinn (sja mynd 6) og er gesturinn med klefann par til hann yfirgefur sundlaugarsvaedid. Ur
klefanum er sérdtgangur ut a sundlaugarsvaedi, sja mynd 7.

Mynd 6 — merking & sérklefa pegar hann er laus/i notkun.

Mynd 7 — Utgangur fra sérherbergi

i klefanum eru snagar, sturta, sjukrabekkur og hjélastéll, sja mynd 8.

Mynd 8 — Adbunadur i sérklefa

Klefinn hefur verid adgengilegur fyrir alla pd sem
hafa af einhverjum astaedum purft 4 sérrymi ad
halda. bad er ekki mikid verid ad spyrja um
sérklefann, en peir sem hann hafa notad hafa
lyst yfir mikilli anaegju med hann.




Vesturbajarlaug

Vesturbaejarlaug eru med glanyjan klefa sem var sérhannadur fyrir pau. bar sem mikid er af stigum i
husnaedinu pa var akvedid ad hafa klefann vid hjélastdla innganginn peirra. Hurdin er lzest, en pad er
dyrasimi sem er tengdur vid afgreidsluna og pannig geta starfsmenn hleypt gestum inn. beir sem eru
med kort geta skannad sig inn (sja mynd 9)

Mynd 9 — hjélastdla inngangur og skanni.

begar klefinn er i notkun (laestur) kveikja 2 ljés sem gefa til kynna ad hann sé upptekinn (sja mynd 10
), eitt beint fyrir utan klefann og annad a Utisvaedi laugarinnar. betta var gert til pess ad gestir,
sérstaklega peir sem eru hreyfihamladir, purfi ekki ad fara i fyluferd inn ef klefinn er upptekinn.
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Mynd 10 — Ljésamerking inni og Ut gefa til kynna ad klefinn sé upptekinn.

Pad er skynjari i laesingunni sem ad kveikir ljdsin, sja mynd 11
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Mynd 11 — skynjari i laesingu

Klefanum er skipt upp i 2 rymi, i fremra ryminu er ad finna 2 sturtur og 6 skapa sem haegt er ad laesa
med hengilds (sja mynd 12), hengilasafyrirkomulag (gestir koma med sinn eigin eda geta keypt {
afgreidslu) er eitthvad sem ad Vesturbaejarlaugin er ad ihuga ad taka upp.



Mynd 12 — fremra rymi

i bakryminu er ad finna kldsett, vask og skiptibord fyrir fullordna (sjda mynd 13), ATH petta herbergi er
haegt ad loka/lzesa. bPad er einnig neydarutgangur i pessu rymi.

Mynd 13 — bakrymi



A mynd 14 er haegt ad sja hvernig klefarnir eru merkti Gti.
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Mynd 14 — Merking uti

Klefarnir hafa verid opnir fyrir alla sem pa vilja nota, forstédukonan nefndi félk i kynleidréttingu, folk i
hjolastdl, gestir med lidveislu, foreldrar med bérn med greiningu, foreldrar med ungabdrn sem
treysta sér ekki ein med pad i klefa, folk med maka sem er med einhverskonar hreyfi- eda
greindarskerdingu sem gerir pad ad verkum ad peir/paer purfa adstod sem daemi um hdpa sem hafa
verid ad nyta sér klefann.

Breidholtslaug

Sérklefinn i Breidholtslaug er stadsettur vid hlidina a afgreidslunni vid World Class ganginn.
Sérklefinn var a8ur geymsla og hluti af gangi. Klefinn er alltaf leestur og starfsmenn purfa ad opna
fyrir gestum. Klefinn er einnig notadur sem sjukraherbergi.

Mynd 15 — Inngangur ad sérklefa i gegnum purrrymi.

Pad eru tveir inngangar inn i klefann og 2 skynjarar sem ad kveikja 8 ljésum vid bada inngangana, sja
mynd 16. beir eru annarsvegar i purr- og blautrymi. Ljdsin eru timastillt og loga i ca. 15-20 min eftir
ad skynjari hefur verid virkjadur (forstodumadur varekki alveg viss hver timinn vaeri).



Mynd 16 — merkingar sem gefa i skyn ad klefinn sé upptekinn

i klefanum eru 4 laestir skapar, 2 sturtur og sjukrabekkur. Sja myndir ad adst6du hér ad nedan.

Mynd: Utgangur fra blautrymi



Mynd: Sturtur

Mynd: Skapar stadsettir i purrrymi.

Eins og i 66rum laugum pa eru klefinn opinn fyrir alla pa sem hann vilja nota. bad er samt sem adur
ekki mikid verid ad bidja um hann.



