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Lokaskyrsla vegna styrks ur Forvarnasjodi Képvogs

Heiti verkefnis: Utivistaklibbur Fonix

Markmid verkefnis:

Utivist, hreyfing og jakvaed samskipti. Kynna unglingum fyrir frabasrum
utivistarsveedum a hofudborgarsvaedinu og i kring asamt pvi ad efla pau i jakvadum
samskiptum sem hluta af fyrsta stigs forvérnum sem félagsmidstédvum ber ad
sinna.

Stada verkefnis:

| fyrsta hitting me® hépnum var akvediéd i sameiningu hvad skildi gera. Allir fengu ad
koma med hugmyndir ad einhverri Gtivist sem heaegt vaeri ab gera i nagrenni
Hofudborgarsvaedisins. [ klubbnum var farid i folf (frisbi golf), géngu um efri byggd
Kdépavogs, Utieldun og paintball. Adeins einn hittingur er eftir en vidé akvadum ad
geyma pad sem pétti mest spennandi par til i lokin en vid munum heimsaekja
Hoppland & Akranesi par sem allir fa taekifzeri til pess ad hoppa i sjéinn af pllum.

Hverju hefur verkefnid skilad:

| upphafi var hépurinn, sem samanst6d af drengjum i 10.bekk, ekki ad maeta &
almennar opnanir i félagsmidstodinni. Med tilkkomu klubbsins hafa flestir peirra meett
a dag- og kvéldopnanir asamt pvi ad taka patt i skipuldgdu starfi og viéburdum a
vegum félagsmidstédvarinnar. Vid nadum okkar markmidum i ad stunda utivist og
hreyfingu med pvi ad fa pba med okkur i lid ad skipuleggja hittingana og meé pvi ad
fiblga komu peirra i félagsmidstédina hefur pad ad auki eflt patttakendur felagslega
og studlad ad jakveedum samskiptum innan sem utan hépsins.

Framtid verkefnis og/eda innleiding

Klubbur sem pessi geeti verid fastur lidur i starfi félagsmidstdédvarinnar og veeri pa
haegt ad einblina & yngri patttakendur sem myndu vonandi nyta sér starfsemi
félagsmidstodvarinnar i lengri tima a eftir.

Hvernig uppfyllir verkefnid aherslur sj6dsins:

Ad bjoda uppa 6ruggan stad fyrir unglinga til ad hittast og efla sig félagslega er
fyrsta stigs forvérn sem hefur synt sig i gegnum arin ad virkar mjég vel. Hreyfing og
utivist eflir vellidan og heilsu sem sjédurinn leggur mikla aherslu a. Ad leyfa hépnum
ad taka patt i ad skipuleggja og undirbla hittinga eflir lika sjalfstraust peirra og gefur
peim teekifeeri til pess ad hafa bein ahrif a starfid med lydraedislegum haetti.
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