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Umhverfissvið

Kópavogsbæjar

Heilsuhringur við Kópavogstún

Garðlönd, áningarstaðir og heilsurækt

9.6.2021

Útiæfingarsvæði

ca. 150 m2

Ný garðlönd

ca. 30 reitir

= 800 m2

Núverandi

áningarstaður

Núverandi

áningarstaður

Núverandi

áningarstaður

Útikennslusvæði

/ náttúrulegur

áningarstaður

Minningarbekkur

Flyst yfir stíg

Bekkir

HEILSUHRINGUR, KÓPAVOGSTÚNI

Heildarlengd stígar - 700 m

Breidd stígar - 2 til 3 m eftir aðstæðum.

Núverandi áningarstaðir munu nýtast þeim

sem leið eiga um heilsuhringinn.

Á malarsvæði austan við geðræktarhús er

hugmyndin að komið verði fyrir

útiæfingarsvæði og leiksvæði fyrir börn.

Garðlöndin sem nú eru staðsett við trérjóður

vestan við gamla Kópavogsbæinn verða flutt

neðan við æfingarsvæðið og ofan við

göngustíg. Garðlöndin munu fjölga um ca.

10 stk. frá því að vera 20 í 30.

Fjögur fróðleiksskilti eru við hringinn.

Göngu- og hjólastígur sunnan við túnið er

aðskildur fyrir gangandi og hjólandi en

sameiginlegur fyrir akstursstefnur austan við

túnið. Ráðgert er að aðskilja gangandi og

hjólandi á næstu árum og hægt væri að flýta

þeirri framkvæmd í tengslum við gerð

heilsuhringsins.

Bekkur

Flyst yfir stíg

Vatnskranar

Aðkoma að

garðlöndum

Leiksvæði barna

ca. 70 m2
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