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Kynning 4 Samtéokum aldradra byggingarsamvinnufélagi og verkefnum pess.

Samtok aldradra bsvf var stofnad hinn 29. mars 1979 og a félagid 50 4ra afmeli 4 pessu ari.
Félagsmenn geta allir einstaklingar ordid innan Reykjavikur og nagrennis.

Upphafleg markmid félagsins:

°Ad vinna ad velferdarmalum aldrads folks a félagssvadinu.

°Studla ad byggingu hentugra ibda fyrir aldrada 4 kostnadarverdi.

°Vinna ad aukningu sjukraryma fyrir aldrada, er purfa hjukrunar vid.

°Studla ad bettri félagslegri pjonustu hins opinbera vid aldrada 1 heimahisum.
°Studla ad samvinnu vid hlidstaed félog, innlend og erlend.

°Vinna gegn ipyngjandi skattadlogum 4 aldrada.

Tilgangur félagsins i dag:

Tilgangur og markmid télagsins i dag er a0 reisa med hagkvamustu kjorum ibudir tynr
félagsmenn sina til eigin afnota dsamt adrar byggingar, sem teljast vera i edlilegum tengslum
vid {budarhisnaedid.

Hlutverk annarra félaga:

Onnur fé16g, svo sem Félag eldri borgara og Landsamband eldri borgara, hafa i meira meli
tekid ad sér onnur velferdarmal aldradra sbr. baett félagsiega bjonustu 1 heimahtsum, aukning
sjukraryma og samskipti vid hid opinbera vegna haekkunar 4 skattadldgum og skerdingu a
lifeyrisgreidslum til eldri borgara.

Upphafsar Samtaka aldradra bsvf (S.A. bsvf):

Samtok aldradra bsvf var stofhad af brynni porf arid 1979 til pess ad mata krofum aldradra
um ad byggja minna og vandad htusneadi fyrir pa sem voru farnir ad reskjast 4 heppilegum
stodum & kostnadarverdi. Markmidid var einnig ad byggja pjonustumidstédvar med hverjum
byggingarkjarna, par sem aldradir geta hist, matast og sinnt tomstundum eftir porfum. Adur
hofou byggingarfélog stadio fyrir byggingu fyrir eldri borgara med misgédum arangri og
yfirleitt for byggingarkostnadur fram tr hofi og var oft ekki vidradanlegur fyrir aldradra. Pad
hefur 16ngum bott veenlegur kostur byggingarfyrirtaekja ad sakja 1 sparifé aldradra. Samtok
aldradra bsvf hafa spornad vid pvi med pvi ad sekja sjalf um 160ir og rada sidan adila til
verksins med Utbodum og verksamningum. Petta fyrirkomulag hefur reynst 6llum farszlt.
Pannig hafa ibudir gengid 4 milli kynsloda a kostnadarverdi m/v byggingarvisitdlu.. Félagid
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hefur pinglyst kvod um slika skilmala 4 hverja eign og almenn anzgja verid um ba tilhdgun
medal félagsmanna.

Byggingarsaga S.A bsvf:

A grunum 1986 — 1992 voru reist fjogur fjobylishiis med sérstokum {bidum fyrir aldrada {
Bolstadahlid 41 og 45. Reykjavikurborg byggdi pjonustumidstdd par & milli, Bolstadahlid 43.
Arid 1987 byggdi S.A. bsvf Dalbraut 18-20, Aflagranda 40 (arid 1989), og Slettuveg 11- 13
(ar1d 1992).

Sidan voru byggdar samstaedur, Dalbraut 14-16 (arin 1999-2003) Sléttuvegur 19-21-23 ( 4rid
2007) og Sléttuvegur 29-31 (4rid 2011). Arin 4 eftir 2013 — 2016 voru byggd fidleignahus {
Koépavogi ad Kopavogstini 2-4 og Kopavogsgerdi 5-7.

f april/mai 2021 voru athentar 60 nyjar {badir { Austurhlid 10, 12 og 14. Alls hafa verid
byggdar 512 ibudir. Med pessu bréfi fylgir beeklingur (Fréttabréf ttg. { jantiar 2023) um allar
peer ibudir, sem Samtdkin hafa byggt og athent eigendum sinum. { peim btia um 700 — 800
manns og er medalaldur um 84 ar. Medalfermetraverd m/v byggingarvisitdlu i sept. 2022 var
& bilinu 486 pusund til teepl. 600 pus., sja bls. 4 i medfylgjandi Fréttabréfi S.A. bsvf.

Nanar um ibadirnar:

Fra fyrstu tid hefur télagid lagt aherslu 4 ad fa 16dum uthlutad fyrir aldrada, sem hefdu einnig
tengingu vid bjonustumidstod/sel. Eins og adur segir er meginstefna ad byggja vandadar
ibudir med rimgodum bad- og svefnherbergjum, lyftu, sameiginlegt rymi fyrir félagsstarf og
ymsa pjonustu pannig ad t.d. fatlad folk i hjolastolum geti ferdast med gédu moti um husin.
Gongustigar nast husunum eru upphitadir og rumgod bilastaedi i upphitadn bilageymsiu
fylgja 6llum ibudum, sem eru byggdar i dag.

Stefnt er ad bpvi ad ibudir aldradra verdi lifsgeedaiblidir med yfirbyggdum gardi og hitastigi
allt ad 16°C. Framtidarmarkmid S.A. bsvf er ad stydja vid uppbyggingu 4 vistvenum
mannvirkjum, bar sem kappkostad er ad draga ur neikvedum ahrifum 4 loftslag og umhverfi.
[ verkefninu er horft heildrent 4 sjalfbaerni og 16gd 4hersla 4 fagurfraedi, tekni,
liftimagreiningu (LCC og LCA) pannig ad notagildi haldist vel i hendur.

Félagid er 6hagnadardrifid, p.e. an hagnadarsjonarmida. Fyrir stjornarménnum er vidgangur
og tilvist félagsins hugsjonastarf og vinnan sjalfbodalidsstarf ad mestu. Vié endursolu ibuda
ma s6luverd thidar aldrei vera heerra en upphaflegt kostnadarverd hennar, ad teknu
tilliti til visitdlu byggingarkostnadar og meo hlidsjon af vidskeytingu, lagferingu og
astandi hennar samkvaemt mati matsmanns félagsins eda domkvadds
matsmanns/matsmanna. Petta pydir 4 mannamali ad félagid, sem hefur fengid
ibtidarlodum uthlutad a lagu verdi, sér til pess ad ibudimar verdi seldar a kostnadarverd til
aldradra félagsmanna an pess ad beata nokkru vid verdid.

Skilyrdi félagsadildar:

Félagsmenn geta allir ordid, sem eru 50 ara og eldri og eru busettir & hofudborgarsvaedinu og
jafnvel landsbyggdinni. Hjoén greida eitt argjald. beir sem hafa nad 60 ara aldri geta fengid
uthlutad nyrri ibad eda keypt eldri ibud, sem reist hefur verid a vegum félagsins.

Framtidarsyn:



bad er 1jést ad storir drgangar aldradra eru vantanlegir 4 neestu drum og naudsynlegt fyrir
Reykjavik og ndgrannabei ad gefa pessum hépi og bjonustu vid hann meiri gaum.

bad er pjodhagslega hagkvemt ad leyfa §ldrudum ad bua sem lengst { eigin ibid. Um pad
leikur ekki lengur nokkur vafi. Samtok aldradra byggingarsamvinnufélag voru stofnud fyrir
bennan hop til ad studla ad byggingu hentugra {bida 4 kostnadarverdi. Pad er stadreynd ad
félagsmenn S.A. bsvf hafa undanfarin misseri verid ad fa {bidir 4 mun betri kjorum en
almennt gengur og gerist. Pad hefur munad verulegum upphadum eda sem nemur 5-12
milljonum krona 4 hverja ibud. bad er ekki svo litill lifeyrisauki fyrir hvern og einn, sem unnt

er a0 eyda { Onnur lifsgaedi.
Byggingarafangar neestu arin:

Byggingarafangi 1. Axtlad er ef 16dir fast til skemmri tima (1-3 4r) ad byggja um 60 ibudir.
Uhtlutun 16dar, undirbuningur og hénnun taki um eitt 4r og framkvemd um tvo 4r.

Byggingarafangi 2. Aztlad er ef 160 feest til lengri tima (4-10 4r) ad byggja 150-200 ibudir
og byggja jafnvel um 700 fermetra félags- og pjonusturymi dsamt 700 fermetra sambyli og
einnig mogulega 20 sérbyli eftir pvi sem skipulag leyfir.

Logo er dhersla 4 ad Samtok aldradra bsvf byggi med sem hagkvemustu kjérum ibadir og
adrar byggingar, sem teljast vera i edlilegum tengslum vid ibudarhtisnedid. Hér skal itrekad
ad vid endursdlu {biida ma séluverd ibudar aldrei vera herra en upphaflegt kostnadarverd
hennar ad teknu tilliti til visitdlu byggingarkostnadar og med hlidsjon af vidskeytingu,
lagfzeringu og 4stands hennar skv. mati matsmanns eda domkvadds matsmanns. [ 61lum
nyjum l6darleigusamningum annars vegar Reykjavikurborgar og ndgrannabeja og hins vegar
Samtaka aldradra bsvf verdi ofangreint Alovaedi um bindingy sfluverfs m/y bvaoingarvisitiily
tilgreint sérstaklega. Pad muni tryggja ad umreedd dkveedi verdi ekki snidgengin { framtidinni,
sama hver 4 { hlut. Hér hafa Samték aldradra bsvf verid { fararbroddi enda um algera n¥jung
ad reda hér 4 landi, sem tryggi ad ekki verdi unnt ad selja eignir 4 alm. markadsverdi
fasteignamarkadarins & hverjum tima. Petta dkvaedi i 16darleigusamningi og
byggingarsamningum félagsins hefur gert sérstaklega venjulegu launafolki kleift ad kaupa
vandadar ibuadir 4 godu og sanngjornu verdi.

Alyktanir Landsfundar Landssambands eldri borgara, LEB 2023 um hisnadismal:

A sidustu dratugum hefur eldra flki farid fj6lgandi og allt bendir til a0 st proun haldi afram.
Mikilvegt er ad taka mid af bessari préun m.a. vid skipulagningu og uppbyggingu
ibudarhusnaedis. Vel stadsettir ibidakjarnar, sem byggdir eru med barfir eldra f6lks geri bvi
mogulegt ad biia lengur { sjalfsteedri busetu.

Landsfundur eldri borgara 2023 varar vid pvi andvaraleysi, sem nu rikir og krefst pess a6
tekid verdi tillit til parfa eldra folks vid moétun husnaedisstefnu og beinir pvi til sveitarfélaga
ad pau tryggi vid skipulagningu nyrra byggingasvada, uppbyggingu husnadis og pjonustu
fyrir eldra f6lk.

Samtdk aldradra bsvf tekur undir pessar alyktanir Landsfundar LEB 2023.

Osk um fundarbod:



Byggingarnefnd Samtaka aldradra bsvf 6skar sérstaklega eftir fundi med pér sem bejarstjora
med pad fyrir augum ad reda l6damdguleika 4 nestunni eda neesta ari. Vinsamlega senda
okkur skilabod 4 aldradir(zaldradir.is eda hringja { formann S.A. bsvf i sima 896 3533.
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