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IÐJUSEMI 

Besti vinur þinn er sá sem kallar  

fram það besta hjá sjálfum þér  

    

Umræðupunktar: 

 Hvað er að vera iðjusamur? 

 Hvað gerum við í skólanum 

þegar við erum iðjusöm?  

 Hvað gerum við heima 

þegar við erum iðjusöm? 

 En þegar við erum ekki 

iðjusöm? 

 Hvað er að vera latur? 

 Hvernig líður okkur þegar 

við höfum verið iðjusöm? 

Söngvar:: 

Ég negli og saga 

Göngum, göngum…. 

Baggalútur 

Höfuð, herðar, hné og tær 

Karl gekk út um 
morguntíma 

Klappa saman lófunum 

Herra latur 

Lóan er komin 

Nú gaman, gaman er 

Vertu til er vorið kallar á 
þig 

Við erum söngvasveinar 

Það búa litlir dvergar 

Ber er hver að baki nema bróður sér eigi 

 

Iðjusemi, iðjusemi, 

núna iðkum við 

Leikum, það er gaman 

Tökum síðan saman 

Iðjusemi, bros og gleði  

veljum þennan sið. 

Við ætlum að: 

 ganga frá hlutum 

jafnóðum og hætt er að 

nota þá 

 setja allt á sinn stað 

 vanda okkur 

  hjálpast að t.d. Í 

frágangi og allri umhirðu 

 gera eins vel og við 

getum 

Hugmyndir: 

 Börnin taki að sér 

ný verkefni í 

ákveðin tíma, t.d. 

sópun, vökva 

blómin, frágang í 

fataherbergi 

 Hjálpast að við 

erfið verkefni, 

hópverkefni 

Glaðværð 

Vinsemd 

Hjálpsemi


