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Samantekt

Bajarstjorn Képavogs akvad pann 22. mai 2018 ad innleida Barnasattmala Sameinudu pjédanna og
verda pannig hluti af verkefninu Barnveen sveitarfélég!. Verkefnid hefur verid unnid i samvinnu vié
UNICEF & islandi. Ymis nyskopunarverkefni hafa litid dagsins ljés i innleidingarferlinu sem munu
vonandi nytast fleiri sveitarfélogum. Ein mikilveegasta afurdin sem ordid hefur til er maelabord um
lifsgaedi barna. bar er haegt er ad fylgjast med visitdlu barnveens sveitarfélags, skoda afmarkadar viddir
svo sem peetti er IUta ad menntun eda samfélagslegri patttoku og skoda einstakar maelingar en
maelabordid hefur ad geyma um 86 maelingar. Maelabordid er nu i frekari préun hja rikinu undir forystu
félagsmalaraduneytisins og taka fulltriar Képavogsbaejar patt i pvi verkefni.

Styrihdpur med patttoku barna og ungmenna hefur verid starfandi allt innleidingarferlid og hefur hann
fundad samtals 11 sinnum yfir timabilid. Pa hafa margir smaerri vinnuhdpar unnid og leitt einstakar
adgerdir. Verkefnastjori innleidingar Barnasattmala hefur séd um ad leida starfid milli funda og halda
utan um ferlid i heild.

Heilt yfir hefur starfid gengid vel. Gédur timi hefur verid gefinn til ad vinna itarlega greiningarvinnu og
til ad eiga samrdd vid hagsmunaadila. Samstadan i verkefninu hefur verid eins og best verdur a kosid
par sem boérn, ungmenni, kjérnir fulltrdar og starfsmenn allra svida baejarins hafa lagt 168 a
vogarskalarnar. Starfid hefur verid unnid a tima par sem heimurinn tekst 4 vid veirusykinguna Covid-
19 og b6 vio hofum reynt okkar besta til ad |1ata pad astand ekki hindra framgang innleidingarinnar hafa
nokkrar adgerdir 1idid fyrir astandid.

Vid erum anaegd ad ljuka peim afanga ad skila af okkur lokaskyrslu til UNICEF. Vid gerum okkur grein
fyrir pvi ad starfid mun halda afram, ny verkefni verda til og ad pau verkefni, sem pegar hafa litid
dagsins ljés, munu halda afram. begar vottun UNICEF Iykur afhendir verkefnastjéri innleidingar
Barnasattmalans verkefnid yfir til tengilids barna, en ad skipa tengilid barna var ein af adgerdunum 18
sem voru i adgerdadaetluninni. Tengilidur barna og styrihdpur Barnasattmadalans munu leida
aframhaldandi starf i breidu samstarfi vid hagsmunaadila til ad tryggja ad réttindi barna séu avallt h6fd
ad leidarljosi i starfi Kbpavogsbaejar.

Fyrir hénd styrihdps,
Anna Elisabet Olafsdéttir
Verkefnastjori innleidingar Barnasdttmdlans

1 Barnvaen sveitarféldg — Barnvaen sveitarfélog (www.barnvaensveitarfelog.is)
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Styrihdépur innleidingar Barnasattmalans hja Képavogi

i styrihop eru eftirtaldir adilar:

Palmi bor Masson, baejarritari, formadur styrihéps

Anna Elisabet Olafsdottir, stjornsyslusvid, starfsmadur styrihdps

Asa A Kristjdnsdottir, stjornsyslusvid, 16gfraedingur barnaverndar

Margrét Fridriksdottir, baejarfulltrui fulltrai sjalfstaedisflokks, forseti baejarstjérnar
Sigurbjorg Erla Egilsdéttir, baejarfulltrdi, fulltrdi Pirata

Séley bérarinsdéttir, ungmennarad

David Fannar Sigurdsson, ungmennarad

Ingunn Sif Pérdarddttir, nemandi i Karsnesskdla

Eirikur Orn Beck, nemandi i Lindaskdla

Steinunn Erla Sigurgeirsddttir, menntasvid og leikskdlakennari

Amanda Olafsdéttir, menntasvid og tengilidur vid ungmennarad

Ragnheidur Hermannsddttir, menntasvid, deildastjéri grunnskdladeildar (Hekla Hannibalsdéttir sat
suma fundi i stad Ragnheidar)

Gudrun Svava Baldursdéttir, menntasvid, forstodumadur félagsmidstodvarinnar beba
Svavar Olafur Pétursson, umhverfissvid, umsjénamadur vinnuskélans

Gudlaug Osk Gisladéttir, velferdarsvid, deildastjori pjonustudeildar fatladra

Anna Eygld Karlsddttir, velferdarsvid, deildastjéri barnaverndar

Spurningarlistar fra UNICEF

1. Hvernig heppnudust adgerdirnar, voru peer i anda spurninganna i gatlistunum?
[ sampykktri adgerdadaetlun voru atjan adgerdir. Adgerdirnar voru byggdar 4 bestu faanlegu gégnum.
Medal annars svérum vid spurningum i gatlistum en einnig nidurstodum faanlegra rannsdékna um
adstaedur og stodu barna og ungmenna. Innleiding flestra adgerdanna hefur gengid vel og er gerd grein
fyrir gangi mala i hverri adgerd fyrir sig i pessari lokaskyrslu.

2. Hvada dhrif hafdi innleidingin?

Oll vinna tengd innleidingu Barnasattmalans hefur haft mikil ahrif 4 vinnustadinn. bannig nadist breid
samstada og vilji allra svida baejarins til ad leggja innleidingu Barnasattmalans lid. Hvergi var ad finna
motstodu starfsfolks heldur [6gdust allar hendur a eitt vid ad koma adgerdunum til framkvaemda.
Bornin og ungmennin sem komu ad vinnunni voru dahugasém og avallt tilbdin til ad koma med
abendingar pegar eftir pvi var leitad.

3. Hvad téldu dlikir adilar innan sveitarfélagsins ad hafi heppnast vel?

[ styrihépi um innleidingu Barnasdttmdlans er starfsfélk baejarins af 6llum svidum og ur dlikum
deildum auk barna og ungmenna. Adgerdardaetlunin endurspeglar pann breida hop sem ad henni kom
og pd hugarfarsbreytingu sem deetluninni er aetlad ad leida. Med adgerdardaetluninni verda bérn
pdtttakendur i mdlefnum sem varda pau sjdlf og sveitarfélagid allt. Ekki var eingéngu leitad til peirra
barna sem sitja i styrihdpnum heldur var, i samraemi vid adgerd 3, fengin fram afstada barna d olikum
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aldri og sérstaklega leitad til barna sem tilheyra minnihlutahdpum. bannig vard til skyr verkferill sem
gerir rdd fyrir dframhaldandi pdtttéku barna og innleidingin hefur pvi heppnast vel ad pessu leyti.

Tilkynningarhnappur barnaverndar er eitt af verkefnunum i adgerd 4. Hnappurinn veitir bérnum i 5. —
10. bekk grunnskdlanna méguleika @ ad leita hjdlpar an a8komu fullordinna. Fjéldi barna hefur haft
samband d fyrstu manudum verkefnisins og vegna pdtttéku peirra og nytingar ¢ hnappnum er haegt ad
fullyréa ad adgerdin hafi heppnast vel. Ad auki hefur samstarf Kdpavogs, UNICEF og
velfer@arrdduneytisins aukid dherslu ¢ snemmtaekan studning og hefur velferdarsvid, i samraemi vid
pad, rddid til sin verkefnastjora snemmtaeks studnings og samfelldrar pjonustu, en til grundvallar mun
verda l6gd dhersla @ samstarf leikskdla, grunnskdla, barnaverndar og heilsugaeslu.

Svidsstjorar tveggja svida Képavogbaejar.

4. Hvert var mat barna og ungmenna sem unnu med@ styrihdpnum ad verkefninu?
,,BOrn og ungmenni sem unnu med styrihdpi eru virkilega dnaegd med hvernig unnid var ad innleidingu
Barnasdttmdlans fyrir Képavog. Vid erum einkum afar pakkldt fyrir ad hafa verid valin i petta mikilvaega
verkefni og pad ad ungmenni hafi verid tekin med i vinnuna syndi strax ad bérn voru velkomin i starfid
og dttu ad fa ad tjd sinar skodanir. Adgerd 3 snerist um pad ad samrdd yrdi haft vid bérn og ungmenni
og okkur finnst pad hafa tekist afar vel. Tilkynningahnappur i spjaldtélvum 5.-10. bekkjar vakti mikla
lukku medal nemenda og par sem flestir starfsmenn skdla i Képavogi vissu af verkefninu jokst umraedan
og fraedslan um Barnasdttmdla Sameinudu pjédanna.”

Ungmenni i styrihopi.

Ungmennarad var jafnframt spurt um mat pess. A fundi rddsins pann 14. desember 2020 er eftirfarandi
bdkad:

»Ungmennardd fagnar peirri godri vinnu og samstarfi sem liggur @ bakvid innlei@ingu Barnasdttmdlans
i Képavogi. Unnid hafiverid vel ad adgerd 3 og 4, ad leita markvisst eftir viGhorfum barna og ungmenna
og med uppsetningu tilkynningahnapps til barnaverndar ¢ heimasidu baejarins og spjaldtélvum
nemenda i 5.-10.bekk.”

5. Hvernig meta hinir fullordnu i styrihépnum teekifeeri barna og ungmenna til ad

taka patt i verkefninu?

, Teekifeeri barna og ungmenna til ad taka pdtt i verkefninu var til fyrirmyndar. Strax i upphafi voru
fengnir tveir fulltruar dr ungmennarddi og tveir fulltruiar nemenda ur grunnskdlum til ad sitja i
styrihdpnum. Auk pess hefur verkefnastjori innleidingar Barnasdttmdlans dskad eftir umraeedum og
umségnum d fundum Ungmennardds Kopavogs tengt adgerdardaetiun Barnasdttmdlans. Kynning
hefur verid d verkefnum tengd innleidingu Barnasdttmdlans til ad mynda um tilkynningahnapp til
barnaverndar og svo nu hefur verid leitad eftir dliti ungmennardds hvernig vinnan vid innleidingu
Barnasdttmdlans hefur gengid, sem skyrt er fra i drégum ad lokaskyrslu og sent d fulltrua
ungmennardds til upplysinga og tekid fyrir d fundi rddsins. Vid innleidinguna var metnadur fyrir pvi ad
leita leida til ad na fram skodunum barna og ungmenna d pvi sem verid var ad gera i tengslum vid
innlei@ingu Barnasdttmdlans og dlit peirra d verkefnum sem fylgdu henni. Til ad mynda med samtali
vid bérn d@ grunnskdlaaldri i 3.-10.bekk og einnig var leitad eftir dliti og samtali vid bérn med fétlun og
annad moédurmdl en islensku hvernig best veeri ad eiga samrdd vid pau. bad er mat hinna fullorénu i
styrihdpnum ad geett var vel ad pvi ad bérn og ungmenni fengu teekifeeri til ad taka padtt i verkefninu
og gaett ad pvi ad raddir dlikra hdpa barna og ungmenna kaemu fram.“
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Fulltrdar fullordinna i styrihdpi

6. Studladi verkefnid ad barnveenni stiérnsyslu eda ndlgun vid mdlefni innan
sveitarfélagsins og pvert d svid pess; hvernig heppnadist ad innleida verkefnid

med heildraenum heetti innan sveitarfélagsins?
Innleiding adgerdanna jok til muna pverfaglega samvinnu milli svida og ma segja ad su samvinna sé
liklega mikilveegasta forsenda velgengni innleidingar Barnasattmalans hja Képavogsbeze. Logd hefur
verid dhersla 4 ad minna kjorna fulltrda og starfsfélk sem vinnur med bérnum 3 ad leita eftir skodunum
barna og ad hafa velferd peirra ad leidarljdsi vid akvardanatoku. Skodad verdur hvort og pa hvernig
haegt sé ad setja upp gatlista til ad tryggja aGkomu barna ad malefnum er pau varda.

7. Hvernig toku ibuar sveitarfélagsins eftir ad innlei@ing verkefnisins var i gangi?
Logd var ahersla & ad kynna verkefnid vel fyrir ibdum. Ymsar kynningar voru sendar foreldrum, ymist
télvupdstar eda myndbond. | pjdnustukdnnun sveitarfélaga baetti Képavogur vid nokkrum spurningum
er snéru ad pekkingu og velvilja baejarbua gagnvart innleidingu Barnaattmalans i Képavogi. 96% ibua
hefur heyrt um Barnasattmalann og 29% segjast pekkja hann vel. Hins vegar segjast ekki margir hafa
kynnt sér vel hvad innleiding Barnasattmalans felur i sér; 55% segjast hafa kynnt sér pad litid, nokkud
eda mikid en 45% ekkert. Mikil jakveedni var i ibdum gagnvart bpeirri akvordun ad innleida
Barnasattmalann. Einungis 2% sogdust neikvaedir gagnvart innleidingu Barnasattmalans i allt starf
sveitarfélagsins. Gera ma rad fyrir ad pad taki einhvern tima fyrir ibla ad gera sér grein fyrir pvi i hverju
innleiding Barnasattmalans felst en baerinn mun halda afram ad midla upplysingum til baejarbua og
kalla eftir peirra vidhorfum.

8. Voru tilnefndir einstaklingar innan styrihdpsins/sveitarfélagsins sem fylgdust

sérstaklega med hvernig gekk ad nd markmidum adgerdadaetiunarinnar?
pessu hlutverki var uthlutad til verkefnastjora innleidingar Barnasattmalans sem fylgdist vel med 6llum
adgerdunum og ytti vid framgangi eftir pvi sem astaeda var til. [ hverri adgerd var valid teymi og ad
minnsta kosti einn abyrgdaradili til ad leida verkefnid. Verkefnastjori innleidingar Barnasattmalans sa
um samramingarvinnu.

9. Hvada lzerdém ma draga af innleidingu verkefnisins? Hverju er mikilvaegt ad

halda til haga vegna framtidar verkefnisins?
Leerdémurinn er ekki sist sa hversu gaman og gefandi pad er ad vinna med og fyrir bérn og ungmenni.
Mikilvaegur laerdémurinn liggur pé i pvi ad atta sig @ mikilvaegi pess ad kalla til sem flesta ad bordinu
og gefa fulltrdum allra svida, kjérnum fulltrdum, boérnum, foreldrum og 6d8ru starfsfélki baejarins
teekifeeri 4 ad koma ad malinu. Segja ma ad innleiding Barnasattmalans hafi dregid fram pann
samtakamatt sem liggur i samfélaginu okkar og hverju hzegt er ad dorka med patttoku barna og
ungmenna, markvissri verkefnastjornun, jakvaedni og pori.

Képavogsbaer er annad sveitarfélagid a islandi sem stigur pad skref ad taka patt i verkefninu Barnvaent
sveitarfélag i samstarfi vid UNICEF. Vidfangsefnid er pvi frumraun Képavogsbaejar en jafnframt nylegt
verkefni innan UNICEF. Eftir fyrstu umségn UNICEF & lokaskyrslu kom i ljos ad samrad milli baejarins og
UNICEF hefdi getad verid meira til ad starfsmenn og styrihdpur hefdu betri skilning & vaentingum
UNICEF. Asteedur ma mogulega rekja til mannabreytinga innan UNICEF & innleidingartima
Barnasattmalans hja Képavogsbae.
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Innleiding adgerdardatlunar

Hér verdur gerd grein fyrir pvi hvernig gengié hefur ad innleida adgerdadaetlun Barnasattmalans i
Kopavogi. Farid verdur yfir adgerdirnar atjan sem flokkadar voru i eftirfarandi peetti:

Préun adferda til ad fylgjast med lifsgaedum barna
patttaka barna

Gedraekt, jafnraedi, samkennd og virding

Fraedsla

Menntun og skélinn

Umhverfismal

Stjérnsysla

NouhkwnNeE

Adgerdirnar voru flokkadar med eftirfarandi haetti undir paettina sjo6:

1. bPréun adferda til ad fylgjast med lifsgeedum barna:
a) broun maelabords um lifsgaedi barna i Kdpavogi.
b) Préun hugbunadar til ad audvelda snemmtaeka ihlutun.
2. batttaka barna:
a) Markvisst leitad eftir vidhorfum barna og ungmenna.
b) Born og ungmenni geti haft bein ahrif an milligéngu fullordinna.
3. Gedrakt, jafnraedi, samkennd og virding:
a) Gedrakt: ad vinna med lifsgildin, gagnkveema virdingu, jafnraedi og samkennd.
4. Fraosla:
a) Auka pekkingu & Barnasattmala hja ibdum a 6llum aldursskeidum, sérstaklega med aherslu a
bornin sjalf og pa sem vinna med bérnum.
b) Efla freedslu um mikilvaegi tilkynninga pegar grunur vakna um vanraekslu og/eda ofbeldi
gagnvart barni.
5. Menntun og skdlinn:
a) Aukin teekifzeri fyrir bérn og ungmenni ad leita eftir adstod an pess ad purfa ad fara fyrst til
foreldra eda forradamanna eda gegnum formlegar beidnaleidir.
b) Skoda og leggja mat 4 dlag a bornum og ungmennum a 6llum skdlastigum.
c) Fara yfir vinnuadst6du barna og 6ryggi barna og ungmenna i leikskélum og grunnskélum.
d) Forvarna- og heilsueflingarmal yfirfarin.
6. Umhverfismal:
a) Advirkjaahuga barna 4 umhverfismalum, freeda pau og tryggja adkomu peirra i malaflokknum.
7. Stjornsysla:
a) Yfirfara og skerpa a verklagsreglum baejarins er IUta ad tilkynningum til barnaverndar pegar
grunur vaknar um vanrakslu eda ofbeldi gagnvart barni.
b) Yfirfara jafnréttisdaetlun og mannréttindastefnu Kdpavogsbaejar med tilliti til réttinda barna og
ungmenna.
c) Yfirfara verkferla og geedakerfi med hlidsjon af réttindum barna svo sem ad hafa ungmennarad
og 6nnur born og ungmenni inni sem formlegan umsagnaradila.
d) Stefna 4 ad hafa barnamidada fjarhagsaesetlun hja baenum.
e) Skoda hvar tengilidur barna verdur stadsettur innan stjornkerfisins.
f) Alpjddleg tengsl.
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Framkveemd einstakra adgerda
1. bréun adferda til ad fylgjast med lifsgaedum barna

Adgerd 1: broun meelabords um lifsgaedi barna i Kdpavogi

Markmid adgerdar:

Markmid adgerdar er ad til sé yfirgripsmikid maelabord hja sveitarfélaginu sem heldur utan um
meelingar a velferd barna i sveitarfélaginu. bannig er haegt ad fylgjast med heilsu, lidan og patttdoku
barna og haegt ad bregdast vid med gagnreyndum adgerdum eftir pvi sem parf. Ein af grunnstodum
Barnasattmalans er ad vid leitumst avallt vid ad gera pad sem barni er fyrir bestu og tryggjum ad pau
njoti réttinda sinna samkvaeemt Barnasattmadla Sameinudu pjédanna.

Umsjon:
Starfshoépur fra stjornsyslusvidi, menntasvidi og upplysingataeknideild.
Verkpaettir:

1. Yfirsyn yfir pau rannséknagdgn sem til eru.

2. Melabord préad a grundvelli grunnstoda Barnasattmala Sameinudu pjédanna: par sem 16gd
er dhersla a grunnréttindi barna skv. 2., 3., 6., og 12 grein Barnasattmalans.

3. VYtarleg skodun gagna med tilliti til gaeda og notagildis i maelabord barna.

4. Hugbunadur préadur sem heldur utan um meeligildin og framkallar visitdlu barnvaens
sveitarfélags.

5. Vinnsla gagna pannig ad pau henti inn i maelabordid.

6. Stodug urvinnsla og endurbatur med tima.

Stada adgerdar:

Adgerd er lokid og fyrsta utgafa maelabordsins tilbuin og hefur verid 6llum adgengileg 4 heimasidu
Képavogsbeejar fra arslokum 2019. Malabordid nytist medal annars stjornmalaménnum og
embaettismdnnum sem taeki i dkvardanatoku.

Meelabordid er stodugt uppfeert eftir pvi sem ny gégn berast og hefur starfsmadur stjérnsyslusvids
tryggt ad svo sé i gddri samvinnu vid upplysingataeknisvid. Verid er ad vinna i pvi ad gogn geti borist
beint fra gagnaveitanda i upplysingakerfi Képavogsbaejar i heimasmidudu hugbuinadarkerfi kallad
Nightingale. Hvenaer peirri vinnu verdur lokid er had gagnaveitendum en pangad til eru gégnin sett
handvirkt inn i malabordid.

Frekari proun malabordsins er nd unnin i samstarfi vid félagsmalaraduneytid en par verdur medal
annars skodad hvernig haegt sé ad efla rannsdknir medal leikskélabarna og barna 4 aldrinum 16-18 ara
til ad auka hlut pessara aldurshépa i meelabordinu. Umbodsmadur barna tekur patt i peirri vinnu og sja
starfsmenn pess embaettis um ad eiga samrad vid born um heppilegar maelingar i uppfaert maelabora.
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Timadaetlun:

Adgerd 1, eins og hun var sett fram i upphafi er lokid. Frekari préun meelabordsins er leidd af
félagsmalaraduneyti en starfsfolk Képavogsbaejar tekur virkan patt. bPad er & valdi
félagsmalaraduneytisins hveneer frekari préun maelabordsins verdur lokid.

Maeling:

Ad maelabord sé tilbuid og vidhaldid.

Adgerd 2: bréun hugbunadar til ad audvelda snemmtaeka ihlutun

pansew ANy [l oz bnose ABTHGY FOIELURA.
ERFYAIRBESTU

VERND GEON
MISHTINGU

Markmid adgerdar:

Markmid adgerdar er ad leggja drog ad préun hugbunadar sem tryggi heildstaeda yfirsyn yfir velferd
barna pannig ad ekkert barn verdi itundan og ad 6ll born fai notid snemmtaekrar ihlutunar bui pau vid
adstaedur sem krefjast adstodar stjdrnvalda.

Umsjon:
Félagsmalaraduneyti.
Verkpzettir:

Félagsmalaraduneytid fer med forraedid i pessari adgerd. Kdpavogsbaer var eingdngu patttakandi sem
tilraunasveitarfélag. Kdpavogsbaer pekkir pvi ekki til allra verkpatta en gerir rad fyrir ad peir séu
eftirfarandi:

1. Parfagreining sem ad hluta til hefur verid unnin.
Gera mda rad fyrir ad verkid sé svo umfangsmikid ad pad krefst Utbods
félagsmalaraduneytisins.

3. Ppréun hugbunadar — gera ma rad fyrir abkomu persénuverndar par sem verid er ad vinna med
persénugreinanleg gogn.

Stada adgerdar:

Képavogsbeer hefur fylgt malum eftir eins og kostur er og reglulega sent fyrirspurn til
félagsmalaraduneytisins um framgang verkefnisins. bad er ljést ad Kdpavogsbaer einn og sér getur ekki
lokid pessu verkefni — pad er unnid undir forsja félagsmalaraduneytisins. Mogulega velur
félagsmalaraduneytid annad sveitarfélag en Kdépavog til samstarfs pegar raduneytid er tilbuid en
nokkrir fundir voru haldnir med Képavogsbae 3 fyrstu stigum hugmyndarinnar.

Timadaetlun:

0ljés og raedst af framgangi innan félagsmalaraduneytis.
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Mzling:

Vid gerd adgerdaaeetlunar var gert rad fyrir ad fyrstu drog ad hugbunadi laegju fyrir. Kara Connect ehf.
hefur skilad drogum ad handriti sem grunn ad Utbodsgognum fyrir félagsmalardduneyti. Mikill gangur
var i pessu verkefni pegar Kdpavogur skiladi adgerdadaetlun sinni en umfang verkefnisins hefur reynst
mun meira en rad var fyrir gert. bad er ekki a valdi Kdpavogsbaejar ad leida petta verkefni pvi baerinn
atti einungis ad vera tilraunasveitarfélag vid hénnunarvinnuna.

2. bdtttaka barna

Adgerd 3: Markvisst leitad eftir vidhorfum barna og ungmenna

Markmid adgerdar:

AJ markvisst sé leitad eftir vishorfum barna. [ pessari adgerd var dherslan a ad byggja upp samstarf vid
grunnskélaborn. Ungmennardd er til stadar en ahugi er &4 ad byggja betri tengsl og samrad inn i
grunnskélana.

Umsjon:

Verkefnastjéri ibuatengsla i samstarfi vid verkefnastjéra innleidingar Barnasattmala og fleiri
samstarfsadila @ menntasvidi. Samstarf vid Akureyrarbae vegna samrads vid born af erlendum uppruna.

Verkpaettir:

1. Samtol vié born i grunnskélum um heppilegar samradsleidir.

2. Sérstakt samtal vid born af erlendum uppruna. Samstarfsverkefni vid Akureyrarbze ad
frumkveedi Képavogsbaejar.

3. Samtol vid born med fatlanir.

4. Uppsetning verkferla til ad tryggja ad born geti komid hugmyndum sinum a framfeeri.

5. Samrad vid ymsa starfsemi innanhuss og born um verkferilinn.

Stada adgerdar:

[ drslok 2019 ték Képavogsbaer patt i samstarfsverkefni Sambands islenskra sveitarfélaga sem er lidur
i pvi ad vinna handboék fyrir iblasamrad. Verkefni Kdpavogsbaejar gekk Ut & ad leita rdda hja og ad eiga
samstarf vid born og ungmenni a grunnskdélaaldri um pad hvernig pau geti komid meira ad malefnum
sveitarfélagsins og innleida pannig markvisst 12. grein Barnasattmalans um rétt barna til ad tja sig og
ad a pau sé hlustad. Markmid verkefnisins var ad 00last pekkingu & pvi hvernig best vaeri fyrir
sveitarfélagid ad eiga i markvissu og st6dugu samstarfi vid born og ungmenni og skapa pannig traustan
grundvoll fyrir pekkingarmidlun og samrad a milli stjérnenda sveitarfélagsins og barna og ungmenna
sem par eiga logheimili.
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Raett var vid grunnskélaborn fra 3. til 10. bekk og var verkefnid unnid i pjédfundarstil. Bornin unnu i 5-
6 manna hépum og skiludu nidurstodum er luta ad pvi hvada leidir pau sjai fyrir sér sem heppilegar
samradsleidir.

Kopavogsbeer i samstarfi vid Akureyri fékk styrk fra félagsmalaraduneytinu til ad eiga samtol vid born
af erlendum uppruna um petta sama vidfangsefni, p.e. hvernig best sé ad eiga reglulegt samrad vid
born og ungmenni. Upplysingum var safnad med sama haetti og 4dur, born af erlendum uppruna unnu
i hopum og skiludu sameiginlegri nidurstodu. Hugmyndir barna af erlendum uppruna voru mjog
apekkar peim hugmyndum sem fram komu hja bérnum af innlendum uppruna. A fundum med baedi
innlendum og erlendum bérnum var ,hitad upp” med pvi ad eiga samtal um hvad meetti betur fara i
skélanum eda baenum (petta var pd ekki nytt til ad svara spurningunni um hvernig best vaeri ad hatta
samradi). Margt var sambzerilegt medal pessara hépa, pé nefndu born af erlendum uppruna nokkur
atridi sem ekki komu fram medal barna af innlendum uppruna svo sem ad skéladagurinn maetti gjarnan
vera styttri; byrja seinna og haetta fyrr, og ad einhverju leyti atti ad vera kostur a fjarnami.

pa var leitad eftir aliti fatladra barna og var talad vid tvo fotlud born, annad likamlega fatlad med NPA
pbjonustu (notendastyrd persdnuleg adstod) en hitt med einhverfu. Forrddamenn barnanna voru med
i vidtolunum. Bornin voru spurd svipadra spurninga og héparnir sem sagt er frd hér ad framan svorudu.
Hér er einungis gefid yfirlit yfir pad sem fram kom i samtélunum en allar athugasemdir peirra verda
teknar til skodunar med pad ad markmidi ad baeta ur.

6; Barnid med NPA pjénustuna raeddi hvernig skipulag og adstada getur
AGztata haft ahrif 4 lif pess. Pad reeddi sérstaklega adgengi sem oft hindrar pad {
Sdpuize skiningur ad taka patt med 6drum bornum. Pad benti lika 8 samkomur sem pad

seee

- 1180

Samkomur

2tti stundum erfitt med ad taka patt i og tok sem daemi hatid sem haldin
var i skélanum i samvinnu vid UNICEF. Hun byggdi a likamlegum
verkefnum en ekkert var i bodi sem gat hentad fétludum einstaklingi.
Barnid gat pvi ekki tekid patt. Fotlud born vilja eins oft og kostur er taka
batt og lifa edlilegu lifi.

d <

Adgengi

Megin athugasemdir barnsins med einhverfu snéru ad havada i skdélanum og skorti a skilning og
adstédu til ad koma barninu undan hdvadanum. Barnid upplifir sig
O606ruggt i ativist par sem havadinn er mikill og ad pad lendi stundum i T:‘,
stridni. Loks nefnir barnid ipréttir en pad raedur illa vid hopleikfimi og - I
parf pvi oft ad horfa a. Barnid velti upp hvort ekki maetti hafa smaerri
hdpa og snida verkefnin ad peirra hreyfifaerni.

Skilningur

S e=pg=- 7

ipréttir

Raeddar voru leidir til ad tryggja patttoku peirra i samradi vid yfirvold.
Logd er ahersla @ ad born med sérparfir séu avallt patttakendur i
samradshépum en ad jafnvel purfi ad setja @ laggirnar radgjafahdp
fatladra barna. Slikt parf ad meta og skoda eftir ad reynsla er komin 4
samradsferlid en pad kom skyrt fram hja fétludum bérnum ad pau vilja sem oftast taka patt i starfi
heildarinnar fremur en ad vera i sérhépum.

Samantekid leiddu nidurstédur ofangreindra samtala vid born til hugmyndar ad verkferli sem verdur
innleitt i sidasta lagi haustid 2021. Verkferlid er eftirfarandi:
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bjalfun

pjalfa starfsmenn
skola, fristundar og
félagsmidstodva i
virkri hlustun™
samraadum og
lydraedislegum
akvordunum.

1) Tengist lika

2

Umradur innan
skola

Innan hvers skola
(m.a.
félagsmidstodva)
séu frateknir timar,
vor og haust til ad
reeda malefni barna
i sveitarfélaginu og
leggja fram tillégur
til barnapings sem

3

Barnaping

A hverju vormisseri
sé haldid barnaping
par sem raeddar eru
tillogur og
hugmyndir sem
sendar hafa verid
inn fra hverjum
skola. A barnaping
meeta fulltraar fra

4

Umsagnarferli

Tillégur
barnapings
sendar i
umsagnaferli, t.d.

i gegnum
abendingasidu
setlada bornum og
ungmennum. (Ath
hvort asteeda sé til

5

Fundur med
baejarstjorn

Nemendahopur
kynnir nidurstdodur
barnapings fyrir
beejarstjérn.
Beejarstjorn og
bérn reeda
nidurstédurnar.

6

Akvordun
baejarstjornar

Beejarstjorn tekur
afstodu til tillagna
barnanna og kemur til
framkvaemda eins og
kostur er hverju sinni.
Nidurstodur
baejarstjornar eru
sendar til allra
grunnskola til ad

adgerd 8. haldid er a hverju hverjum skola auk ad hafa upplysa borin um
vori. Mikilveegt ad fulltria fra radgjafahop medferd tillagna
muna eftir patttéku ~ ungmennaradi. fatladra barna). peirra.
barna ur éllum Tillogur teknar
jadarhopum. saman.

Tengilidur barna mun bera dbyrgd & pessu verkferli i gédri samvinnu vid skdlana. Fyrsti lidur
verkferilsins hér ad ofan er ad halda namskeid fyrir starfsfélk félagsmidstodva, fristundar og skdla sem
vinna munu markvisst med bornum og ungmennum til ad undirbua arlegt barnaping. Namskeidin verda
ad hausti 2021. A ndmskeidunum verdur 16gd dhersla 4 ad vinna med paetti eins og virka hlustun og
adferdir sem leida til lydreedislegrar akvaréanatoku og samfélagslegar dbyrgdar. Namskeidin munu
jafnframt tengjast fraedslu sem tengist adgerd 8.

Timaaaetlun:

Ferlid sem er tilbuid hefdi verid prufukeyrt ef Covid-19 hefdi ekki gert pad ad verkum ad skélum var
stundum lokad og séttvarnarhélf sett upp badi i skdlum og a vinnustédum og pvi erfitt ad koma vid
fundum og namskeidum i raunheimi. bjalfun starfsfélks mun fara fram i septembermanudi 2021 og i
framhaldinu verdur verkferlid prufukeyrt haustié 2021. bad er pvi um ars t6f ad reeda vegna Covid-19.

Maeling:

Innleiding ferils sem tryggir reglulegt samrad vid born og ungmenni i Képavogi.

Adgerd 4: Born og ungmenni geti haft bein ahrif 4n milligdngu fullordinna

3

zfy:

FAELEITILAD DEILR
HUMYNDUM
SINUM

VIRDING FYRIR
SKODLMLM AR

Markmid adgerdar:
Ad born og ungmenni geti haft bein ahrif an milligdongu fullordinna.
Umsjon:

Verkefnastjéri iblatengsla i samstarfi vid verkefnastjéra innleidingar Barnasattmala, velferdarsvid,
menntasvid og upplysingataeknideild Képavogsbajar.
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Verkpezettir:

1. Greiningarvinna a stodunni.

2. Hugarflugsfundir um mogulegar leidir til ad born geti haft ahrif an milligbngu foreldra eda
forradamanna.

3. Unnid med hugmyndirnar og undirbuningur ad innleidingu hefst.

Stada adgerdar:

bessi adgerd kallar 8 ad audvelda bornum ad tja sig um eigin malefni an milligéngu fullordinna. Byrjad
var a pvi ad setja upp tilkynningarhnapp til barnaverndar fyrir born, baedi 4 heimasidu baejarins en lika
a spjaldtolvur barna i grunnskdélum Képavogs pannig ad boérnin geti sjalf haft samband vid barnavernd
an milligdngu foreldra. Born i 5. til 10. bekk hafa 6ll spjaldtélvur sem pau nota i skélanum og taka med
sér heim. Tilkynningahnappurinn hefur reynst mikilveegur og 4 fyrstu premur manudunum hoféu um
hundrad born haft samband sjalf. Vel var gaett ad pvi ad fara ad persénuverndarldgum vid vinnu pessa.
Tilkynningasidan sem hnappurinn faerir born 4, sem og upplysingar um hnappinn, er ad finna a islensku,
ensku og polsku. Auk pess er bornum (sem og fullordnum) gert kleift ad setja inn tilkynningar a sinu
maéodurmali.

A heimasidu Képavogs er virkur dbendingahnappur sem bérn hafa fengid kennslu i ad nota. Vinna er i
gangi vid nytt dbendingaapp, baedi fyrir fullordna iblua Kdépavogs sem og fyrir born og unglinga. Appid
verdur adgengilegt baedi & heimasidu baejarins og 4 spjaldtélvum barna i grunnskélum Képavogs, svo
bornin geti sent almennar dbendingar inn til baejarins millilidalaust. Abendingaappid er i hdnnun og
verdur tilbuid 4 arinu 2021. Gert er rad fyrir ad kynningar 8 abendingaappinu verdi med svipudum
hatti og kynningar & tilkynningahnappi til barnaverndar, p.e. med myndbdndum, leidségn og
jafningafraedslu.

Timaaaetlun:

Tilkynningahnappurinn er tilbdinn og kominn i notkun & spjaldtélvum barna i Koépavogi.
Abendingahnappur & heimasidu baejarins er na pegar i notkun. Abendingaapp er i hénnun og verdur
sérstok utgafa pess fyrir born og unglinga i Képavogi sett inn a@ spjaldtélvur barna i grunnskélum
Kdépavogs haustid 2021.

Mzeling:

Nyjar leidir préadar fyrir born og ungmenni til ad senda beint inn upplysingar og almennar
athugasemdir. [ pessu verkefni var sett { algjoran forgang ad koma 4 tilkynningahnappi til barnaverndar
fyrir born, og heldur velferdarsvid og tengilidur barna utan um notkun barna a tilkynningahnappinum.

Verkefnastjori ibuatengsla heldur utan um notkun barna @ dbendingahnappi heimasidu Képavogs, eftir
pvi sem kostur er. Tengilidur barna mun halda utan um notkun barna & abendingaappinu.
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3. Gedraekt, jafnraedi, samkennd og virding

Adgerd 5: Gedraekt: ad vinna med lifsgildin, gagnkvaema virdingu, jafnreedi og samkennd

Markmid adgerdar:
A0 baeta lidan barna, efla pekkingu og draga ur fordémum gagnvart gedraktarmalum.

Umsjon:
Menntasvid i samstarfi vid velferdarsvid og sérfreeding lydheilsumala.
Verkpeettir:

1. Uttekt & peirri vinnu sem unnin er og tengjast gedraektarmalum og andlegri lidan innan
leikskdlanna.

2. Draga saman yfirlit yfir pau verkefni og vinnu sem unnin er og er til pess fallinn ad efla andlega
lidan medal grunnskdlabarna.

3. Leggja drog ad pvi ad til verdi Gedreektarhus i Képavogi par sem haldin verda namskeid og
freedsla um gedraektarmal.

Stada adgerdar:

A ungmennabpingi kom fram &hugi 4 ad efla fraedslu um andlega heilsu. b4 syndi nidurstada kénnunar
medal barna i elsta aldurshdpnum ad born eigi ekki alltaf audvelt med ad vera eins og pau eru vegna
stridni og skorts & gagnkvaemri virdingu.

Leik- og grunnskélar vinna med andlega lidan barna i hinum ymsu verkefnum og pvi var akvedid ad
byrja pessa adgerd med pvi ad fara i Uttekt a pvi hvada starf veeri nu pegar i gangi i leik- og grunnskélum
Képavogsbeejar en uttektin leiddi i ljé6s ad mikid starf er unnid baedi innan leikskélanna og
grunnskdélanna sem hefur pad ad markmidi ad styrkja bérn andlega og félagslega.

Leikskolar:

Farid hefur verid vel yfir styrkjandi verkefni sem unnin eru innan allra leikskéla i Képavogi og eru
margskonar verkefni pegar i gangi sem snua ad andlegri og félagslegri vellidan barna. Fjorir leikskélar
eru patttakendur i verkefninu Réttindaleikskdli UNICEF sem unnid er i samstarfid vid UNICEF. Markmid
Réttindaleikskéla er ad byggja upp lydraedislegt umhverfi med pvi ad raeekta med markvissum haetti
pbekkingu, leikni og vidhorf sem hjalpa bérnum ad verda gagnrynir, virkir og haefir patttakendur i
nutimasamfélagi. Med petta ad markmidi eru grunnforsendur Barnasattmalans utgangspunktur fyrir
allar akvardanir i leikskdlastarfi auk pess sem peaer endurspeglast i samskiptum barna.

Allir leikskélar baejarins eru patttakendur i Vinattuverkefni Barnaheilla. Verkefnid er forvarnarverkefni
gegn einelti i leikskdélum. Vinnan felst medal annars i pvi ad mdéta gédan skélabrag, eiga g6 samskipti
og hafa jakvaed vidhorf til allra i hépnum. Vinattuverkefnid studlar ad samradum fyrir born um sleema
hegdun og einelti og fraedir pau um leidir til ad takast & vid vondar adstaedur, segja fra og segja nei.
Bangsinn Blaer er taknmynd vinattu i verkefninu. Blae fylgja litlir hjdlparbangsar sem zetladir eru hverju
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barni sem tekur patt i vinattu. Bangsinn Blaer og hjalparbangsarnir takna traust og vindttu og er ztlad
ad minna bornin 4 ad passa upp a adra og ad vera gédur félagi allra.

Margir leikskélanna vinna sérstaklega med jafnraedi par sem medal annars er 16g6 dhersla 4 ad bornin
beri virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum, préi med sér samkennd, tillitsemi, umburdarlyndi og vinattu.
Frumkveedi barnanna er eflt og styrkt, pannig ad pau verdi heefari til ad takast a vid lif og starf i
lydraedissamfélagi. Bornin eru hvott til ad taka patt i akvordunum sem varda lif peirra og leik eftir pvi
sem aldur og proski leyfir. Pau fa teekifaeri til ad leera ad leysa deilur & jdkvaedan hatt, gledjast med
00rum og lifa i satt vid sig og umhverfi sitt. Réttur allra er virtur 6had kynferdi, bakgrunni, adstaedum
eda getu.

pa eru allir leikskélarnir patttakendur i innleidingu heimsmarkmida og tengja pau vid Barnasattmalann.
Grunnskadlarnir:

Heimsmarkmidin eru yfirmarkmid Kdépavogsbeaejar og endurspeglast pad sterkt innan grunnskdlanna
sem hafa langflestir unnid markvisst med heimsmarkmidin badi med bérnum, foreldrum og starfsfélki.
Einn af grunnskdlunum er jafnframt UNESCO skdli sem markvisst tengir starf og stefnu skdlans vid
heimsmarkmidin.

Grunnskolarnir leggja allir vaxandi dherslu & gédan skélabrag; lidan og géd samskipi. A yngstu stigum
eru samskiptareglur teknar fyrir og pad ad veita persénulegt rymi. [ lifsleikni er 16gd dhersla &
sjalfsmynd og seiglu. Einn skdli vinnur sérstaklega ad verkefni sem peir kalla , Vertu rédd en ekki
bergmadl“ par sem medal annars er 16g0 ahersla 4 borgaravitund, gagnryna hugsun og gedheilsu.

Vinattuverkefni Barnaheilla heldur afram i grunnskélunum hja yngstu aldurshépunum par sem afram
er fjallad um vinattuna og gagnkvama virdingu og ad einelti verdi ekki lidid. pa eru i sumum skélum
vinalidar sem er verkefni sem gengur Ut a hvetja nemendur til patttoku i frimindtum og vinna gegn
einangrun og samskiptavanda. Verkefnid ,,Ad vera betri ég” er midleegt namskeid fra skélapjénustu en
bad er forvarnarverkefni med pad ad markmidi ad efla sjalfstraust og styrkja sjalfsmynd. [ einum skéla
er tekid patt i Evropuverkefninu ,Share our similarities, celebrate our differences, School Diversity
through Inclusion”, par sem gert er Ut @ umburdarlyndi og mikilvaegi margbreytileikans i samfélaginu.
Ahersla er 4 ad yfirstiga hindranir og efla samkennd. Annar skéli vinnur eftir eineltisdaetlun Olweusar
sem er fyrirbyggjandi starf med bekkjarfundum til ad efla samskipti og skélabrag.

Tveir grunnskélar eru ad verda Réttindaskélar UNICEF par sem markmidid er ad byggja upp
lydraedislegt umhverfi, hvetja til uppbyggjandi gagnryni og vera virkir patttakendur. Félagsmidstddvar
somu skadla eru hluti af verkefninu og verdar pvi Réttindafélagsmidstodvar.

Gedraktarhus:

i oktdber 2020 sampykkti baejarrad Kdépavogsbaejar ad hlsnaedid sem oft hefur verid kallad
Hressingarhaeli verdi lydheilsuhis med dherslu a gedraekt. Husid 4 sér langa heilbrigdisségu en pad var
byggt af Hringskonum i byrjun sidustu aldar. Husid hefur alla tid tengst heilbrigdisvanda sins tima, en
bad 4 sér 95 ara sogu. A fundi baejarstjornar 9. febrtar 2021 var &kvedid, ad tillogu styrihdps
lydheilsumala, ad Képavogsbar myndi sja um starfsemi hussins fyrstu prju arin og taka pa stoduna.
Jafnframt var sampykkt ad kalla husid Gedraektarhus en lagt til ad farid yrdi i nafnasamkeppni medal
barna sidar.
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begar var hafist handa vid ad leita 4lits barna a pvi hverskonar fraedsla keemi ad bestum notum og var
fyrst i stad leitad til grunnskdlabarna a aldrinum 13-16 ara en @ pessum aldri koma gjarnan fram
gedlaegdareinkenni og nyjar askoranir sem geta reynst bornum erfidar ad leysa ur. Kynntar voru
yfirskriftir nokkurra ndmskeida og bornin spurd hvort pessi ndmskeid gaetu gagnast peim og vinum
beirra. Anaegjulegt var ad sja jakvaeda nalgun barnanna i vali sinu en vinsalustu ndmskeidin eru pau
sem ganga Ut 8 ad byggja born og ungmenni upp sem einstaklinga og gera pau betri i samskiptum vid
adra. Sja mynd hér ad nedan; raudu sulurnar eru pau namskeid sem voru i premur efstu saetunum,
blau sulurnar eru pau ndmskeid sem voru i 4. til 6. seeti:

Alag I 472
Heilbrigdur lifstill | 531
Vinasambdnd | 537
Nei vid ofbeldi I 421
Leidtogi I 332
Tonlist I 413
Listskpun I 359
G4 sjdlfsmynd I 519
Svefninn I 460
Likamsvirding I 414
Markpjalfun og markmidasetning I 493
Hamingja og tilfinningalif I 504
Kvidi I 442
Navitund I 350
Nain samskipti I 505
Fullkomnunarédratta I 350
Aukid sjalfstraust | 50

Kannanir medal barna vardandi starfsemi Gedraektarhuss hafa vonandi studlad ad aukinni medvitund
um mikilvaegi malaflokksins og peirrar vinnu sem er i undirblningi vardandi Gedraktarhus.

Undirbuningur fyrir starf Gedraektarhuss er nd i fullum gangi og er gert rad fyrir ad haegt verdi ad bjoda
upp a fyrstu namskeidin haustid 2021. Medal annars er gert rad fyrir ad unnid verdi ndié med leik- og
grunnskélum og ad vonandi verdi haegt ad nyta pemadaga til ad fjalla um andlega heilsu. Med auknu
samstarfi, ndmskeidum og faernipjalfun verdur audveldara ad midla dhugaverdum verkefnum a svidi
gedraektar milli skdlastofnanna.

Timaaaetlun:

Starf innan leik- og grunnskéla er vidvarnandi og eru nidurstodur kannana (sja meelingar hér a eftir)
nyttar til ad dakveda aherslur freedslu hverju sinni en avallt er reynt ad bregdast vid
samfélagsbreytingum og ahrifum & bérn sem par koma fram svo fljétt sem audid er.
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Starfsemi Gedraktarhuss hefur tafist vegna Covid-19, m.a. vegna pess ad starfsfolk hefur ekki matt
koma saman pvert & sottvarnarholf. NG er byrjad ad innrétta husid og i framhaldinu verdur skipad
fagrad og pa verdur haegt ad byrja ad fastsetja fraedsludagskrd. Vonast er til ad adstaedur leyfi ad
starfsemin byrji haustid 2021.

Mzling:

Samkvaemt adgerdaaesetlun félust meelingar hér i vidhorfskdnnunum og rynihépum. Rannsdknir og
greining (R&G) hafa i morg ar framkvaemt kannanir medal 8., 9. og 10. bekkja grunnskdélanna annad
hvert ar. bar hefur verid fylgst med kvidaeinkennum og punglyndiseinkennum barna en R&G hafa nu
akvedid ad fella nidur pessar maelingar. | tengslum vid adgerd 1, um frekari préun malabords
barnvaenna sveitarfélaga, verdur farid yfir hvada maelingar verda valdar til ad fylgjast med andlegri
lidan barna og munu paer m.a. verda nyttar til ad fylgjast med andlegri heilsu barna i Képavogi.

Skdlavogin sem gerir kannanir i 6. til 10. bekk fylgist med nokkrum pattum er varda heilsu og lidan, s.s.
um sjalfsalit, einelti og vellidan. Fylgst er med pessum maelingum og bregdast skélarnir avallt hratt vid
O6hagsteedum breytingum med adgerdum innan sinna skdla.

[ tengslum vid namskeid i Gedraektarhusi, sem vonast er til ad haegt verdi ad hefja haust 2021, pa verda
gerdar vidhorfskannanir medal patttakenda til ad hjalpa til vid frekari proun namskeida og
feernipjalfunar. Ekki hefur verid haegt ad setja saman rynihdpa par sem ekki hefur verié haegt ad koma
saman pvert a sdttvarnarhdlf og dheppilegt hefur pott ad vinna slika vinnu i pessum malaflokki med
adstod internetsins.

Mikilvaegt er ad adilar geri sér grein fyrir pvi ad fara purfi varlega i ad setja hluti i orsakasamhengi nema
fyrir liggi itarlegar rannsdknir. Pannig er ekki haegt ad fullyrda ad adgerd X i skdla Y hafi haft tiltekin
ahrif 4 pydid. Orsakasamhengi er flokid og krefst ytarlegra rannsékna. Med gédum gégnum er haegt ad
reikna tolfraedilega fylgni milli hluta en pad pydir ekki ad til stadar sé orsakasamhengi. Skdlarnir |
Képavogi framkvaema ekki sjalfir svo ytarlegar rannsoknir ad peir geti reiknad tolfredilegri fylgni.
Nidurstodur kannanna sem R&G og Skdlavog framkvaema eru hinsvegar nyttar af menntasvidi og
skolum baejarins til ad fylgjast med proun og til ad bregdast strax vid dheppilegum breytingum med
gagnreyndum adferdum eins og haegt er.

4. Freedsla

Adgerd 6: Auka pekkingu a Barnasattmala hja iblum a 6llum aldursskeidum, sérstaklega med
aherslu 4 bérnin sjalf og ba sem vinna med bérnum

Markmid adgerdar:

Ad auka pekkingu 4 Barnasattmala hja ibdum a 6llum aldursskeidum.
Umsjon:

Almannatengill og tengilidur barna i samstarfi vid svid og stofnanir baejarins.
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Verkferlar:

Ad kanna pekkingu ibda & Barnasattmala.

AQ virkja patttoku barna og annarra ibda vid innleidingu Barnasattmala hja sveitarfélaginu.
A0 Utbua myndbond sem tengjast voldum adgerdum.

AJ Utbua myndband sem fjallar um Barnasattmadlann og hvernig Képavogsbeer leggur aherslu
a ad uppfylla réttindi barna samkveemt Barnasattmalanum.

PwnNPRE

Stada adgerdar:

Til ad kanna pekkingu ibla Képavogsbaejar & Barnasattmalanum baetti baerinn vid nokkrum spurningum
i arlega pjonustukdnnun sveitarfélaga er snéru ad pekkingu og velvilja baejarbla gagnvart innleidingu
Barnaattmalans i Koépavogi. Ur tveimur kénnunum kemur fram ad 96% ibtia hefur heyrt um
Barnasattmalann og 29% segjast pekkja hann vel. Hins vegar segjast ekki margir hafa kynnt sér vel hvad
innleiding Barnasattmalans felur i sér; 55% segjast hafa kynnt sér pad litid, nokkud eda mikié en 45%
ekkert. Mikil jakvaedni var medal ibda gagnvart peirri dkvordun ad innleida Barnasattmalann. Einungis
2% sogdust neikvadir gagnvart innleidingu Barnasattmalans i allt starf sveitarfélagsins. Gera ma rad
fyrir ad pad taki einhvern tima fyrir ibda ad gera sér grein fyrir pvi i hverju innleiding Barnasattmalans
felst en baerinn mun halda afram ad midla upplysingum til baejarbda og kalla eftir peirra viehorfum.

Sveitarfélagid hefur lagt sig fram um ad virkja ibua og midla til peirra vinnu tengdri innleidingu
Barnasattmalans. Kallad var eftir nyjum hugmyndum og athugasemdum vid fyrstu drog ad
adgerdadaetlun innleidingarinnar medal ibda. bad var gert i geghum samradsgatt fyrir ibla Képavogs?.
Gattin var opin 15. nédvember til 15. desember 2019 og barust faar en vel igrundadar tillégur. Skélar
voru hvattir sérstaklega til ad kynna malid innan skdlanna og hvatt var til umradu innan bekkja.
Toluvert margir féru inn & gattina og skodudu tilldgurnar og virkadi gattin pvi vel sem almenn
vitundarvakning um mikilvaegi Barnasattmalans i Képavogi.

[ tengslum vid innleidingu Barnasattmalans Gtbjé Kdpavogsbaer myndband til ad upplysa baejarbtia um
grundvallaratridi Barnasattmalans sem Kdpavogsbeer lagdi til grundvallar i innleidingarferli
Barnasattmalans®.

Adgerd 1 snyr ad meelabordi til ad fylgjast med velferd barna i Képavogi. Malabordid vann til verélauna
i flokknum ,,Child Friendly Governance” a fyrsta alpjédapingi Barnveenna sveitarfélaga sem haldié var i
KoIn i byskalandi i névember 2019. i tengslum vid patttoku Képavogsbaejar 4 pvi pingi, par sem fulltrdar
bajarins kynntu maelabordid og téku patt i pallbordsumraedum, var gert myndband til ad kynna
grundvallaratridi maelabordsins®.

[ tengslum vid adgerd 4 voru gerd tvé myndbond. Markmid peirra var ad kynna tilkynningahnapp a
heimasidu og & spjaldtolvu til ad bérn gaetu tilkynnt sjalf vanraekslu eda ofbeldi. Annad myndbandid
var @tlad bérnum? en hitt foreldrum og forrddamdnnum®. Hver skéli sd um dreifingu myndbandanna
samhlida jafningjafreedslu og leidsogn auk pess sem myndboéndin voru sett @ heimasidu baejarins.

2 https://betraisland.is/community/1124

3 https://yrpri-production-video-public.s3.amazonaws.com/dj0660h_video328.mp4
% https://vimeo.com/365495042

5 https://vimeo.com/455807336

5 https://vimeo.com/454390688
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Sidasta freedslumyndbandid sem gert verdur i petta sinn er myndband sem mun draga fram nokkur
deemi um hvernig innleiding Barnasattmalans birtist i starfi baejarins. Gert er rad fyrir ad myndbdndin
hafi ytt undir frekari vitundarvakningu & starfi Kdpavogsbaejar i ad virda réttindi barna samkvaemt
Barnasattmalanum.

[ naestu adgerdadaetlun er vert ad skoda hvort greina megi pekkingu ibua eftir bakgrunni og pa hvort
naudsynlegt sé ad fara i sértaekari adgerdir vid ad auka almenna pekkingu & Barnasattmalanum. ba er
vert ad skoda moguleikana a ad tryggja réttindafraedslu i grunnskélum t.d. med efni fra UNICEF; pekktu
réttindi pin’.

Kynningardaetlun hefur verid sett upp til ad tryggja ad myndbéndin og 6nnur fraedsla fari fram reglulega
til ad minna & réttindi barna og hlutverk fullordinna i ad virda réttindi barna. Myndbéndin verda
reglulega kynnt, ymist i skélum eda send foreldrum auk pess sem pau eru avallt & heimasidu
Képavogsbeaejar. Almenna fraedslumyndbandid er avallt & heimasidu en dregid reglulega fram til
aminningar fyrir ibda.

Kynningaraatlun Jan Feb Mars April Mai Juni Juli Aglist Sept Okt Nov Des
Myndband um tilkynningahnapp barna i " "
fékus.

Kynningar a tilkynningahnappi i sk6lum, oft

s e X X
jafningjafraedsla.
Myndband um tilkynningahnapp fyrir " "
fullordna i fokus.
Almennt fraedslumyndband um « X X

Barnasattmala i fékus.

Fraedsla um studning velferdarsvids og

starfsemi barnaverndar fyrir foreldra nyrra X X

leikskolanemenda

Fradsla um studning velferdarsvids og

starfsemi barnaverndar fyrir foreldra nyrra X X X X X
grunnskdlanemenda.

Fradsla um studning velferdarsvids,
starfsemi barnaverndar og mikilvaegi
tilkynninga til barnaverndar fyrir starfsmenn
leikskola

Fraedsla um studning velferdarsvids,
starfsemi barnaverndar og mikilvaegi
tilkynning til barnaverndar fyrir starfsmenn
yngsta stigs grunnskéla

Krakkarnir i hverfinu forvarnaleikhus fyrir
alla krakka i 2. bekk grunnskéla Képavogs
Kynning a studningi velferdarsvids,
starfsemi barnaverndar, mikilvaegi
tilkynninga til barnaverndar og
verklagsreglum vegna gruns um ofbeldi,
vanrakslu og ahaettuhegdun fyrir
dagmaedur, stjérnendur leik- og grunnskdla,
starfsfolk vinnuskola og félagsmidstodva i
Képavogi

Stjérnendur leik- og grunnskéla,
félagsmidstodva og fristundaheimila kynna
verklagsreglur vegna gruns um ofbeldi,
vanrakslu og ahaettuhegdun, baklinginn og X
verklag stofnunarinnar sjalfrar hvad vardar

tilkynningar til Barnaverndar fyrir 6llum

starfsmonnum sinum.

7 https://vefir.mms.is/flettibaekur/namsefni/thekktu_rettindi_thin_vb/
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Timaaaetlun:
Verkefnid héfst 2020 og verdur vidvarandi.
Maling:

Kynningaraatlun er tilbdin og 61l myndbdnd sem stdd til ad gera ad pessu sinni hafa verid klarud. Fylgst
verdur afram med pekkingu 4 Barnasattmala med reglulegum kénnunum.

Adgerd 7: Efla free@slu um mikilvaegi tilkynninga pegar grunur vaknar um vanraekslu og/efa
ofbeldi gagnvart barni

Markmid adgerdar:

Markmid adgerdar er ad efla freedslu um mikilvaegi tilkynninga til barnaverndar pegar grunur vaknar
um vanrakslu eda ofbeldi gagnvart barni. ba er att vid fraedslu til barnanna sjalfra, starfsmanna sem
vinna med bérnum og annarra ibla baejarins. Fraeedsluna skal efla med gerd fraedslu- og kynningarefnis
asamt fraedsludaetlun fyrir mismunandi hépa ( sja m.a. kynningardaetlun sem sett er fram undir adgerd
6 hér ad ofan).

Adgerdin tengist adgerd 13, eda peim hluta er snyr ad kynningu a peim verklagsreglum er luta ad
vidbrogdum pegar grunur vaknar um vanrakslu eda ofbeldi gangvart barni i stofnunum baejarins.
Fjallad er nanar um kynningar verklagsreglnanna i umfjéllun um adgerd 13.

Pessi adgerd tengist einnig adgerd 4, eda peim hluta er lytur ad uppsetningu og fraedslu i kringum
tilkynningahnapp sem settur var 4 heimasidu og spjaldtoélvur barna i 5. til 10. bekk til ad audvelda peim
ad tilkynna um vanraekslu og/eda ofbeldi gagnvart peim sjalfum eda 68rum bérnum. Fjallad er um
kynningar 3 tilkynningarhnappi undir pessari adgerd en einnig i umfjéllun um adgerd 6.

Umsjon:

Verkefnastjéri snemmtaeks studnings og samfelldrar pjénustu dsamt samstarfshépum mennta- og
velferdarsvids.

Verkpaettir:

Barnavernd Képavogs hefur verid med kynningar & starfsemi sinni og tilkynningarskyldu peirra sem
vinna med bérnum arlega fyrir starfsmenn vinnuskéla Képavogs og dagmaedur i Kdpavogi. Allir
grunnskélar Képavogs eiga tengilidi vid barnavernd sem sitja reglubundid nemendaverndarradsfundi
skélanna par sem radgjof og fraedsla er veitt skv. fyrirliggjandi vinnulysingu. Arlega er bérnum i 2. bekk
allra grunnskéla Koépavogs synt forvarnarleikhisid ,Krakkarnir i hverfinu“ sem starfsmenn
Barnaverndar sitja. Ad leiksyningu lokinni geta born og starfsmenn skdla fengid radgjof fra barnavernd.
Framkvaemd pessara syninga og adkoma barnaverndar ad fraedslunni byggir a fyrirliggjandi
vinnulysingu. Barnavernd hefur farid med kynningar a starfsemi sinni og tilkynningarskyldu peirra sem
vinna med bornum & um helming leikskdla baejarins @ drunum 2018 til 2019 i tengslum vid
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tilraunaverkefni um samstarf barnaverndar og leikskdla. Tilraunaverkefninu er nu lokid og verda
kynningarnar festar i sessi med tilkomu verkefnastjora snemmtaeks studnings og samfelldrar pjénustu.

Fra og med 1. desember 2020 var sett & laggirnar nytt stodugildi a velferdarsvidi. Radinn var
verkefnastjéri snemmtaeks studnings og samfelldrar pjénustu. Starfsmadurinn annast fraedslu um
studning velferdarsvids og starfsemi barnaverndar fyrir foreldra leikskélabarna sem og foreldra barna
sem eru ad byrja i grunnskéla. Einnig er dhersla 10gd a freedslu til starfsmanna leikskéla og yngsta stigs
grunnskéla um studning velferdarsvids, starfsemi barnaverndar og mikilvaegi tilkynninga til
barnaverndar. Samstarf vid heilsugaeslu verdur eflt og dhersla 16gd a skipulagda samvinnu vid maedra-
og ungbarnavernd.

Vorid 2021 hefst kynningarstarf verkefnastjéorans med kynningum fyrir dagmaedur sem starfa i
Kopavogi, leikskélastjora og sérkennslustjora i ollum leikskdlum baejarins og skélastjéra i o6llum
grunnskélum baejarins. bPessum fjdrum kynningum skal skv. daetlun vera lokid fyrir 1. mai 2021. |
kjolfarid verdur farid inn 4 starfsmannafundi eda starfsdaga hvers leikskéla i samradi vid stjornendur
med kynningu par sem ndd verdur til allra starfsmanna. Samkvaemt dzetlun verdur farid i alla 23
leikskdlana sem starfandi eru i baenum fyrir arslok 2021 og stefnt er ad pvi ad kynningarnar verdi svo
haldnar élega i 6llum leikskélum baejarins. | kynningunum verdur fraedsla um studning velferdarsvids
vid born og fjolskyldur, starfsemi barnaverndar og mikilvaegi tilkynninga til barnaverndar asamt pvi ad
skapa taekifeeri til samtals. A& vori eru haldnir fundir fyrir foreldra barna sem eru ad hefja
leikskodlagbngu og mun verkefnastjérinn fara inn a pa fundi med fraedslu um studning velferdarsvids og
starfsemi barnaverndar fyrir foreldra leikskdlabarna. Skv. aaetlun er stefnt ad pvi ad na eins moérgum
foreldrafundum og heaegt er vorid 2021 og endurtaka arlega a hverju vori.

Kynningar fyrir starfsmenn a yngsta stigi grunnskéla og freedsla til foreldra barna sem eru ad hefja
grunnskdlagdéngu er enn i moétun en skv. dzetlun verdur byrjad ad fara i um helming skélanna haustid
2021 og stefnt 4 ad buid verdi ad heimsaekja alla grunnskdla Képavogs i juni 2022. Stefnt er ad pvi ad
kynningar og fraedsla verdi arlega til framtidar fyrir starfsmenn a yngsta stigi grunnskéla og foreldra
barna sem eru ad hefja grunnskdlagéngu.

Vardandi tilkynningarhnapp barnaverndar pa er i gildi verklag sem kvedur @ um ad
tilkynningahnappurinn sé kynntur med st6dludu handriti og myndbandi ad hausti fyrir 6llum
nemendum 5. til 10. bekkjar i grunnskdlum Képavogs og ad minnt sé & hnappinn fyrir jélafri nemenda.
Logd er dhersla @ ad par sem pvi verdur vid komid sé um jafningjafraedslu ad reeda. Samkvaemt
verklaginu sem grundvallast & fyrirliggjandi vinnulysingu er tilgreint hver beri dbyrgd a hverju skrefi
ferlisins. [ kynningarviku tilkynningarhnappsins & hverju hausti er skélastjornendum einnig falid ad
senda ut til foreldra kynningarbréf um hnappinn dsamt tengli 8 myndbandid sem zetlad er foreldrum.
i verklaginu er sérstaklega kvedid 4 um ad geeta purfi pess ad born og foreldrar sem betur skilja ensku
eda polsku fai ad sja rétt myndband. Upplysingar um tilkynningahnappinn og mikilvaegi tilkynninga til
barnaverndar eru einnig adgengilegar 8 heimasidu baejarins.

Stada adgerdar:

Adgerd er lokid, kynningar og freedsla er pegar hafin og fyrir liggja daetlanir um framkvaemd peirra &
mismunandi vettvangi.

Timaaaetlun:

Kynningarnar og fraedsla er pegar hafin.
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Mzling:

Azetlanir, kynningarefni, verklag og vinnulysingar liggja fyrir hvad vardar kynningar og fraedslu &
mismunandi vettvangi.

5. Menntun og skalinn

Adgerd 8: Aukin taekifeeri fyrir born og ungmenni ad leita eftir aGstod an pess ad purfa ad fara
fyrst til foreldra eda forra@amanna efa gegnum formlegar beidnaleidir

‘.12

)

VIRDING FYRIE FRELSITILAD BEILA
sroukimearns il HussnDUL

Markmid adgerdar:

AJ born geti leitad adstodar an pess ad purfa fyrst ad fara til forradamanna eda i gegnum formlegar
beidnaleidir.

Umsjon:

Vinnuhépur undir forystu menntasvids med patttoku verkefnastjéra ibuatengsla, verkefnastjéra
innleidingar Barnasattmala og velferdarsvids.

Verkpaettir:

Samradsfundir um stoduna og porfina.

Akvardanir um adgerdir 4 grundvelli sté6du og parfar.

Innleiding tilkynningahnapps (tengist adgerd 4).

Tilraunaverkefni med 10. bekkingum.

Lokafasi innleidingar abendingaapps (tengist adgerd 4).
Namskeid fyrir starfsfélk haldin & endurmenntunartima skdlanna.

ok wnNE

Stada adgerdar:

Salfraedingar eru starfandi i 6llum grunnskélum Kdpavogsbajar og stuttur sem enginn bidlisti eftir
bjénustu peirra. Eftir samrad vid 16gfreeding baejarins og lestur alits Umbodsmanns barna® um hvort
born megi fara ein til salfraedings var farid i tilraunaverkefni i sex grunnskélum par sem nemendur i 10.
bekk grunnskdlanna geta déskad eftir vidtali vid salfreeding millilidalaust, kjési pau pad. pé er pad skyrt
ad ef porf verdur & frekari samtolum, greiningu eda medferd pa verdi forradamenn upplystir. Samhlida
viotolum veita salfreedingar fraedslu um gedraekt fyrir 10. bekkinga par sem peir kynna starfid sitt og
upplysa nemendur um vidtolin sem standa peim til boda.

Auk pess ad gera tilraun til ad audvelda 10. bekkingum adgang ad skdlasalfreedingum verdur jafnframt
16g0 ahersla & ad allir starfsmenn baejarins, og pa ekki sist peir sem starfa med bérnum og ungmennum,

8 https://www.barn.is/born-og-unglingar/spurt-og-svarad/mega-born-fara-ein-til-salfraedings
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séu allir umbodsmenn barna og purfa peir ad vera vakandi fyrir velferd peirra, hegdun, skilabodum og
lidan.

Adgerd 8 tengist adgerd 4 en hdn midar ad pvi ad auka adgengi barna og ungmenna i Képavogi ad
adstod en lika ad audvelda peim ad koma med almennar athugasemdir eda fyrirspurnir. bannig var
tilkynningahnappurinn settur svo ad born gaetu sjalf sent inn tilkynningar um vanrakslu og/eda ofbeldi
gagnvart bornum. Tilkynningahnappur birtist i spjaldtélvum nemenda i 5. -7. bekk en allir nemendur i
grunnskélum Képavogs fa afhenta spjaldtolvu til ad nyta i skélastarfi. Sidar & drinu 2021 verdur sett
upp annad abendingaapp sem audveldar bérnum og ungmennum ad koma med almennar eda
sértekar abendingar til baejarins. Foreldrar fengu fraedslu um tilkynningahnappinn og verda einnig
upplystir um dbendingaappid pegar pad verdur sett upp. Hnappurinn og appid auk samtala vid kennara
og/eda starfsfolk fristundar og félagsmidstédva mun auka moguleika barna & ad finna videigandi
bjargir. Tekid skal fram ad pegar er til stadar dbendingasida fyrir born rétt eins og adra ibda 8 heimasidu
baejarins.

i september 2021 verdur haldid ndmskeid fyrir kennara, starfsfélk fristunda og félagsmidstédva par
sem fjallad verdur um virka hlustun, lydraedi, lydraedislega akvordunartoku og samfélagslega abyrgd.
iprottafélogin eru upplyst um namskeidid og stefnt er 4 ad bjéda peim patttoku & naestu ndmskeidum.
Kynntir verda sérstaklega moguleikar sem eru i bodi i Képavogi fyrir bérn og ungmenni til ad hafa ahrif
a malefni er tengjast peim. Auk pess verdur bodid upp a dnnur namskeid sem auka pekkingu starfsfélks
a virkri hlustun og pvi ad maeta nemendum par sem peir eru staddir. Ndmskeid pessi eru hluti af adgerd
8 og tengjast lika pjalfunarhluta adgerdar 4. Namskeidin verda annars vegar kennd i stadkennslu og
hins vegar i fjarkennslu, svokalladri vendikennslu.

Timaaaetlun:

i adgerdadeetlun var gert rad fyrir ad afrakstur pessarar adgerdar yrdi parfagreiningavinna med
fjarhagsdaetlun. Pad vard fljott ljost ad 16gd yrdi dhersla & ad setja upp tilkynningahnapp og
abendingaapp og a sidari stigum, eftir samrad vid l6gfraeding baejarins og lestur alits umbodsmanns
barna ad fara i tilraunaverkefni med 10. bekkingum grunnskélanna samanber pad sem greint er fra hér
ad ofan. BUid er ad hanna ndmskeidin, sem bodid verdur upp a i endurmenntunartima kennara i haust.

Mzling:

Hér var gert rad fyrir ad tilbdin yrdi parfagreining og med henni fjdrhagsaaetlun. Adgerdin komst mun
lengra og var farid afram i dkvednar adgerdir samanber pad sem fram kemur i stodu verkefnisins.

Mat 4@ notkun nema i 10. bekk 4 salfreeditimum verdur gert i juni.

Nyjar leidir fyrir born og ungmenni ad senda beint inn upplysingar og almennar athugasemdir. | pessu
verkefni var sett i algjoéran forgang ad koma a tilkynningahnappi til barnaverndar fyrir born. Vinnan vid
abendingaappid er komin vel & veg og verdur pad tilbuid ad hausti 2021 (tengist ad gerd 4).

patttaka starfsfolks i namskeidum sem hluti af innleidingu ferils sem tryggir reglulegt samrad vid born
og ungmenni i Kdpavogi. Fyrirlestrar ndmskeidsins verda gerdir adgengilegir a8 netinu eftir september
2021 og eftirfylgni verdur med ad pau verdi endurflutt. Jafnframt verda patttakendur bednir um ad
meta namskeidin sjalf.
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Adgerd 9: Skofa og leggja mat 4 dlag 8 bornum og ungmennum & dllum skdlastigum

Markmid adgerdar:
AQ leggja mat & alag 4 bérnum i grunn og leikskélum.

Umsjon:
Sérfraedingur lydheilsumala i samstarfi vid menntasvid og menntavisindasvid Haskéla islands.
Verkpeettir:

1. Finna heppilega samstarfsadila med géda rannséknapekkingu og reynslu.

2. Skoda tegund spurninga og leggja mat a gildi peirra og mikilvaegi.

3. Setja upp konnun gagnvart grunnskdlabérnum, leikskdlastarfsfélki og foreldrum
leikskolabarna.

4. Akveda timasetningu & séfnun gagna — frestast vegna Covid-19.

5. Sofnun gagna — frestast vegna Covid 19.

6. Urvinnsla gagna og samantekt skyrslu — frestast vegna Covid-19.

Stada adgerdar:

Rannsdkn & dlagi a bérnum og ungmennum i Képavogi hefur verid undirbuin i samstarfi vié préfessor
og lektor 4 menntavisindasvidi Haskdla islands. Fulltriar menntasvids Kdépavogsbaejar téku virkan patt
i undirbuningi dsamt verkefnastjora innleidingar Barnasattmalans. Leggja atti kdnnunina fyrir i oktdber
2020 en vegna astandsins i samfélaginu par sem hindranir og alag var talsvert i tengslum vid Covid-19
var akvedid ad fresta rannsdkninni og vinna hana haustid 2021. Ad gera rannsdknina & timum Covid-
19 hefdi ekki getad gefid rétta mynd af dlagi sem alla jafna er 4@ bérnum i daglegri rdtinu. Rannsdknin
naer til barna i efstu bekkjum grunnskélanna, foreldra og starfsmanna leikskdla. bvi var einungis lokid
vio fjora fyrstu verkpaetti sem listad er upp hér ad ofan.

Timaaaetlun:

Nidurstodur attu ad vera tilbdnar um dramat 2020-21 en eins og fram kemur i sto6u adgerdar hér ad
ofan verdur i fyrsta lagi haegt ad leggja konnunina fyrir haustid 2021 og pvi frestast pad um ar ad fa
nidurstodur pessarar rannsoknar.

Maling:

Rannsdknarnidurstddur 4 alagi 4 bérnum i grunnskdla og leikskéla. Ef asteeda er til parf ad skoda hvort
haegt sé ad prda nyjan maelikvarda er lytur ad alagi a bornum.
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Adgerd 10: Fara vfir vinnuadstdédu barna i grunnskdlum a grundvelli niBurstadna kortlagningar

Markmid adgerdar:
AQ yfirfara adstodu barna a grunnskdlaaldri a grundvelli pess sem fram kom i kortlagningu og ef asteeda
er til ad vinna ad videigandi urbotum.

Umsjon:
Vinnuhdpur undir forystu menntasvids.

Verkpaettir:

1. Yfirfara nidurstodur kortlagningar m.t.t. vinnuadst6du.
2. Leggja mat a nidurstodurnar og fysileika.
3. Athuga med ad eiga frekara samtal vid born til ad 6dlast betri skilning & skodunum peirra.
4. Vinna tillogur 4 grundvelli nidurstadna 1. og 2.
Stada adgerdar:

bessari adgerd var ekki heegt ad koma vid a timum Covid-19. Stefnt er ad pvi ad vinna med petta
verkefni haustid 2021. Leitad verdur samrads vid born og i framhaldinu sett fram parfagreining.

Timaaaetlun:

Stefnt var ad pvi ad ljuka pessari yfirferd arid 2021. Vegna Covid-19 og tafa peim tengdum er nu gert
rad fyrir ad pessi adgerd fari i neestu adgerdadaetlun.

Mzling:

Nidurstada skodunar. Mogulega verda til nyjar maelingar pessu tengdu sem gzetu nyst i malabord
barna.

Adgerd 11: Forvarna- og heilsueflingarmal yfirfarin

Markmid adgerdar:
Yfirfara forvarna- og heilsueflingarmal midud ad bérnum. Hér var att vié grunnskdlaborn.

Umsjon:
Deildarstjori fristundadeildar i samvinnu vid grunnskdladeild.
Verkpaettir:

1. Farid kerfisbundid yfir forvarnaraaetlanir skdla.
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2. Hvetja skdla til ad nyta nidurstédur kannana er snda ad boérnum i forvarnastarfi sinu.
3. Setja fram leidbeiningar sem geta gagnast hverju skdlahverfi vid gerd forvarnardzaetlunar.
4. Efla sértaekt hdpastarf med 6flugum forvérnum i félagsmidstédvum.

Stada adgerdar:

[ meelingu i adgerdadaeetiun segir ad liggja skuli fyrir stefna um fraedslu heilsueflingar og forvarna medal
barna og ungmenna. Vid gerd adgerdadaetlunar var ekki rétt hugtakanotkun pvi pegar liggur fyrir stefna
i lydheilsumalum i Képavogi, lyGheilsustefna sem allar stofnanir og deildir baejarins vinna eftir, par a
medal grunnskolar. Ordalag i maelingu hefdi pvi att ad vera ad fyrir laegi forvarnaraaetlun. Grunnskélar
Képavogsbeejar hafa allir sjalfsteedi og svigram til ad utfaera forvarnarasetlun med tilliti til st6du og
parfa sinna hverfa.

Forvarnaraaetlanir

[ forvarnardaetlunum eru m.a. daetlun i fiknivornum og afengis- og tébaksvérnum, daetlun gegn einelti
og 6dru ofbeldi, datlun um hvernig unnié er med skdlabrag og agastjornun, heilsuefling, hinsegin
freedsla, kynsegin freedsla og freedsla um starfreena borgaravitund. Forvarnardeaetlanir skélanna
byggjast 4@ samstarfi skdla, fristunda, félagsmidstédva og oft nemenda- og foreldrafélaga. Vid vinnslu
forvarnardaetlana er medal annars horft til niGurstadna maelabords barna og skdlaskyrsina Rannsékna
og greininga sem og annarra upplysinga um skdélahverfi.

Forvarnarazetlanir skélanna er ad finna 4 heimasidum peirra. [ Képavogi eru niu grunnskdla sjd af peim
hafa pegar sett forvarnaraeetlanir sinar & heimasidur skdlanna; forvarnardaetlun Alfhélsskéla®,
forvarnardaetlun Karsnesskdlal®, forvarnardzetlun Kdépavogsskdlall, forvarnardaetlun Lindaskdla®?,
forvarnarazetlun  Salaskéla®® og forvarnardaztlun  Snalandsskdla’® og forvarnaraeetlun
Vatnsendaskdla®®. Hérduvallaskdli og Smaraskdli eru ad ljuka vinnu vid sinar dzetlanir.

9 Forvarnaraaetlun | Alfhdlsskoli (alfholsskoli.is)

10 Forvarnaraaetlun2020.pdf (karsnesskoli.is)

11 Forvarnir - yfirlit | Képavogsskéli (kopavogsskoli.is)

12 Forvarnarstefna Lindaskdla | Lindaskdli (lindaskoli.is)

13 Forvarnaraaetlun — Salaskdli (salaskoli.is)

1 https://snaelandsskoli.is/aaetlanir/forvarnaraaetlun/

15 https://vatnsendaskoli.is/wp-content/uploads/sites/10/2021/04/forvorn 21.pdf
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Sett hafa verid saman vidmid um forvarnadaetlanir til ad nyta vid reglulega yfirferd a peim.

Adstadur 0g Umgjord barna

Sjalfbaerni

Félagsfeerniog
uppbyggileg samskipti

Svefn og
Fordomar svefnvenjur

ekki lidnir
Ofbeldisfraedsla

Adstaedur
til hreyfing

Prautseigja

Avanabindandi
efni

Abyrg  umferdarfreedsla
netnotkun

Gedraekt

Oryggi

Skélabragur

Jafnrétti

Aldurstengd fraeds|a

Stafraen
borgaravitund

Slysavarnirog
Einelti

ekki ligid
Kynheilbrigdi
Hollur

Markmidasetning )
skolamatur

Vinatta Heilbrigdur
lifsstill

Heilsuefling

Tobak og forvarnir

Tannvernd

grunnskola

MARKMID

Markmid heilsueflingar- og forvarnastarfs
medal grunnskdlabarna er ad styrkja
sjdlfsmynd barna, kenna peim ad bera
virdingu fyrir sjalfum sér og 66rum, tileinka
sér hollar lifsvenjur og eiga i jdkveedum og
uppbyggilegum samskiptum vid adra.

Forvarnardzetlanir skéla og skélahverfa taka
mid af adalndamskra grunnskdla,
Barnasattmala og heimsmarkmidunum.

Forvarnadzetlanir skéla og skélahverfa eru
leidavisar i heilsueflingar og forvarnarstarfi
hvers skélahverfis og byggir & bestu faanlegu
gagnreyndu upplysingum um st6du barna i
hverfinu, heilsu peirra og lidan.

Arangursrik heilsuefling og forvarnarvinna
byggir 4 ad styrkja born pannig ad pau geti
tekid heilbrigdar dkvardanir vardandi lif sitt.

LEIDIR

AQJ Forvarnardaetlun taki mid af nyjustu
nidurstdodum maelabords og annarra
adgengilegra gagna um heilsu og lidan barna i
Képavogi og hverfinu ef slik gbgn liggja fyrir.

AQ forvarnarstarf taki mid af aldri og proska
barnanna og haegt ad byggja ofan a hana eftir
bvi sem pau proskast.

Ad heilsueflingar- og forvarnarstarf sé
samraemt og med patttéku nemenda og
starfsfélks skdla, fristundar og
félagsmidstodva.

Ad nemendur, foreldrar og forrddamenn séu
hvattir til virkrar patttoku i heilsueflingar- og
forvarnarstarfi skdlanna.

AQ eiga i gd0u samstarfi vid ipréttafélogin og
onnur félagasamtok sem leggja aherslu a
jakvaeda uppbyggingu med bornum.
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Naesta skref vegna vinnu vid forvarnaraaetlanir skélahverfa er ad halda vinnufundi i hverju hverfi par
sem allir adilar skélasamfélagsins eru patttakendur p.e. fulltrdar skéla, fristunda, félagsmidstodva,
nemenda og foreldra. A vinnufundunum verdur megin aherslan & samtal og samrad um almennar
forvarnir innan skdélahverfis, hvernig vid nytum nidurstodur kannana og hvernig styrkja megi starfsfolk
inn skola og fritimastarfs til ad sinna forvornum. Jafnframt verda forvarnaraaetlanir ryndar ut fra
ofangreindum vidmidum og leitad leida til ad baeta pzer enn frekar.

Sértekt hopastarf i félagsmidstodvum

Félagsmidstodvastarfinu er setlad ad stydja vid félagsfeerni, sjalfseflingu, skdpun og heilbrigdi. Ahersla
er 16gd a ad na til peirra unglinga sem parfnast félagslegs studnings og bjéda upp a fjolbreytileg
vidfangsefni. Medal pess starfs sem unnid hefur verid i félagsmidstodvum er sérteekt hopastarf.

Meginmarkmid med sértaeku hdpastarfi er ad virkja unglinga til patttoku i skipulogdum verkefnum og
hjalpa peim ad takast 4 vid félagslegar adstaedur. Slikt starf hefur mikid forvarnargildi og naudsynlegt
morgum unglingum til ad peir standi styrkari fotum i lifinu. Pad er pvi gridarlega mikilvaegt ad vanda
baedi val og skipulag a sértaeku hépastarfi og undirbua pad vel med traustum markmidum og markvissu
mati @ pvi sem fer par fram. Starfshdpur hefur @ skéladrinu 2020-2021 unnid ad eflingu sértaeks
hopastarfs.

Hoépurinn hefur sett fram megindherslur sem unnid skal eftir en pzer eru:

e Sporna gegn félagslegri einangrun
e Sporna gegn einelti
e Mottaka unglinga med annad mdédurmal en islensku

Vinnuhdpurinn hefur einnig unnid ad gerd verkfaerakistna par sem gégnum er safnad saman til ad
stydja betur vid stjérnendur og starfsfélk. Demi um gogn sem hdpurinn hefur unnid i verkfaerakistur
eru t.d. gatlistar fyrir starfid til ad tryggja betur fagleg vinnubrégd. Vinnuhdpurinn hefur jafnframt tekid
saman verkefni sem unnin eru nu pegar i sértaeku hopastarfi og metid pau Ut fra faglegu sjonarmidi.
Yfirlit yfir pau verkefni fara i verkfaerakistu, pannig er betur haegt ad deila gédum verkefnum og prda
pau enn frekar.

Dzemi um verkefni er rafiprottaklibbur en tilgangur hans er ad sporna gegn félagslegri einangrun
unglinga, virkja patttakendur i hépastarfi undir leidsogn fagfdlks og gefa peim moéguleika 8 ad stunda
ahugamal med jafningjum i 6ruggu, uppbyggilegu og jakvaedu umhverfi. Oft eru patttakendurnir
unglingar sem taka annars ekki patt i skipulogdum tédmstundum. Rafipréttakldbburinn eflir
félagsproska, fraedir patttakendur um heilbrigdan lifsstil, heilbrigda télvu- og nethaetti en félags- og
forvarnargildi hopiprétta eru vel pekkt. Med pvi ad gera toélvuleikjaspilun i hép adgengilegri og
ahugaverdari verdur spilun i einrimi heima ekki jafn spennandi og pannig getur patttaka f
rafipréttakldbbi spornad gegn félagslegri einangrun.

Jafnframt ma nefna deemi um hdpa par sem unnid er med sjalfmynd og félagslega einangrun stulkna
og drengja.

Einnig er efni eins og ,,Sjukdst”, sem er verkefni a vegum Stigaméta um ofbeldi i sambondum ungmenna
nytt inn i hépastarfid. Verkefninu er ztlad ad vera forvorn gegn ofbeldi med pvi ad freeda ungt félk um
mork og sampykki. Annad verkefni er ,Orugg Saman“ en bad er namsefni gefid Gt af Embaetti
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landlaeknis og er forvarnarverkefni um andlegt, likamlegt og kynferdislegt ofbeldi i sambéndum
unglinga sem atlad er til kennslu i efri bekkjum grunnskéla.

Nemendum i 5. til 7. bekk er bodié ad koma i félagsmidstodvar i sinum hverfum, alla jafna tvisvar i
manudi en stundum oftar. Tilgangur opnunarinnar er ad bjéda alla velkomna, kynna starf
félagsmidstodvanna og bjéda upp & skemmtilega og uppbyggilega afpreyingu t.d skotboltakeppni,
uatileiki, Tie Dye bolamalun, kokukeppni, hépeflisleiki og boll svo eitthvad sé nefnt. [ flestum
félagsmidstodum er midstiginu bodid ad hafa midstigsrad sem akvedur dagskra fyrir midstigid og getur
pbannig haft ahrif 4 starf midstigsins, en starfsfélk adstodar vid undirbldning. Tilgangurinn er somuleidis
ad midstigid kynnist starfi félagsmidstodva, pekki starfsfolkid og upplifi sig 6rugg pegar pau koma &
unglingastigid. A vorin er nemendum 7. bekkja bodid ad maeta 4 kvéldopnanir félagsmidstddva.

Forvarnarvika hefur verid haldin til margra ara 4 vegum fristundadeildar Koépavogsbaejar i
félagsmidstodvum barna- og unglinga og ungmennahusi. Med forvarnarvikunni er verid ad vekja ungt
folk og baejarbua alla til umhugsunar um dkvedin malefni og pekkingu og abyrga umraedu um malefnid.
Vid skipulag & forvarnarviku hefur verid horft til lydheilsustefnu Képavogsbajar sem og nidurstddur i
maelabordi barna. Buid er ad stofna vinnuhdp til ad moéta tillogu ad forvarnaviku allra stofnanna
menntsvids.

Stodugt er leitast vid ad endurmeta forvarnar- og heilsueflingarstarf og nidurst6dur kannanna og
rannsokna nyttar i pvi skyni. Sem daemi ma nefna ad pegar rafrettunotkun medal ungmenna fér
vaxandi var strax gripid til forvarnarverkefna til ad upplysa foreldra og ungmenni um afleidingar slikrar
notkunar & heilsu og lidan. Ahrifin skiludu sér i minnkandi rafrettunotkun medal ungmenna i Képavogi.

Timaaaetlun:

i adgerdadaetlun var gert rad fyrir ad vinnuhdpur yrdi skipadur 2020 sem myndi skila af sér
hugmyndum. Vinnuhdépurinn hefur lagt fram almennar leidbeiningar vid daetlanagerdina og skélum er
tryggt fjarmagn til ad Utfeera og innleida sinar forvarnaraaetlanir.

Mzling:

[ maelingu i adgerdadaetlun segir ad til skuli verda stefna um fraedslu heilsueflingar og forvarna medal
barna og ungmenna. Eins og adur er gert grein fyrir er hér um hugtakarugling ad reeda og maeling pvi
su ad allir skdlar hafir forvarnaraaetlun.
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6. Umhverfismdl

Adgerd 12: AJ virkja dhuga barna @ umhverfismalum, freeda pau og tryggja adkomu beirra i
malaflokknum

Markmid adgerdar:
AO0 virkja dhuga barna 4@ umhverfismdalum, freeda pau og tryggja adkomu peirra i malaflokknum.

Umsjon:
Vinnuhdpur undir forystu menntasvids.
Verkpeaettir:

Kdpavogsbeer var med margar umfangsmiklar hugmyndir vié vinnslu pessarar adgerdar enda
malaflokkurinn stor. Verkefnastjori og styrihdpur attudu sig ekki & ad til ad fara i gegnum fyrsta
vidurkenningaferli UNICEF aettu allar adgerdir i adgerdadaetlun ad vera lokid. UNICEF gerdi ekki
athugasemdir vid umfangsmikla adgerdina pegar adgerdaazetlun Képavogs var sampykkt. Raunin hefur
ordid su ad Képavogsbaer hefur lagt dherslu 4 ad koma afram og ljuka fyrsta verkefninu sem listad var
undir verkpattum i adgerdaaaetlun enda pad verkefni eitt og sér mjog umfangsmikid: ad uppfaera efni
bokarinnar ,bar a ég heima“ og gera adgengilegt a vefsidu auk verkefnabanka sem tekur nokkur ar ad
byggja upp. Verkpaettir pessarar adgerdar hafa verid eftirfarandi:

1. Vinnuhépur hist a fjolmorgum hugarflugsfundum.

2. A0 uppfeera efni bdkarinnar ,bar 4 ég heima“ gert ad forgangsverkefni.

3. SOlrun Hardardottir fengin til lids vid starfsfélk Képavogsbaejar, enda hofundur bdkarinnar.

4. Smeerri vinnuhdpur settur saman, m.a. med fulltrdum nattdrufraedikennara sem hafa
umfangsmikla menntun og reynslu af nattdrufraedikennslu. Vinnuhdpur hittist oft.

5. Mikil vinna sett i kortlagningu en margir nyir stadir hafa ordid til sem utikennslusvaedi a
undanfornum arum og ny umhverfisverkefni litid dagsins ljos.

6. Verkefnastjdrii upplysingateekni @ menntasvidi fengin til lids vid vinnuhop og vefur verdur til.

7. Byrjad ad setja inn fyrirliggjandi upplysingar a vefinn.

8. Vefur tilbdinn til ad syna smaerri hdpi folks og afram haldid ad baeta vid hann.

Stada adgerdar:

Pott megin aherslan i innleidingarferli pessarar adgerdar snui ad fyrsta paettinum i yfirlitinu sem fram
kemur i adgerdadsetlun pa er ekki par med sagt ad ekkert sé unnid i hinum pattunum.
Natturufraedikennarar fara i freedandi heimséknir med nemendur sina og Gudmundarlundur er nyttur
af leik- og grunnskdlum til heimsékna med nemendur.

pa ber ad geta pess ad Vinnuskdlinn er Graenfanaskdli og leggur dherslu @ kennslu i umhverfismalum.
Starfsmadur er rddinn i pad verkefni ad sumri. Vinnuskdlinn fer medal annars med patttakendur i
heimsokn til SORPU gas- og jar6gerdarstod.
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Natturufraedikennarar grunnskélanna eru med ymis ahugaverd verkefni i gangi til ad efla
umbhverfisvitund barna. Stefnt er ad pvi ad safna saman pessum gédu verkefnum en jafnframt ad nyta
bokina ,,Par & ég heima“” (2001) eftir SéIrinu Hardardottur. Bokin fjallar um nattiru Képavogs og hefur
ad geyma ymis ahugaverd verkefni henni tengdri. Solrin Hardardéttir var fengin til lids vid starfsfélk
Képavogsbaejar til ad uppfaera efni bokarinnar, setja upp a vefsidu og hefja i leidinni uppbyggingu a
verkefnabanka sem m.a. verdur tengdur starfi Natturufraedistofu Képavogs. Haegt verdur ad bata vid
nyjum verkefnum og hugmyndum ad vettvangsferdum.

Hluti verkefnanna munu flokkast sem rannsdknaverkefni pannig ad sett verdi upp litil
rannséknaverkefni fyrir unga visindamenn s.s. telja fugla og vinna skordyrarannséknir. | samstarfi vid
Natturfraedistofu ma vinna frekar dar gégnunum sem jafnframt nytast vel sem voktunargogn.
Spjaldtolvur nytast vel i pessum verkefnum. ba maetti setja upp fleiri verkefni svo sem ad leera heiti
trjda, bldma, fugla, skoda hringras arstidanna, audlindir okkar svo sem vatnid og verndun audlindanna.

Jafnframt ma geta pess ad Natturufraedistofa Kdpavogs hefur nu hlotid styrk ur Loftlagssjédi Rannis
fyrir verkefni sem kallad er ,Leggjum linurnar”. Verkefnid er hannad fyrir 10. bekk grunnskdla og snyst
um ad efla vitund ungmenna um loftslagsmal i vidu samhengi med samblandi af fraedslu og verklegum
urlausnarefnum. Nemendurnir munu fa innsyn inn i visindaleg vinnubrégd og medhondlun gagna par
sem annars vegar verdur unnid med vedurgdgn sem nemendur safna i naerumhverfi sinu og hins vegar
adgengileg gogn um vedurfar og loftslag erlendis fra. Midad er vid ad hver hdpur taki fyrir
loftslagspréun i einu landi yfir langt timabil og vinni s.k. loftslagslinur. i lokin verda loftslagslinur allra
hdpanna teknar saman og heildarmynd loftslagsbreytinga sifustu aratuga skodud & heimsvisu a
samreemdu myndraenu formi. Leitast verdur vid ad opna augu nemenda fyrir ,,stéru myndinni“ og
samhengi hlutanna hvad loftslagsmal og loftslagsvana vardar, en ekki sidur ad valdefla pa og hvetja til
eigin lausnaleitar og adgerda. Hér er pvi einnig a ferdinni verkefni sem tengir born a alpjéda visu (sja
adgerd 18).

Timaaaetlun:

Umfang verkefnisins er stért og pvi ekki audvelt ad setja inn fastar timasetningar 4 afangana, nema
pann afanga ad hafa tilbdna vefsidu um bdkina ,bar a ég heima®“. Fyrsta utgafa er tilbdin en i naestu
adgerdadaetlun Képavogsbaejar verdur vefurinn préadur frekar auk pess sem skodadar verda adrar
adgerdir tengdar umhverfismalum.

Mzling:

Samkvaeemt adgerdadzetlun var stefnt ad pvi ad hafa tilbldinn vef og verkefnabanka. Fyrsta utgdafa
vefsins er tilbuin og verid er ad baeta inn verkefnum i verkefnabankann.
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7. Stjornsysla

Adgerd 13: Yfirfara og skerpa & verklagsreglum bajarins er Idta ad tilkynningum til
barnaverndar pegar grunur vaknar um vanraekslu eda ofbeldi gagnvart barni

Markmid adgerdar:

A0 verklagsreglur baejarins séu skyrar er vardar tilkynningar til barnaverndar pegar grunur vaknar um
vanraekslu eda ofbeldi gagnvart barni. Fara yfir verklagsreglur 4 6llum starfsstodum baejarins par sem
born koma eda dvelja og uppfeera gaedahandbdk eftir pvi sem parf. Tryggja samraemi milli starfsstodva
sem vinna med bornum og setja upp kynningarazetlun a verklagsreglum. pa parf ad endurmeta heiti
verklagsreglna, hafa framsetningu skyrari og bregdast vid athugasemdum skélastjornenda.

Umsjon:

Deildarstjérar leikskéla- og grunnskoéladeildar asamt deildarstjéra barnaverndar bera abyrgd &
endurskodun reglnanna og myndraenni framsetningu peirra. | samradshépi um endurskodun reglna
satu einnig skdlastjori grunnskdla og adstodarskolastjori leikskéla asamt adkomu logfreedings og
verkefnastjéra snemmtaeks studnings og samfelldrar pjénustu.

Verkpaettir:

Endurskodun reglna i samradshopi.

Uppsetning reglna i formi vinnulysingar i geedakerfi baejarins.

Einfoldud atgafa nyrra verklagsreglna sett fram & audskiljanlegan og myndraenan mata.
Abyrgd & endurskodun reglna skilgreind i vinnulysingu.

Akvaedi um kynningu reginanna baett vid vinnulysinguna.

Nyjar endurskodadar reglur kynntar stjornendum stofnanna.

ok wnN PR

Stada adgerdar:

Pessi adgerd tengist adgerd 7. Verklagsreglur sem pegar eru i gildi hafa verid yfirfarnar og endurskodun
hefur farid fram i samradshépi med adkomu l6gfreedings og verkefnastjora snemmtaeks studnings og
samfelldar pjonustu.

Tekin var akvordun um ad utvikka reglurnar med peim heetti ad peer nai til allra stofnana baejarins par
sem born dvelja eda sakja pjonustu. baer voru endurnefndar ,Verklagsreglur vegna gruns um ofbeldi,
vanrakslu eda dhaettuhegdun barna i stofnunum Kdépavogsbajar”. Med breytingunum er tryggt ad
reglurnar nai til allra peirra patta sem skv. barnaverndarlégum er skylt ad tilkynna til barnaverndar um
b.e. ofbeldi, vanraeksla og ahaettuhegdun. Reglurnar voru settar upp i formi vinnulysingar sem vistud
er i geedakerfi baejarins par sem tryggt er ad regluleg endurskodun fari fram og ljést hvar abyrgd a
einstokum pattum hennar liggur.

Reglurnar voru skyrdar med peim heetti ad paer leida pann sem paer hefur i héndum i gegnum ferlid
sem & ad fara af stad ef grunur vaknar um ofbeldi, vanraekslu eda dhaettuhegdun barns. baer leidbeina
viokomandi i gegnum ferlid, hvers purfi ad gaeta ad og skyra hver ber abyrgd a hverju skrefi.
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Buid er ad fela auglysingastofu ad setja einfaldada utgafu pessara reglna upp myndraent i stuttum
baeklingi sem aetladur er almennum starfsménnum stofnana og 66rum ibuum Kdépavogsbaejar.

[ 8. 1id vinnulysingar segir ad verklagsreglur dsamt baeklingi skulu endurskodadar ad vori annad hvert
ar og ny utgafa kynnt ollum stjérnendum stofnana. Deildarstjérar leikskdla- og grunnskdladeildar
asamt deildarstjéra barnaverndar bera abyrgd a endurskodun reglnanna og baeklings. Kynningar fara
fram ad hausti 8 reglubundnum fundum stjéornenda stofnana eda peim vettvangi sem best hentar
hverri stofnun.

A ari hverju, i tengslum vid kynningar & tilkynningahnéppum barnaverndar, kynna stjérnendur
verklagsreglurnar, baklinginn og verklag stofnunarinnar sjalfrar hvad vardar tilkynningar (il
barnaverndar fyrir 6llum starfsménnum og skal beaeklingurinn vera adgengilegur & kaffistofum,
bidstofum eda annarsstadar sem vid . Baeklingurinn skal einnig vera uppfeaerdur og adgengilegur a
heimasidu Képavogsbaejar sem og heimasidum einstakra stofnana.

Timaaatlun:

Vinna héfst arid 2020 eins og fram kemur i adgerdadaetlun og stefnt er & ad kynningum fyrir
stjérnendum allra stofnanna baejarins verdi lokid fyrir 1. oktéber 2021.

Maling:

AQd verklagsreglur hafi verid endurskodadar, settar upp myndraent og datlun um kynningu a peim 16gd
fram.

Adgerd 14: Yfirfara jafnréttis- og mannréttindadatlun Kdpavogsbaejar m.t.t. réttinda barna og
ungmenna

Markmid adgerdar:
Yfirfara jafnréttis- og mannréttindadaetlun Kdpavogsbaejar m.t.t. réttinda barna og ungmenna.

Umsjon:
Jafnréttis- og mannréttindarad.
Verkpaettir:

Verkefnid fol i sér pann eina verkpatt ad yfirfara jafnréttis- og mannréttindadaetlun Képavogsbaejar
m.t.t. réttinda barna og ungmenna.

Stada adgerdar:

Jafnréttis- og mannréttindarad yfirfér jafnréttis- og mannréttindadaetlun Képavogsbaejar med hlidsjon
af Barnasattmalanum a fundi sinum pann 17. september 2020. Nidurstada radsins var ad datlunin
samraemdist sattmdalanum enda var vid gerd datlunarinnar hofd hlidsjon af Barnasattmalanum.
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Sérstakur kafli i jafnréttisdzetluninni fjallar um Barnasdttmalann og innleidingu hans. Ny utgdfa sem
gildir fra 2019 til 2023 hefur pegar verid gefin ut'°.

Timadaetlun:

Samkveemt adgerdaaesetlun atti vinna ad hefjast eigi sidar en 2020. Vinnan var unnin 17. september
2020 eins og fram kemur hér ad ofan.

Mzling:

Yfirfarin jafnréttis- og mannréttindastefna Képavogsbaejar sem hefur verid lokid.

Adgerd 15: Yfirfara verkferla og geedakerfi med hlidsjon af réttindum barna s.s. ad hafa

ungmennarad og dnnur bérn og ungmenni inni sem formlegan umsagnaradila

H

HVERNIG
BARMASATTMALINN
IRELR

Markmid adgerdar:
Yfirfara verkferla og geedakerfi med hlidsjon af réttindum barna.

Umsjon:
Verkefnastjori ibuatengsla i samstarfi vid gaedastjora.
Verkpaettir:

1. Markviss yfirferd a verkferlum og gaedakerfi Kdpavogsbeejar m.t.t. réttinda barna og
ungmenna.

2. Tillégur ad umbdtum vid ndverandi verkferla og gaedakerfi lagdar fram til ritstjérna verkferla
og geedakerfis.

3. Tillégur ad vidbotum (s.s. vardandi verkferil um samrad vegna skipulagsmala) lagdar fram til
ritstjérna verkferla og gaedakerfis.

Stada adgerdar:

bessi adgerd tengist adgerdum 3 og 13. Gaedastjori i samstarfi vid tengilid barna tryggir aGkomu barna
ad malefnum sveitarfélagsins, sérstaklega malefnum er varda bérn og ungmenni og innleida pannig
markvisst 12. grein Barnasattmalans um rétt barna til ad tja sig og ad a pau sé hlustad.

Gaedakerfid hefur verid skodad og verkferlar yfirfarnir med tilliti til réttinda barna. Tillogur hafa verid
lagdar fram i VLS-0024, medferd erinda i nefndum og VER-0079 erindi frd nefndum og raéum, par er
meelst til ad tenging verdi vid Barnasattmalann og adkomu barna. Gert er rad fyrir ad su breyting eigi
sér stad pegar endurskodun a reglunum 4 sér stad sumarid 2021.

[ erindisbréfi ungmennarads kemur fram ad radid getur gefid umsdégn um mal er snda ad bérnum og
ungmennum og ad hagt er ad senda peim erindi til umsagnar. Deildarstjori fristundadeildar hefur séé

16 https://www.kopavogur.is/static/files/Stefnur/jafnrettisaaetlun-kopavogsbaejar-2019-2022.pdf
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um ad senda 4 hverju hausti kynningarbréf a 6ll rad og allar nefndir Kdpavogsbaejar til ad minna a pau
og kemur tengilidur barna ad peirri vinnu med deildarstjéranum.

Jafnframt er nd i vinnslu tillaga um verkferil samrads i skipulagsmalum, par sem ungmennarad og/eda
born og unglingar eru sérstaklega tiltekin i skilgreiningu hagsmunaadila. bess skal pé getid hér ad a
medan a umsagarferli st6d vid umdeildar og umfangsmiklar skipulagsbreytingar i midbae Képavogs i
januar og februar 2021, var ungmennarad sérstaklega bedid um ad kynna sér malid og koma med
abendingu eda athugasemdir, og tdk radid mjog vel i pa umleitun.

Einnig er visad i umfjollun um adgerd 13.

Timaaaetlun:

Vinna hofst arid 2020 og er i fullum gangi arid 2021 allt par til endurskodun a reglunum hefur att sér
stad. Ekki er unnt ad flyta pessu ferli par sem endurskodun &, og viébaetur vid ferla, fylgja akvednu og
umfangsmiklu umsagnar- og patttokuferli innan mismunandi svida og deilda sveitarfélagsins. Stefnt er
ad pvi ad stérum hluta vinnunnar ljaki haustid 2021.

Maeling:

Uppfaerdir og sampykktir gaeda- og verkferlar par sem skapad hefur verid rymi fyrir patttoku barna.

Adgerd 16: Barnamidud fjarmal hja Koépavogsbeae

Markmid adgerdar:

[ adgerdadaetlun er pessi adgerd kollud , Stefna d ad hafa barnamidada fidrhagsdaetlun hjd baenum®.
Hér kéllum vid hana: ,Barnamidud fidrmdl hjé Képavogsbae“. Astaedan er st ad midad vid ndverandi
greiningarstodu hefur einungis verid skodadur sampykktur arsreikningur. bessi adgerd var unnin i
samstarfi vid UNICEF sem er ad prda greiningarmddel med pad ad markmidi ad geta reiknad: ,,meelitélu
barnveaenna fjarmala“. Mddelid er enn i prédun en gert er rad fyrir ad haegt verdi ad nota pad fyrir
fjarhagsaaetlanir i framtidinni.

Umsjon:
Fjarmalastjori og verkefnastjori innleidingar Barnasattmalans i samstarfi vid fulltrda ar styrihdpi.
Verkpaettir:

1. Starfsmadur UNICEF & islandi préar greiningarmédel i excel sem hluta af sinu haskélanami.

2. Koépavogsbeer gerist tilraunasveitarfélag i ad setja nyjasta sampykkta arsreikninginn inn i
greiningarmaodelid.

3. Samrad milli adila (Képavogsbaer, UNICEF) & vinnslutima.

4. Arsreikningur 2019 er pegar greindur.

5. Frekari préun a dtreikningum ,, mzelitélu barnvaenna fjarmala“ er i hondum UNICEF
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Stada adgerdar:

[ samstarfi vid UNICEF & islandi hefur verid préad médel i excel par sem Képavogsbaer hefur reiknad
,melitélu barnvaenna fjdrmala“. begar er buid ad greina arsreikning arsins 2019 med tilliti til pess
hversu miklum fjarmunum var varid beint til barna og malefna peirra pad arid. Med pvi ad greina
arsreikninga med pessum haetti er haegt ad fylgjast med breytingum a fjarmagni sem varid er til barna
ar hvert. Slikt maetti einnig gera fyrir fjarhagsaaetlanir. ,maelitala barnvaenna fjarmala“ er enn i préun
en Képavogsbaer er fyrsta sveitarfélagid & islandi til ad gera slika greiningu. begar Utreikningar & bak
vid ,,meelitélu barnvaenna fjarmala“ hafa verid endanlega akvednir er haegt ad gera frekari greiningar
og mogulega verdur til ny meelitala til ad hafa i maelabordi barna.

Timaaaetlun:

Vid gerd adgerdaaeetiunar var ekki gert rad fyrir ad buid veeri fara i svo mikla greiningu sem raunin
hefur or6id 4 enda var Oljést vid gerd datlunar hvernig best veeri ad vinna barnamidadar
fjarhagsaaeetlanir. | naestu adgerdaaaetlun verdur vonandi haegt ad taka petta verkefni lengra i samstarfi
vid UNICEF.

Mzling:

Maeeling pessarar adgerdar atti ad vera nidurstada vinnuhdps um innleidingu barnamidadrar
fjarhagsazetlunar hja Képavogsbae. [ raun hefur vinnan komist lengra fyrir tilstilli reiknimédels i excel
pbannig ad nu liggur fyrir fyrsta greining 8 sampykktum arsreikningi sveitarfélagsins. Ad beita mddelinu
a fjarhagsdeetlanir bidur frekari prounar a ,,maelitélu barnveenna fjdrmala“ a vegum UNICEF.

Adgerd 17: Skoda hvar tengilidur barna verdur stadsettur innan stjérnkerfisins

Markmid adgerdar:
AJ skodad yrdi hvar veeri best ad stadsetja tengilid barna innan stjornkerfisins.

Umsjon:
Akvérdun innan stjérnsyslunnar.
Verkpaettir:

Rada og finna ut fra reynslu a innleidingartima hvar veeri best ad stadsetja tengilid barna innan
stjérnkerfisins.

Stada adgerdar:

pegar vidurkenningarferli hja UNICEF lykur er formlegu innleidingarferli lokid og pa tekur vid ad halda
vid pvi sem pegar hefur verid gert og byggja ofan & pad starf auk pess ad halda afram ad nyta
nidurstodur nyrra kortlagninga til ad tryggja réttindi barna innan sveitarfélagsins. Gert rad fyrir ad
verkefnastjori ibuatengsla taki vid pvi hlutverki ad vera tengilidur barna. Gert er rad fyrir ad
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starfshlutfall tengilids barna verdi 30% i verkefnum er lita ad Barnasattmdla i samrami vid pad sem
komid hefur fram 4 fundum UNICEF um verkefnid Barnvaen sveitarfélog.

Endanleg starfslysing tengilids barna liggur ekki fyrir en helstu verkefni tengilids barna verda m.a.:

o Almenn umsjén med vinnu er lytur ad réttindum barna skv. Barnasattmala.

e Fylgist med framgangi adgerda er varda réttindi barna skv. lokaskyrslu fyrsta afanga.
e Verkstyring @ nyrri kortlagningu og endurmati starfsins fram til pessa.

e Verkstyring @ gerd nyrrar adgerdaraaetlunar.

o Umsjon med samradi vid born og ungmenni i sveitarfélaginu.

Timaaatlun:

Gert var rad fyrir ad starfshlutfall tengilids barna yrdi til um pad leiti sem baerinn fer i vottunarferli
UNICEF.

Mzling:

Hér var gert rad fyrir ad nidurstada vinnuhdps um stadsetningu tengilids barna laegi fyrir. Starfsheitid
tengilidur barna hefur pegar verid skilgreint og gert er rad fyrir ad pad verdi 30% starfshlutfall af starfi
verkefnastjéra ibuatengsla. Tengilidur barna tekur vid nyju hlutverki pegar vottunarferli med UNICEF
hefur verid lokid.

Algerd 18: Alpjédleg tengsl

Markmid adgerdar:

Ad skapa teekifeeri fyrir born i Képavogi til ad vera i auknum tengslum vié born annars stadar i
heiminum. bessi adgerd kemur til af eftirfarandi tillégu ungmennapings: ,Fraada meira um pad sem er
ad gerast i heiminum i kringum okkur.”

Umsjon:

Tengilidur barna, auk annarra starfsmanna, pegar tengilidur barna hefur tekid vid verkefninu.
Verkpeettir:

Hér er a ferdinni mjog opid verkefni sem ekki var fullmétad vid gerd fyrstu adgerdadaetlunar.
Stada adgerdar:

Stefnt var ad pvi ad skoda moguleika & auknum alpjédlegum tengslum milli barna og ungmenna i
Képavogi og barna og ungmenna vidsvegar um heiminn, svo sem tengsl vid born og ungmenni i
préounarrikjum par sem ungmenni hjalpast ad vid innleidingu heimsmarkmida eda tengsl vid 6nnur
hatekjuriki t.d. samstarf i umhverfis- og loftlagsmalum. A timum heimsfaraldurs eins og Covid-19 er
ekki audvelt ad vinna ad slikum malum og pvi hefur gangurinn i pessari adgerd ekki verié hradur.
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pad er p6 ymislegt i gangi pegar kemur ad alpjédlegum tengslum, t.d. er einn grunnskélanna UNESCO
skdli i samstarfi vid erlenda skéla. Tveir framhaldsskdlar og tveir grunnskdlar & islandi eru patttakendur
i UNESCO skodlanetinu og er annar grunnskélinn i Képavogi. Mikil teekifzeri eru félgin i pvi ad vera hluti
af pessu alpjédlega tengslaneti og geta skélarnir valid ad vinna med vinaskélum um allan heim. Arlega
taka samstarfsskélarnir patt i ,,Heimsins steerstu kennslustund“Y’.

Margir leikskdlanna hafa styrktarborn i efnaminni rikjum sem pau eru i sambandi vid med bréfum og
télvupdstum. Til ad mynda pa var einn af leikskdélum baejarins i sambandi vid leikskdla i porpinu Bashay
i nordur Tanzaniu. Tekid var myndband af bérnunum ad leik, baedi 4 [slandi og Tanzaniu par sem séngur
peirra var spiladur undir. Pau skiptust pannig a upplysingum um hvernig umhverfi peirra er og hvernig
leikir peirra fara fram. A badum leikskélum var mikil gledi og forvitni ad fa ad sja adstaedur, séng og leik
i fjarleegu landi en badum barnahépum var synt a korti hvar 16ndin tvo eru i heiminum.

Menningarhds Kdpavogs hafa nyhafid priggja ara alpjédlegt samstarfsverkefni undir heitinu
Vatnsdropinn. islensk bérn & aldrinum 9-12 ara ar nokkrum skélum i Kdpavogi taka patt i verkefninu
en samstarfsséfnin eru Mdminélfasafnid i Tampere i Finnlandi, H.C. Andersen safnid i Odinsvéum i
Danmorku og llon’s Wonderland safnid i Haapsalu i Eistlandi. Meginstef Vatnsdropans er ad tengja
saman bodskap Barnasattmadlans og heimsmarkmida Sameinudu pjédanna vid sigild skaldverk
barnabdkahofunda. Fyrstu skref Vatnsdropans er patttokuverkefnid ,,Ungir syningarstjorar” en pad eru
born & aldrinum 9 til 12 ara fra pessum samstarfslondum sem eru valin til ad vera i syningarstjorn og
framkvaema verkefnid. Pannig hafa bornin bein ahrif @ vinnusmidjur, syningar og vidburdi. Vegna
Covid-19 hafa bornin purft ad undirbda verkefnid og funda hvert fra sinu heimalandi i gegnum
Internetid. Syningin opnar formlega i juni 2021.

Timaaaetlun:

Ekki var sett inn timasetning pessarar umfangsmiklu adgerdar i fyrstu adgerdaaaetlun enda var litid
sem svo a ad hér veeri & ferdinni nyskdépunarverkefni og ad baerinn myndi med tima auka taekifeeri
barnanna i sveitarfélaginu til ad svara peirri hugmynd sem kom fram 4 ungmennapingi ad adstoda pau
vio ad fa teekifeeri til ad kynnast betur umheiminum og fa teekifeeri til samstarfs. Afleidingar Covid-19,
par sem ibuar heimsins hafa verid einangradir heima hja sér svo vikum og manudum skiptir, hafa ekki
verid til pess fallnar ad hjalpa til i pessu verkefni. Gert er rad fyrir ad frekari vinna verdi tengd pessari
adgerd i naestu adgerdadaetlun og pa veentanlega afmarkadri.

Mzling:

Meeling atti ad vera nidurstodur vinnuhdps. Vinnuhdpur hefur ekki verid skipadur vegna adstaeedna sem
lyst hefur verid hér ad ofan en ymis verk hafa pé verid unnin tengd deildum, starfsfélki og stofnunum
baejarins s.s verkefni Natturufraedistofu Képavogs sem getid er um i adgerd 12.

17 http://worldslargestlesson.com/
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Barnaskyrsla Ungmennarads Képavogs.

Vegna innleidingar Barnvaens sveitarfélags i Képavogi!

Ungmennarad Képavogs hefur tekid patt i pd nokkrum stigum verkefnis Képavogsbajar vegna stefnu
peirra i att ad barnvaenu samfélagi. Ungmennarad stdd fyrir ungmennapingi badi arid 2019 og arid
2020. Vegna adstedna Covid-19 4rid 2020 stédu fulltrdar fyrir opnum fundi | sinum
skéla/félagsmidstod, ungmennahusi og Menntaskdlanum i Képavogi. Ungu folki var bodin patttaka par
sem baedi ungmennapingid og opnir fundir voru vel kynntir fyrir 6llum. Ungmennarad sd um allt
skipulag og undirbuining baedi 4 ungmennapingi og opnum fundum, fulltrdar ungmennarads styréu
umraeduhdpum og téku saman nidurstédur. Arid 2020 dkvad ungmennarad ad bjéda patttakendum ad
skila hugmyndum rafraent vardandi dkvedin malefni sem fulltrdar radsins h6fdu sammeelst um ad reeda
a opnum fundi ungmennarads. betta var gert til pess ad maeta peim sem ekki sau sér feert ad meeta a
stadinn. Baedi 4rin attu svo fulltrdar ungmennarads fund med Baejarstjérn Kdpavogsbaejar. A peim
fundum reaeddu fulltrdar radsins akvednar tillégur sem pau h6fdu tekid saman ad loknu ungmennapingi
og opnum fundum radsins til umraedu vid bajarstjéorn. Formadur ungmennarads styrdi fundunum og
fulltrdar ungmennarads fengu ad sitja i seetum beejarfulltria, pad var gert til pess ad fulltrdar fengu
tilfinningu fyrir pvi hvernig baejarstjornarfundir fara fram. Tilldgur sem ungmennardd kom fram med
voru settar i dkvedinn farveg til frekari Urvinnslu og kynntar fyrir ungmennaradi. Ein af tillogum
ungmennarads arid 2019 var sumaropnun félagsmidstédva, sem er gaman ad segja fra ad var sampykkt
i fjarhagsaaetlun 2020 og munu sumaropnanir félagsmidstédva halda afram sumarid 2021. A 4rlegum
fundi baejarstjérnar og ungmennarads hafa fulltrdar radsins gefist kostur 4 ad koma malefnum er
snertir ungt folk hvad helst a framfaeri til baejarstjérnar. Ungmennarad hefur litid fundina jakvaedum
augum og telur gott taekifeeri fyrir ungt folk til frekara samtals vid baejarfulltraa.

Ungmennarad atti lika sitjandi fulltrda i styrihdp innleidingu Barnasattmalans arid 2018. bpad er okkar
upplifun ad med innleidingu barnvaens samfélags hefur ungmennarad fengid oftar mal a bord sitt til
umfjéllunar og umsagnar. bad er ansegjulegt ad skodanir ungs félks fa meira gildi og alit, en pad ma
alltaf gera betur. | lokaskyrslu barnasattmalans i adgerd 3 sem snyr ad patttoku barna, er anaegjulegt
ad sja ad med samantekt fra peirri vinnu hafa ordid til hugmyndir ad verkferli sem tengist Barnapingi.
Stefnt er ad innleida barnaping i grunnskdla Képavogs haustid 2021 og svipar til fyrirkomulags
ungmennapings sem ungmennarad hefur stadid fyrir undanfarin prjd ar. Jafnframt var gaman ad sja ad
leitad var eftir aliti fatladra barna og barna af erlendum uppruna i pessari vinnu, en ungmennarad telur
afar mikilvaegt ad leitad sé markvissra leida til ad na til allra hdpa barna og ungmenna. Vid skipulag til
daemis ungmennapings i ar verdur ollum patttakendum bodid ad skila hugmyndum rafraent um pau
malefni sem fulltrdar radsins munu raeda 4 opnum fundum. Geett verdi ad pvi ad hafa pau skjol sem
send verda Ut bzedi a islensku og ensku.

Ungmennarad fagnar peirri gédri vinnu og samstarfi sem liggur 8 bakvid innleidingu Barnasattmalans i
Képavogi. Unnid hefur verid vel ad adgerd 3 og 4, ad leita markvisst eftir vishorfum barna og ungmenna
og med uppsetningu tilkynningarhnapps til barnaverndar & heimasidu bajarins og spjaldtélvum
nemenda i 5.-10.bekk geta born lyst lidan sinni, ahyggjum eda adstaedum og 6skad eftir adstod fra
barnavernd fyrir sig sjalf eda dnnur bérn.  adgerd 5 maettu fulltrGar ungmennahuss 4 fundi til ad reeda
hugmyndir Gedraektarhuss og i adgerd 8 hefur nu hafist tilraunaverkefni i voldum skélum i Képavogi
par sem nemendur i 10.bekk geta nuna 6skad eftir samtali vid skolasdlfraeding millilidalaust, en
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ungmennarad hefur talad fyrir meira adgengi ungs félks ad salfraedipjonustu. Allt eru petta skref i rétt
att til ad tryggja rodd barna og velferd.

Med vinsemd og vir@ingu

Fulltriar Ungmennardds Képavogs

Lokaord

Mikid hefur dunnist fra pvi ad innleiding Barnasattmala Sameinudu pjédanna hoéfst hja Képavogsbee.
Baerinn hefur gefid sér gédan tima i starfid og tekid patt i nokkrum préunarverkefnum i samstarfi vid
UNICEF, félagsmalaraduneytid og fleiri adila fra pvi bajarstjorn dkvad ad innleida Barnasattmala
Sameinudu pjédanna hja Képavogsbae. Samstadan er mikil og poétt innleidingin hafi tekist vel fram til
bessa, pa er hér um ad reeda verkefni sem stédugt parf ad skoda, endurmeta og hlta ad. Tengilidur
barna mun taka vid verkefninu og vinna pad afram i samstarfi vid born, ungmenni, foreldra, starfsfélk
og adra hagadila.
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